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مقدمه
بر اساس تجربيات و بررسى�هاى روان�شناختى و تربيتى، سال�هاى اوليه�ى زندگى كودكان

درصد شخصيت كودك ظرف شش�سال٨٠نقش اساسى در رشد و پرورش آنان دارد. چرا كـه 
اول حيات او شكل مى�گيرد. بر اين اساس، آموزش�وپرورش پيش�دبستانى اهـمـيـت ويـژه�اى
دارد و تلاش دولت�ها بر اين است كه هر روز تعداد بيشترى از كودكان، تحت پوشش آموزش�هاى
اين دوره قرار گيرند و با توجه به ويژگى�ها و نيازهاى فردى، از آموزش�هاى مناسـب و سـازنـده
 ـاجتماعى كودكان در دوران پيش�دبستانى شكل مى�گيرد برخوردار شوند. اولين ارتباط انسانى 
و شكوفايى و رشد اين ارتباط منوط به آموزش عشق ورزيدن، محبت كردن و… نشان دادن راه

صحيح برقرارى ارتباط توسط والدين و مربيان آنان است.
مفاهيم و محتواى آموزش�هايى كه در دوره�ى پيش�دبستانى به كودكان داده مى�شود، مى�تواند
بسيار مفيد و ضرورى باشد. زيرا همان�گونه كه در دوره�هاى متفاوت تحصيلى، واحدهاى درسى
وجود دارند، در دوره�ى پيش�دبستانى نيز همه�ى واحدهاى كار گنجانده شده است. به اين معنى
كه آموزش�ها با انتقال مفاهيم رياضى، علوم اجتماعى، دينـى، اخـلاقـى، زبـان�آمـوزى و حـتـى
تربيت�بدنى ارائه مى�شوند. بنابراين، در راستاى تقويت جايگاه آموزش�وپرورش پيش�دبستانى،

توجه به منابع و محتواى برنامه�هاى آموزشى آن اهميت فوق�العاده�اى پيدا كرده است.

بيان مسئله
اگرچه در چند سال اخير اقداماتى به منظور هماهنگ سازى نوع و محتواى برنامه�هاى آموزشى
اين مراكز در سطح استان�ها به�عمل آمده است، اما انتخاب و به�كـارگـيـرى مـنـابـع آمـوزشـى و
روش�هاى به�كارگيرى آنان هم�چنان به�عنوان چالشى جدى مورد توجه مسئولان آموزشى قرار
داشته است. چنان�كه تحقيقات متعددى در اين زمينه، برنامه�ها و محتواهاى آموزشى اين دوره

؛١٣٨٥را زير سؤال برده و كيفيت�بخشى آن را به چالش كشيده�اند [جعـفـرى و مـصـطـفـايـى، 
]. در نتيجه، شناسايى و ارزيابى برنـامـه�هـا و مـحـتـواهـاى آمـوزشـى دوره�ى١٣٧٦پاكاريـان، 

پيش�دبستانى از زواياى متفاوت مى�تواند روشنگر نقاط قوت و ضع� رويكردهاى مـوجـود و در
جهت كيفيت�بخشى به كل برنامه�هاى اين دوره مؤثر باشد. از اين�رو، پژوهش حاضر به دنبـال
پاسخ�گويى به اين سؤال اساسى بوده است كه: با توجه به حوزه�هاى هفت گانـه�ى يـادگـيـرى،
واحدهاى كار و محتواى آموزشى دوره�ى پيش�دبستانى استان لرستان با چه مؤلفه�ها و مفاهيمى

اه همانرب ىبايزرا و ىياسانش
شىاهاى آموزو محتو

ه ى پيش دبستانىدور
اند در جهتمى تو

كيفيت بخشى
نامه هاىبه كل بر
ثر باشده مواين دور
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و چگونه طراحى شده است؟ به عبارت ديگر، سؤال اين است كه: آيا حوزه�هاى متفاوت يادگيرى
در فعاليت�هاى گوناگون مورد نظر در كتاب�هاى كار دوره�ى پيش�دبستانى استان لرستان به�طور
فراگيرى منظور شده است؟ و متغيرهاى كيفيت بخشى به كتاب�هاى كار، هم�چون كـيـفـيـت و

كميت تصاوير، موضوعات و فعاليت�هاى ده�گانه�ى آموزشى چگونه در نظر گرفته شده�اند؟

اهداف تحقيق
ى آمادگى و پيش�دبستانى استان لرستان هدف تحقيق به�طور كلى، تحليل محتواى كتب دوره

با توجه به بررسى حوزه�هاى گوناگون يادگيرى، فعاليت�هاى متفاوت و نظرات مربيان شاغل به
نييعت ريز ىاه�هلوقم رد ار قيقحت فادها ناوت�ىم صاخ روط�هب .تسا هدوب زكارم كار در اين

:درك
ناتسا ىناتسبد�شيپ راك ىاه�باتك ى�هعومجم رد ١»ىريگداي  ىهناگ�تفه ىاه�هزوح نييعت« 

.ناتسرل
 در مجموعه�ى كتاب�هاى كار پيش�دبستـانـى٢«تعيين فعاليت�هاى ده�گانه�ى يادگـيـرى» 

استان لرستان.
تعيين ميزان و انواع تصاوير موجود در كتاب�هاى كار پيش�دبستانى. 
 به�كار رفته در كتاب�هاى كار پيش�دبستانى.٣تعيين ميزان و انواع موضوعات 
شناسايى و تعيين نظرات و ديدگاه�هاى مربيان مراكز پيـش�دبـسـتـانـى در مـورد كـيـفـيـت 

برنامه�ها و محتواى كتاب�هاى كار پيش�دبستانى.

ش انجام تحقيقنوع و رو
روى اين تحقيق از حيث هدف كاربردى است. از آن�جا كه اين آگاهى از طريـق جـمـع�آورى
اطلاعات مستند و مكتوب موجود بر اساس تحليل محتوا كسب شده، از نظر ماهيت، تحـقـيـق
كيفى است و با توجه به اين�كه مطالعه�ى منابع آموزشى خاصى مدنظر بوده، تحليل محتوا به�عنوان
يكى از روش�هاى خاص تحقيق كيفى مورد استفاده قرار گرفته است. هم�چنين چون بخشى از
داده�هاى پژوهش از طريق نظرسنجى از مربيان حاصل شده، بنابراين از نظر روش پيمايشى (يا

زمينه�يابى) است.

دآورى اطلاعاتش گررو
از آن�جا كه داده�ها و اطلاعات ايـن تـحـقـيـق مـبـتـنـى بـر مـبـانـى نـظـرى اسـت، لـذا از روش
كتاب�خانه�اى بهره گرفته شده است. با توجه به اين�كه بخش ديگرى از اطلاعات اين تحقيق در
شرايط واقعى و محيط�هاى حقيقى از طريق نظرسنجى و بررسى�هاى عملياتى گردآورى شده،
از روش ميدانى نيز استفاده شده است. هم�چنين، با استفاده از تحليل محتوا، مراحل  كارگردآورى

اطلاعات انجام شده، به شرح زير بوده است:
 تعيين و تبيين سؤالات تحليلمرحله.ى اول:

 تعيين واحد تحليل (تصاوير، موضوعات، فعاليت�ها و حوزه�هاى يادگيرى)مرحله.ى دوم:

داده ها و اطلاعات
اين تحقيق مبتنى بر
مبانى نظرى است

شلذا از رو
كتاب خانه اى

فته شدهه گربهر
است
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 مشخص كردن و تعري� مفاهيممرحله.ى سوم:
: تصميم�گيرى در مورد شاخص اندازه�گيرىمرحله.ى چهارم
 تدوين قاعده و قانون كدگذارىمرحله.ى پنجم:
 انتخاب نمونه�ى تحقيقمرحله.ى ششم:
ى كردن واحدهاى تحليلّ كممرحله.ى هفتم:

جامعه.ى آمارى
در اين پژوهش جامعه�ى آمارى شامل دو بخش بوده است: بخش اول، مجموعه�ى سه جلدى
كتاب�هاى كار پيش�دبستانى استان لرستان و بخش دوم، تمامى مربيان كودكستان�هاى استان

لرستان كه در مراكز گوناگون آموزش�وپرورش اشتغال به كار داشتند.

نهنه.گيرى و حجم نموش نمورو
 به عنوان واحد مطالعـه درًچون جامعه�ى آمارى شامل دو بخش بوده است، بخش اول تماما

نظر گرفته شده و نيازى به نمونه�گيرى وجود نداشت و تمامى كتاب�هاى كار مراكز پيش�دبستانى
انتخاب شدند. براى بخش دوم، با استفاده از روش نمونه�گيرى خوشه�اى تصادفى، حجم نمونه�ى

مورد نظر بر اساس فرمول زير برآورد شد:

)١( 
  
n = z2pq

d2 ⇒ (1/ 96)2 ×0/ 5(1−0/ 5)

(0/07)2 = 195 / 9

Q)  از آن�جا كه واريانس تغيير در جامعه 
 در دست نبود و مى�خواستيم نسبت افراد جامعه را(2

 برآورد كنيم، از رابطه�ى بالا استفاده كرديم. نمونـه�ى(P)كه داراى يك ويژگى خاص هستند 
مورد نظر به�صورت انتخاب چند شهرستان در كل استان (شامل خرم�آباد، بروجرد، الـيـگـودرز،
دورود، الشتر، پلدختر و ازنا) و سپس گزينش نهايى به�صورت تصادفى ساده انجام گرفت. نظر

 را در اين براورد مقدار بالايى دانست، لذا٠٧٫٠به� اين�كه استاد راهنما پذيرش ضريب خطاى 
محقق براى افزايش روايى تحقيق تعداد ديگرى پرسش�نامه را بين جامـعـه�ى آمـارى تـوزيـع و

 نفر٢١٣داده�هاى آن را به مجموعه�ى حجم نمونه اضافه كرد تا در نهايت حجم مورد نـظـر بـه 
ارتقا يافت.

ه.گيرىار اندازابز
ققحم ى�همان�ـشسرپ ،ىرادرب�شيف لومـعم ىاهرازبا ،ىناديم و ىا�ـهناخ�باتك شور از 

ىارب ىتنرـتنيا ىاه�هكبش و ىتاعلاطا ىاه�ـتياس و ،اوتحم ليلحت صاخ ىـاه�مرف ،هتخاس
ـزين ـشهوـژپ ـنيا ىـاه�ـهيضـرف نـومزآ رـوـظنم�ـهب .ـدش هدـاـفـتسا مزلا تاعـلاطا ىروآدـرگ
رايتخا رد و ديدرگ نيودت خساپ زاب لاؤس كي و خساپ هتسب لاؤس٢٢ زا بكرم ىا�همان شسرپ
ى خيلى زياد، زياد، تا حدودى،�هـنيزگ جنپ لاؤس ره ىارب .تفرگ رارق اه�ناـتسكدوك نايبرم

كم، خيلى كم، انتخاب شد.

احدهاى كار فصل ها،و
انسه و جانورمدر

تيببه تر
ه هاىبيشترين حوز

اگيرى رياد
ششتحت پو

دندار داده بوقر
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ايى و پايايىرو
 ابزار اندازه�گيرى تحليل محتوا و پرسش�نامه�ى محقق سـاخـتـه از طـريـق٤روايى محتوايـى

نظرخواهى از چند تن از متخصصان و كارشناسان ارشد شاغل در آموزش�وپرورش سنجيده شد
و ملاك�هاى تحليل محتوا و سؤالات پرسش�نـامـه مـورد سـنـجـش آنـان قـرار گـرفـت. در ايـن
پژوهش، به منظور براورد اعتبار و پايايى ابزار اندازه�گيرى از دو روش استفاده گرديد: در تحليل
محتوا، از روش اعتبار ارزش يابان (يا توافق ارزش يابان) استفاده شد. بدين منظور برداشت�هاى
چند نفر از كسانى كه در استخراج مفاهيم مورد نظر با محقق همكارى داشتند، مورد بررسى قرار

 درصد براورد٩٠گرفتند و بر اساس هم�بستگى و توافق نظر آن�ها كه البته طبق محاسبه بيش از 
گرديد، از اعتبار و پايايى تحليل محتوا اطمينان حاصل شد. هم�چنين، به منـظـور مـحـاسـبـه�ى
اعتبار و پايانى پرسش�نامه�ى محقق ساخته، از روش آلفاى كرانباخ روى نمونه�ى آزمايشى اجرا

درصد به�دسـت٨٤٫٠شده استفاده گرديد. براورد اين روش با استفاده از فرمول زير بـه مـقـدار 
آمده كه درصد مورد تأييد و قابل قبولى است.

ش تجزيه و تحليل داده.هارو
داده�هاى به دست�آمده با استفاده از روش�هاى آمار توصيفى، هم�چون محاسبه�ى فراوانـى،
درصد، ميانگين و انحراف معيار، ميانگين ميانگين�ها و هم�چنين روش�هاى آمار اسـتـنـبـاطـى،

 بخش قابل توجهى ازً تك نمونه�اى، مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند. ضمناtهم�چون آزمون 
داده�ها به منظور پردازش، تفسير و تبيين بهتر با استفاده از تحليل�هاى كيفى هم�چون دسته�بندى،

تلخيص و نتيجه�گيرى مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.

نتايج تحقيق
ارزيابى�هاى انجام گرفته با استفاده از برنامه�ها و محتواهـاى آمـوزشـى و از طـريـق مـراحـل
چندگانه�ى تحليل محتوا ـ يعنى تعيين و تبيين سؤالات تحليلى، تعيين واحد تحليل، مشخص

دگذارى، انتخابُكردن و تعري� مفاهيم، انتخاب شاخص اندازه�گيرى، تدوين قاعده و قانون ك
نمونه�ى تحقيق و كمى كردن واحدهاى تحليل ـ انجام گرفت و تجـزيـه و تـحـلـيـل�هـاى آن از
طريق توصي� فراوانى�ها و درصدهاى به�دست آمده صورت پذيـرفـت. هـم�چـنـيـن، اطـلاعـات

» و با استفـاده ازSPSSبه�دست آمده از پرسش�نامه�ى نظرسنجى مربيان از طريـق نـرم�افـزار «
 ـ مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.tشاخص�هاى آمار توصيفى و استنباطى ـ آزمون 

در بررسى سؤال اول پژوهش، مبنى بر چگونگى تعيين «حوزه�هاى يادگيرى» در كتاب�هاى
كار پيش�دبستانى، معلوم شد كه به ترتيب حـوزه�هـاى يـادگـيـرى عـلـوم، هـنـر، تـربـيـت�بـدنـى،
زبان�آموزى، اجتماعى و رياضى بيشترين موارد را به خود اختصاص داده�اند و حوزه�ى يادگيرى
دينى در هيچ�كدام از كتاب�هاى كار مربوطه پيش�بينى نشده است. هم�چـنـيـن، واحـدهـاى كـار
فصل�ها، مدرسه و جانوران، به�ترتيب بيشترين حوزه�هاى يادگيرى را تحت پـوشـش قـرار داده�
بودند. محقق بر اساس مبانى نظرى تحقيق بر اين باور است كه اين يك ايراد اساسى در انتخاب
محتوا به حساب مى�آيد. زيرا مى�بايد محتواهاى آموزشى به گونه�اى طراحى و انتخاب شوند كه

ادهاحد خانوو
بيشترين فعاليت

احد گياهانو و
سهو مدر

كمترين فعاليت
ا داشته اندر
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بيشترين حوزه�هاى يادگيرى را دربر گيرند.
در بررسى سؤال دوم پژوهش، مبنى بر چگونگى پيش�بينى و تنظيم «فعاليت�هاى يادگيرى»
در كتاب�هاى كار پيش�دبستانى، مشخص شد كه بيشترين فعاليت�ها مربوط به فعاليت بحـث� و
گفت�وگو و مشاهده بوده�اند و فعاليت گردش علمى در هيچ�كدام از واحدهاى كار درصدى را به

 يافته�ها نشان داد، توزيع اين فعاليت�ها در واحدهاى كار متفاوتًخود اختصاص نداده است. ضمنا
بوده است و واحد خانواده بيشترين فعاليت و واحدهاى گياهان و مدرسه كمـتـريـن فـعـالـيـت را

)، از نظر عدم به�كارگيرى گردش١٣٨٤(مصطفايى داشته�اند. نتايج اين تحقيق با يافته�هاى 
علمى در اجراى واحدهاى كار و از نظر استفاده از بحث و گفت�وگو در هنگام آموزش، هماهنگ

) مبنى بر عدم فعاليت�هاى درهم تنـيـده در١٣٨٢ (عباسـىاست. هم�چنين با نتايج پژوهـشـى 
اجراى واحدهاى كار هم�خوانى دارد.

در بررسى سؤال سوم پژوهش، مبنى بر ميزان انواع تصاوير در كتاب�هاى كار پيش�دبستانى،
تحليل�هاى انجام گرفته نشان داد، تصاوير به�كار گرفته در كتاب�ها داراى يك طي� چند گونه�اند

 درصد و پس از آن به ترتيـب تـصـاويـر٧٢٫٣٨كه بيشترين آن�ها مربوط بـه تـصـاويـر اشـيـا بـا 
خوراكى�ها، انسان، گياه، حيوان، و كمترين آن�ها مربوط به خانه و طبيعت شـنـاسـايـى شـدنـد.
هم�چنين، بيشترين تصاوير مربوط به واحد كارخانه و خانواده و كمترين آن�ها مربـوط بـه واحـد

بهداشت، جانوران و گياهان بودند.
بررسى سؤال چهارم پژوهش، مبنى بر چگونگى موضوعات به كار رفـتـه در كـتـاب�هـاى كـار
پيش�دبستانى، نشان داد كه موضوعات در واحدهاى كار از نظر كمى و كيفـى وضـع مـتـفـاوتـى
دارند؛ به طورى�كه در واحد خانه و خانواده بيشترين موضوعات مربوط به معرفى انواع خانه�ها با

درصد، در واحد٢٥درصد، در واحد مدرسه، ص� بستن و مقررات راهنمايى و رانـنـدگـى بـا ٣٠
درصد، در واحد بهداشت، موضوع دهـان و دنـدان بـا٥٫٥٤انسان، تقويت حواس پنج�گـانـه بـا 

درصـــــد، در واحــــــد٤٠
جـــــــانــــــــوران،

بــيــشــتــريــن
مــــــوضــــــوع
آشــنــايــى بـــا

عى،ضواز نظر تنوع مو
ادهاحدخانه و خانوو

با هفت نوع
ناگونضوع گومو

يىاوتحم عوضوم نيرتشيب
د اختصاص دادا به خور
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دحاو ،ىعوضوم عونت رظن زا ًانمض .ديدرگ صخشم دصرد ٣٫٣٣ اب ىلها و ىشحو ناروناج
صاصتخا دوخ هب ار ىياوتحم عوضوم نيرتشيب ،نوگانوگ عوضوم عون تفه اب هداوناخ و هناخ
.داد

ىناتسبد�شيپ زكارم نـايبرم ىاه�هاگديد و تارظن دروم رد ،شهوژپ ـمجنپ لاؤس ىسررب
ىاه�همانرب و اوتحم دروم رد نايبرم تارظن نيگنايم داد ناشن ،راك ىاه�باتك تيفيك ى�هرابرد
.ـدش دروارب -٥ زا-٦٣٫٣ نا رادقم و تشاد ـطسوتم و لومـعم دح زا رتلااب ىا�هـبتر دوجوم
هدمآ تسد�هب نيگنايم همان�شسرپ رد هدش حرطم تلااؤس زا مادك�چيه دروم رد هك�نيا بلاج
و دراد تقبـاطم )١٣٨٣( ىرباص راكـلگ قيقحت جيـاتن اب هتفـاي نيا .دوبن رت�نـيياپ ٣ ددع زا
.دنك�ىم دييأت ار�نآ

ىاه�متيآ نيب طابترا مدع رب ىنبم ،همان�شسرپ تلااؤس زا كي ره دروم رد رفص ضرف ،ًانمض
و دش در و هبساحم ىا�هنومن كت t ىرامآ نومزآ زا هدافتسا اب ،راك ىاه�باتك هب ىشخب�تيفيك
تيفـيك و قيقحت ىاهرـيغتم نيب تبـثم طابترا رب ىنبم ـقيقحت ضرف ،نانـيمطا دصرد٩٥ اب

ىلوبق لباق تارظن ناگدنوش شسرپ هك ىنعم نيدب .ديدرگ دييأت ىناتسبد�شيپ راك ىاه�باتك
اب شهوـژپ دروم ىاهريـغتم زا ىخرب دروم ـنيا رد هتبلا .دنا�ـهتشاد روبزم ىاه�بـاتك دروم رد
هك )١٣٧٦( نايراكاپ شهوژپ اب هلمج زا ؛دنهد�ىم ناشن ترياغم ىلبق  ىاه�شهوژپ جياتن
نيا ى�هدش نييعت فادها ىمامت ،ىناتسبد�شيپ ىاه�همانرب ىاوتحم نييعت رد :تفرگ هجيتن
،رضاح قيقحت رد هك تسا نآ اج�نيا رد ركذ لباق ى�هتكن هتبلا .ندا هتفرگن رارق رظن دم هرود
ى�هرود ىشزـومآ ىاهدرـكلمع و ،اه�ـهمانرب ،ـاه�تيلاـعف زا ىلك ـىبايزرا فده هك�نآ زا ـشيب
ـنيا هب و هدوب رظندم ىشزومآ ىاه�ـهمانرب ىاوتحم ىبايزرا ،ـدشاب رظن حمطم ىنـاتسبد�شيپ
،ـتسا هداد ماجنا ار اه�همـانرب ىبايزرا هك ىصـاخ تاقيقحت ـبلاق رد نآ جياتن هك ـتسا ليلد
.دوب دهاوخ هسياقم لباق

بولطم و ـهنيهب ىـوگلا رب ديكـأت ،هدنراگن رـظن زا قيقحت ىـاه�هتفاي زا ـىلك ىريگ�هـجيتن
شراـزگ لوا لصف رد لكش ترـوص�هب هك تسا ـىصاخ ىشزومآ ىاـوتحم و ىسرد ى�ـهمانرب
ىاه�هزوح ـاب ىشزومآ ىاوتـحم و همانرب ماـجسنا رگناـيب هك ىلـكش ؛تسا هدش هئارا قـيقحت
شزومآ تسا رارق رگا هك فده نيا اب .تسا هناگ�هد ىريگداي ىاه�تيلاعف و هناگ�تفه ىريگداي

ورى است اين ابعاد چندوجهى در نظر گـرفـتـهـرض ،دشاب هـتشاد بولطم ـىهدزاب و هبنـاج�همه
شوند و مربيان در اجراى كار آن�ها را رعايت كنند.

دىپيشنهادات كاربر
با توجه به يافته�هاى تحقيق، محقق براى بهبود كارايى آموزش�وپرورش پيش�دبستانى به�طور
كلى و آموزش�وپرورش پيش�دبستانى استان لرستان به�طور خاص، نظرات و پـيـشـنـهـاداتـى را
مطرح كرده و اميدوار است، راهكارهايى باشنـد كـه در افـزايـش بـازدهـى آمـوزش ايـن دوره�ى

تحصيلى مؤثر واقع شوند:
. با توجه به اين�كه فعاليت�هاى يادگيرى پيش�بينى شده در كتاب�هاى كار به صورت كامل١

و با بهره�گيرى از همه�ى فعاليت�هاى ده�گانه تعيين نشده�اند، پيشنهاد مى�شود ترتـيـبـى اتـخـاذ

ات مربيانميانگين نظر
اد محتودر مور

د،جونامه.هاى موو بر
تبه.اى بالاتر ازر

سطحد معمول و متو
داشت
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گردد تا برنامه�ها و محتواهاى درسى به�صورت درهم تنيده و همه�جانبه طراحى و در اختيار مربيان
قرار گيرند و از آن�ها بخواهند كه از حداكثر فعاليت�ها براى آموزش استفاده شود. بدين�منظـور
پيشنهاد مى�شود، بخشى از نظام ارزش�يابى عملكرد مربيان بر اساس بهره�گيرى هرچه بيشتر از

فعاليت�هاى ده�گانه انجام گيرد.
. از آن�جا كه در بررسى �هاى به�عمل آمده معلوم شد، كتاب�ها از نظر تصاوير جذابيت كافى٢

ندارند، پيشنهاد مى�شود به منظور كيفيت بخشى به شكل و محتواى آن�ها، پس از يك دوره�ى
دو تا سه ساله، تجديد نظر اساسى در مورد آن�ها به�عمل آيد و از نظرات اصلاحى و پيشنهـادى

مربيان، اوليا و حتى خود نوآموزان براى انجام تغيير مطلوب استفاده شود.
. از آن�جا كه طراحى برنامه�ى تلفيقى و بهره�گيرى از حوزه�هاى يادگيرى درهـم تـنـيـده در٣

اين دوره�ى تحصيلى به عنوان يك راهبرد اساسى بايد در نظر گرفته شود، ضرورى�است ترتيبى
اتخاذ شود تا محتواى كتاب�هاى كار دوره�ى پيش�دبستانى به صورت روشن، دقيق و به اصطلاح
عملياتى شده، روند كار را براى ياد دهندگان و يادگيرندگان معلوم سـازد. زيـرا در حـال حـاضـر

 از تعدادى تصوير تشكيل شده�اند كه ممكن است با كتاب�هاى مشـابـهًكتاب�هاى موجود صرفا
كه جنبه�ى غيردرسى دارند، يكسان تلقى شوند.

. پيشنهاد مى�شود، چنان�چه امكان برقرارى ارتباط مستمر بين طراحان كتاب�هـاى كـار و٤
مربيان وجود ندارد، نسبت به تهيه و تدوين سى�دى�هاى آموزشى اقدام شود و توجـيـهـات لازم

براى آموزش و استفاده�ى مطلوب از كتاب�هاى كار به�صورت روش و دقيقى به عمل آيند.
. آگاهى�هاى اجتماعى بر رشد ذهنى، عاطفى و اجتماعى كودكان تأثير گذارند. اين وضع٥

موجب شده است، كودكان امروز نيازهاى متنوع�تر و گسترده�ترى را ابـراز دارنـد و لـذا آمـوزش
كودكان پيش�دبستانى با چند موضوع محـدود ـ تـحـت عـنـوان واحـدهـاى هـفـت�گـانـه�ى كـار ـ

ى آن افزايش يابد و از نظر تنوعّجواب�گوى آن�ها نباشد. لذا پيشنهاد مى�شود، ميزان و مقدار كم
واحد كار متنوع توسعه پيدا كند.٢٠نيز متنوع�تر و گسترده�تر شوند؛ به طورى�كه به بيش از 

. ميانگين بالاى رتبه�ى كتاب نشانه�ها بر اساس نظر مربيان، حاكى از اقبال آن�ها بـه ايـن٦
كتاب است. با وجود اين به نظر مى�رسد ضرورى است، اين كتاب از قـالـب صـرف يـك كـتـاب

آموزشى خارج شود و بخش�هاى سرگرمى و بازى آن افزايش يابد.
. پيشنهاد مى�شود، در تدوين محتوا و برنامه�ها از بازى و فعاليت گروهى به خاطر برآوردن٧

نيازهاى طبيعى كودكان، و نيز از گردش علمى به خاطر تلفيق آموخـتـه�هـا و افـزايـش تـجـارب
كودكان بيشتر استفاده شود.

. طراحى محتوا به گونه�اى باشد كه مستلزم، نه تنها كنش و واكنش بيـن كـودك و مـربـى٨
باشد، بلكه تعامل بين كودك و كودك يا كودكان ديگر را برانگيزد و فعاليت و مشاركت گروهى

را در آن�ها افزايش دهد.
. از آن�جا كه آموزش مستمر و پايدار در پيشرفت و ارتقاى وظاي� شغلى تأثيرگـذار اسـت،٩

پيشنهاد مى�شود مربيان به�صورت منظم و مداوم از آموزش�هاى ضمن خدمت براى تفهيم مفاهيم
حرفه�اى، هم�چون حوزه�هاى يادگيرى، فعاليت�هاى يادگيرى، واحدهاى كار تخـصـصـى و…
بهره�مند گردند. زيرا در جريان تكميل پرسش�نامه�ها، سؤالات مربيـان حـاكـى از عـدم آگـاهـى

دپيشنهاد مى.شو
اهاىنامه.ها و محتو بر
تسى به.صوردر
هم تنيده و همه.جانبهدر

احىطر
و در اختيار مربيان

ندار گيرقر
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آن�ها از اين مفاهيم و اصطلاحات كليدى و مهم بود.
. نظر به اين�كه تكالي� خلاقيتى و نوآورانه، امروزه به عنوان يكى از رويكردهاى جديـد١٠

آموزشى مطرح شده�اند، ضرورى است طراحان و برنامه�ريزان بـرنـامـه�هـاى درسـى نـسـبـت بـه
پيش�بينى و تدوين آن�ها در همه�ى سطوح اهتمام لازم را به عمـل آورنـد. از ايـن�رو پـيـشـنـهـاد
مى�شود، اين نوع محتواها در مجموعه�ى كتاب�هاى كار دوره�ى پيش�دبستانى در نظـر گـرفـتـه
شوند و به شيوه�اى متناسب با سن كودكان تنظيم گردند تا آن�ها، هم در كلاس درس و هم در

خانه، به صورت مشتاقانه و البته داوطلبانه تكالي� را انجام دهند.
. ارا�ئه�ى محتوا و مفاهيم آموزشى از كل به جزء، متناسب ساختن محتوا با ذوق و علائق١١

و نيازهاى كودكان، متنوع بودن براى در نظر گرفتن تفاوت�هاى فردى، فراگير بودن بـراى در
نظر گرفتن هر دو جنس كودكان، مبتنى بودن محتوا بر تجارب و مهارت�هاى زندگى كـودك و
مواردى نظير اين�ها، اصول و معيارهايى هسـتـنـد كـه در طـراحـى و تـدويـن مـحـتـواى دوره�ى

پيش�دبستانى لازم است در نظر گرفته شود.
. از آن�جا كه عينيت بخشى به آموزش در اين دوره بسيار اهميت دارد، بهتر است در فرايند١٢

ارائه�ى محتواى آموزشى از مجموعه�اى از مواد و وسايل آموزشى كه مى�تواند يادگيرى را عينى
و محسوس كنند، استفاده و همراه با محتوا به مربيان پيشنهاد شود.

نويسزير 
. حوزه�هاى يادگيرى شامل علوم، رياضى، دينى، هنر، تربيت�بدنى، اجتماعى و زبان�آموزى است.١
. فعاليت�هاى يادگيرى عبارت�اند از روش�هاى آموزشى هم�چون شعر، قصه، بازى، نمايش، گردش علمى و…٢
.دريگ�ىم ربرد ار هريغ و تعيبط ،ايشا ،ناسنا نوچ�مه ىقيداصم هك تسا ىنيع ميهافم هعومجم ،تاعوضوم زا روظنم .٣

4. Validity

 منابع
). آموزش و پرورش در كودكستان. انتشارات آستان قدس. مشهد.١٣٧٠. آلن، آيلين و هارت، بنى (١
). آموزش و پرورش تطبيقى. انتشارات سمت. تهران. چاپ اول.١٣٨١. آقازاده، احمد (٢
). راهنماى روش�هاى نوين تدريس براى آموزش و كارآموزى. انتشارات١٣٨٢. احديان، محمد و آقازاده، محرم (٣

آييژ. تهران. چاپ چهارم.
). آموزش�وپرورش تطبيقى. انتشارات رشد. تهران. چاپ ششم.١٣٨٢. الماسى، محمد (٤
). الگوى پيشنهادى براى تدوين واحدهاى كار. گزارش منتـشـر شـده�ى پـژوهـش١٣٨٠. الهيارى و ديگـران (٥

مصوب.
). ترجمه�ى يحيى سيد محمدى. انتشارات ارسباران. تهران.١). روان�شناسى رشد (ج١٩٩٩. برك، لورا (٦
). نحوه�ى تحقيقات اجتماعى. ترجمه�ى هوشنگ نايبى. انتشارات روش. تـهـران. چـاپ١٣٧٧. بيكر، ترز ال (٧
اول.
). تحليل برنامه�ى دوره�ى آمادگى و تأثير آن در پيشرفت تحصيـلـى و رشـد اجـتـمـاعـى١٣٧٦. پاكاريان، سـارا (٨

دانش�آموزان دوره�ى ابتدايى شهر اصفهان. پايان�نامه�ى دوره�ى دكتراى برنامه�ريزى.
). دانش و مهارت كار با كودكان در خانه و مهد كودك. انتشارات نادى. تهران.١٣٨٢. جبارزاده. احمدعلى (٩

دپيشنهاد مى.شو
عه.ىاها در مجمومحتو

كتاب.هاى كار
ه.ى پيش.دبستانىدور

ندفته شودر نظر گر
ه.اى متناسبو به شيو

كاندبا سن كو
دندتنظيم گر



٤٧
٧٨٣١ مستانز
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). بررسى و نقد محتواى برنامه�هيا پيش�دبستانى شهرستان بانه.١٣٨٥. جعفرى، ناصر و مصطفايى، سهراب (١٠
سازمان آموزش�وپرورش كردستان.

.١٣٧٢). كتاب كار مربى كودك. انتشارات آگاه. تهران. چاپ پنجم. ١٣٦٢. خمارلومير مادر، توران (١١
).١٩). صحيفه�ى نور (ج١٣٨٠. خمينى، روح�اله (١٢
). آمار توصيفى در علوم رفتارى. انتشارات روان شناسى و هنر.١٣٨٦. داودى، محمد امير حسين و ديگران (١٣
تهران.
). احتمالات و آمار كاربردى در روان�شناسى و علوم تربيتى. انتشارات رشد. تهران.١٣٨٠. دلاور، على (١٤
). انتشارات سمت. تهران.٣). آراى دانشمندان مسلمان در تعليم و تربيت و مبانى آن (ج١٣٨١. رفيعى، بهروز (١٥

چاپ اول.
). بررسى كمى و كيفى  فعاليت�هاى مراكز آموزش پيش از دبستان و تدويـن سـيـاسـت١٣٨٥. زارع، حسيـن (١٦

براى ارتقاع سطح اين فعاليت�ها. به سفارش شوراى عالى انقلاب فرهنگى.
 مركز تحقيقات١٠). «كودكستان، هدف، روش و فعاليت�هاى آن». نشريه�ى شماره�ى ١٣٧٢. سره، صغرى (١٧

و برنامه�ريزى درسى.
). روان�شناسى پرورشى (روان�شناسى يادگيرى و آموزش). انتشارات آگاه.  تهران.١٣٨١. سي�، على�اكبر (١٨
). روش تحقيق در علوم رفتارى. انتشارات آگاه. تهران.١٣٧٨. سرمد، زهره و ديگران (١٩
). نمايش بازى خلاق. انتشارات نشر صالحين. تهران.١٣٧٩. شفيعى، كى�الدين (٢٠
). روش�هاى تحقيق در علوم رفتارى. انتشارات سخن. تهران.١٣٨٣. شريفى، حسن پاشا و شريفى، نسترن (٢١
). ظهور پداگوژى�هاى جديد در هـزاره�ى سـوم. انـتـشـارات١٣٨١. شهركى�پور، حسن و بنـى سـى، پـرى�نـاز (٢٢

فراشناختى انديشه. تهران.
). راهبردهاى آموزشى (ويه مربيان مكتب�القرآن). انتشارات اسوه. قم.١٣٨١. صفارپور، عبدالرحمن (٢٣
). طراحى الگوى برنامه�ى درسى بهينه براى دوره�ى كودكستانى، نقد وضعـيـت ايـن١٣٨٢. عباس، عبدا… (٢٤

دوره و مقايسه آن الگو در ايران. پايان�نامه�ى دوره�ى دكتراى تربيت مدرس.
). روش تحقيقى در علوم اجتماعى. مؤسسه�ى تحقيقات اقتصادى دانشگـاه تـربـيـت١٣٧٦. عزتى، مرتضـى (٢٥

مدرس. تهران. چاپ اول.
). آموزش و پرورش تطبيقى. انتشارات رشد. تهران.١٣٧٠. فرجاد، على محمد (٢٦
). اصول برنامه�ى درسى. انتشارات ايران زمين. تهران.١٣٧٧. فتحى واجارگاه، كوروش (٢٧
). جزئيات روش�هاى تدريس. انتشارات فراشناختى انديشه. تهران. چاپ سوم.١٣٧٩. قورچيان، نادرقلى (٢٨
). آموزش و يادگيرى در دوران پيش از دبستان. ترجمه�ى قلى بولحسنى. انتشارات١٣٧٨. لاندرث، كاترين (٢٩

آتى. تهران. چاپ دوم.
). نقش روش�هاى تدريس فعال و يادگيرى مشـاركـتـى در رشـد تـوانـايـى�هـاى بـالـقـوه�ى١٣٨٠. كيـوان فـر (٣٠

دانش�آموزان.
). تحليل محتواى كتاب كار مربيان بر اساس محيط�هاى سه گانه�ى بلـوم و اهـداف١٣٧٨. گل�چين، منيـژه (٣١

مصوب شوراى تغيير نظام آموزش در دوره�ى دبستان.
). بررسى و تحليل روش�ها و محتواى آموزشى كلاس�هاى آمادگى اصفهان به١٣٨٣. گلكار صابرى، رسول (٣٢

منظور ارائه�ى الگو يا الگوهاى آموزشى مطلوب. گزارش تحقيق مصوب سازمان آموزش و پرورش استان اصفهان.
). كندوكاوى در جنبه�هاى متفاوت پيش�دبستانى استان اصفهان.١٣٧٥. گروه كارشناسان استاندارى اصفهان (٣٣
). مديريت مراكز پيش�دبستانى. انتشارات سمت. تهران.١٣٨٤. مفيدى، فرخنده (٣٤
). مجموعه مقالات كنگره�ى علمى كودكان پيش�دبسـتـانـى.١٣٨٠. مفيدى، فرخنده و يزدان�دوست، رقـيـه (٣٥

انتشارات صندوق كودكان سازمان ملل متحد (يونيس�).
). «شناخت آموزش و پرورش پيش از دبستان و اثرات آن در دنياى كودكان امروز».١٣٧٢. مفيدى، فرخنده (٣٦

.٢و١فصل�نامه�ى پژوهش در مسائل تعليم و تربيت. شماره�ى 
). آموزش�وپرورش پيش�دبستانى و دبستانى. انتشارات دانشگاه پيام نور. تهران.١٣٧٠. ـــــــــ (٣٧
). مبانى و اصول تعليم و تربيت ( با رويكرد جامع�نگـرى و آيـنـده�پـژوهـشـى).١٣٨٥. مهديان، محمد جعـفـر (٣٨

انتشارات ساوالان. تهران.
). آن�چه درباره�ى پيش�دبستانى بايد بدانيم. تهران.١٣٨٤. وزارت آموزش�و�پرورش (٣٩
). راهنماى برنامه�ى درسى پيش�دبستانى. دفتر برنامه�ريزى و تألـيـ� كـتـب١٣٨١. وزارت آموزش�وپرورش (٤٠

درسى. تهران.



٤٨
٧٨٣١ مستانز
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). طرح كليات نظام آمـوزش�و�پـرورش جـمـهـورى اسـلامـى ايـران. وزارت١٣٦٧. وزارت آموزش و پـرورش (٤١
آموزش�وپرورش. تهران.

). جزوه�ى منتشر شده�ى كارگاه آموزشى كشورى. تنكابن.١٣٧٩. وزارت آموزش�وپرورش (٤٢
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