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تجربه هاي معلمي در »آموزش خواندن«
ترجمه: طیبه الدوسي

اشاره
دانش آموزان سراسر دنیا، با همة تفاوت های آموزشی و فرهنگی 
موجود، ش��بیه به هم هستند. در این مقاله تجربه های تعدادی از 
معلمان آمریکایی دربارة آموزش خواندن آورده ش��ده است. این 
تجربه ها ممکن اس��ت بتواند تأمل معلم��ان علاقه مند را در ایران 

نیز برانگیزد.

هیچ وقت دیر نیست
چند سالي است كه مهارت خواندن در برنامة درسي مورد توجه 
قرار گرفته اس��ت. اكنون از من نیز، به عن��وان معلم علوم، انتظار 
مي رود راهبردهاي خواندن را به دانش آموزانم  به عنوان بخشي از 
آموزش علوم تدریس كنم. ب��ه یاد نمي آورم هنگامي كه محصل 
بودم، چندین مهارت  و راهبردي را كه هم اكنون آموزش مي دهم 
ب��ه كار برده باش��م؛ ولي اكن��ون نتیجة تجربه اي ك��ه از تدریس 
مهارت هاي خواندن متون غیرداس��تاني به دانش آموزان به دست 
آورده ام، خ��ودم نیز از آن مهارت ها اس��تفاده مي كنم. من خیلي 
زود متوجه ش��ده ام كه در به یادس��پاري و درك مطلب پیشرفت 
كرده ام و این نتیجه نش��ان مي دهد كه مهارت هاي مزبور اهمیت 
دارند و دانش آموزان باید هرچه زودتر بر آن ها تس��لط پیدا كنند. 

همچنین، براي من هم خیلي دیر نیست تا آن ها را بیاموزم.
 ري لئونارد، معلم علوم مدرسه راهنمایي گالسكو، 
الكساندریا، ویرجینیا

الگوي تفكر
داش��تم درس��ي را با صداي بلند براي دانش آموزان پایة پنجم 
مي خواندم كه به پرانتزی رسیدم. طبق روال، صدایم را به عنوان 
نش��انه اي صوت��ي پایین آوردم تا ش��اگردان را متوجه آن مفهوم 
كنم. در آن لحظه از خودم پرس��یدم آیا آن ها متوجه مي ش��وند 
ك��ه چ��را ای��ن کار را مي كن��م. بنابراین، مكث ك��ردم و توضیح 
دادم ك��ه چگونه قطع صدا، مفهومي را كه س��عي دارم از طریق 
تغییر آهنگ انتقال دهم، نش��ان مي دهد. در این هنگام، یكي از 
دانش آم��وزان گفت،»آه، واقعاً؟!« و من متوجه ش��دم كه به یك 
نیاز یادگیري پاسخ گفته ام. الگوي من براي خوب خواندن كافي 
نبود. دانش آموزان نیز نیاز داش��تند الگوی��ي از تفكر را كه وراي 

خواندن بود به آن ها یاد دهم.
 اسكات هیدن، مدیر برنامة درسي و آموزش، مدرسة 
بین المللي محلي، بانكوك، تایلند
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هیجان نباید كاهش پیدا كند
واقعیت تلخ این است كه شور و هیجان خوانندة مبتدي چهار یا 
پنج ساله، بعداً در دورة دبیرستان غالباً به ترس، سردرگمي و عدم 
اعتمادبه نفس تبدیل می شود. یقین دارم كه ما معلمان مي توانیم 
در بهبود توانایي خواندن به همة دانش آموزان كمك كنیم، اما در 
اصل معتقدم كه بهب��ود خواندن در دورة  كودكي به همان اندازه 
كه به ذهنیت دانش آموز و اعتمادبه نفس او مربوط است، به روش 
تدریس معلم نیز بستگي دارد. در هر برنامة سطح بالا در خواندن، 

لازم است به هر دو نیاز توجه شود.
 جي كاپوزي، مدیر مدرسة آریگان، آریگان، ایلینویز

علاقة دانش آموز در اولویت است
معل��م ش��ده ب��ودم و به عن��وان دوس��ت دار خوان��دن از دوران 
كودكي، حالا مایل بودم كه در این علاقه با دانش آموزانم ش��ریك 
ش��وم. فكر مي كردم كه آن ها ه��م با همان كتاب هایي كه من در 
كودكي دوس��ت داش��تم به مطالعه علاقه مند خواهند ش��د. ولي 
بلافاصل��ه با خوانن��دگان بي علاقه اي مواجه 
ش��دم كه تصورشان از خواندن همچون یك 
كار روزم��ره بود. فهمیدم ك��ه باید آن ها را 
از طریق انتخ��اب کتاب هایی كه با فرهنگ 
و علاقه هایش��ان منطبق اس��ت، با خواندن 
درگی��ر كنم. ب��ا دادن كتاب های��ي به آن ها 
دربارة ورزش و فرهنگ عامه، توانستم آتش 
اشتیاق به خواندن را در دلشان شعله ور كنم، 
ك��ه با این كار توجه آن ها به كلاس خواندن 
معطوف شد. این امر همچنین كمك كرد تا 
دریابم، كه، حتي در كلاس درس، دانش آموزان به داشتن هدفي 
براي مطالعه نیاز دارند و ضروری اس��ت معلمان در جست وجوي 

راه هایي براي درگیر كردن آن ها با موضوع باشند.
 كتي هیكس، متخصص مطالعات اجتماعي پایه هاي 12-1، 
مدرسه دولتي آرلینگتن، ویرجینیا

خوانندگان نوجوان به پشتیباني مداوم احتیاج دارند
متوجه ش��ده ام كه م��ا معلمان آموزش خواندن را درس��ت وقتي 
متوقف مي كنیم كه كودكان بیشترین نیاز را به آن دارند. ما منابعمان 
را به س��مت پایه هاي ابتدایي س��وق مي دهیم و فرض مي كنیم اگر 
دانش آموزي در پایة س��وم خوب بخواند، در سال هاي بعدي هم در 
خواندن موفق خواهد بود؛ در حالي كه واقعیت چیز دیگري اس��ت. 
بس��یاري از دانش آموزاني ك��ه در دورة ابتدای��ي در خواندن موفق 
هستند، در دورة راهنمایي و متوسطه موفق نیستند، زیرا ما خواندن 
متون پیش��رفته تر و پیچیده تر كتاب هاي غیرداس��تاني را به آن ها 
آموزش نداده ایم. سیاستمداران دوست دارند با دانش آموزان مبتدي 
كه در حال یادگیري خواندن هستند، عكس بگیرند، ولي به ندرت 
دیده شده است با نوجواني كه در پایة سوم ابتدایي و در معرض خطر 

ترك تحصیل است عكس داشته باشند.
 راموناي الوي، متخصص خواندن دورة دبیرستان، بخش 
غیردولتي مدرسه لوئیس ویل، تگزاس

باید تعریف خواندن را گسترش دهیم
من به آن دس��ته از مهارت هاي خوان��دن علاقه مندم كه نیازهاي 
دانش آموزان امروزي را، در پاس��خ گویي مناس��ب ب��ه دنیاي فردا، 
برآورده كند. خواندن متون نوش��تاري راكد و بي تحرك با خواندن 
مت��ون دیجیتالي و چند بعدي كه سرش��ار از »فرا ارتباط« اس��ت 
تف��اوت زیادي دارد. ما غالباً براي رش��د حرف��ه اي معلمان به آن ها 
چگونگي مهارت هاي خواندن و نوش��تن به روش سنتي را آموزش 
مي دهیم در حالي كه این موضوعي نیس��ت كه دانش آموزان به آن 
نیاز داشته باشند. اگرچه مهارت هاي خواندن به شكل سنتي آن با 
ارزش هس��تند، ولي باید مفهومي از خواندن را گسترش دهیم كه 

دانش آموزان را براي آینده آماده كند.
 كري هارود، متخصص تكنولوژي آموزش مدرسة فورست 
هیلز، سینسیناتي، اوهایو

واج شناسي كافي نیست
به وضوح اس��تادي را به خاطر مي آورم ك��ه جلوي كلاس تربیت 
معلم ایس��تاده بود و مي گفت: »اگر علم واج شناس��ي را بلد باشید 
مي توانی��د به دانش آم��وزان چگونه خواندن را آم��وزش دهید، زیرا 
واج شناس��ي همة آن چیزي اس��ت كه آن ها نیاز دارند«. از آن پس 
بود كه من، به عنوان دانش��جویي ج��وان و بي تجربه ، با تمام وجود 
به یادگیري قواعد واج شناسي همت گماشتم. حال مي توانم بگویم 
اگر چه واج شناس��ي یكي از مؤلفه هاي تعیین كنن��ده در خواندن 
است، ولي مهارت خواندن از پیچیدگي بیشتري برخوردار است. اگر 
آنچه را كه الان دربارة  قدرت پرسش��گري، برقراري ارتباط با متن و 
روان سازي براي درك بهتر مطلب مي دانم در آن زمان مي دانستم، 
حال تدریسم كاملًا متفاوت بود. خواندن ادبیات تخصصي، تشریك 
مس��اعي با همكاران و بحث دربارة علم تعلیم وتربیت و یادگیري از 
طریق فناوري ها )ویدیو، وب س��ایت، شبكه هاي خطي، وبلاگ ها و 
غیره(، همه به من كمك مي كنند در جریان تحقیقات موجود درباره 
خواندن قرار گیرم و بتوانم این تحقیقات را به شكلي مؤثر در كلاس 

درس به اجرا درآورم.
 آمي كي. لوكهارت، معلم پایة چهارم، مدرسة پرایس 
البراتوار، دانشگاه الواي شمال

ترس دانش آموزان مي تواند موجب عقب ماندن آن ها 
شود

دانش آموزان��ي كه براي خواندن تلاش مي كنند اش��تیاقي وافر 
براي بهتر خواندن دارند، ولي این اش��تیاق آن ها غالباً با احساس 
ت��رس ش��دید و همچنی��ن حقارت همراه اس��ت. ش��ناخت این 
احساس��ات به منظور اینكه دانش آموزان، خوانندگاني قوي تر و با 

 اگرچه مهارت هاي 
خواندن به شكل سنتي 

آن با ارزش هستند، ولي 
باید مفهومي از خواندن 

را گسترش دهیم كه 
دانش آموزان را براي 

آینده آماده كند
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اعتماد به نفس بیش��تر بارآیند بس��یار ضروري است. هنگامی که 
دانش آموز ب��ا مطلب جالبي برخورد مي كند، حس خوش��ایندي 
براي پیشرفت در وي ایجاد مي شود و به تدریج بر ترس از شكست 

غلبه پیدا خواهد كرد.
 جفري مك كوي، معلم مدرسه منطقه متاكتون، نوریس 
تاون، پنسیلوانیا

بچه ها باید احساس امنیت كنند
س��ال ها پیش دانش آموزي كه به مدت چهار س��ال در كلاس 
درس چندپایة من حضور داش��ت، به پسرخواندگي من درآمد. 
او دچار اختلال یادگیري بود و علي رغم اینكه تمام رویكردهاي 
متفاوت��ي را كه براي دانش آموزان دیگر مؤثر بودند، در مورد او 
آزمایش كردم خواندن را یاد نمي گرفت. وقتي قرار ش��د با من 
زندگي كند، پس��ري عصباني و سرخورده و دانش آموزي نا امید 
بود. س��رانجام در پایة  هفت��م، وقتی که نیازه��اي اولیة او براي 
ثبات و امنیت تحقق یافت، توانس��ت به آرامش و ثبات برسد و 
خواندن را ی��اد بگیرد. از این مورد دریافتم كه براي یادگرفتن، 
بچه ها باید احس��اس امنیت كنند و م��ورد توجه و محبت قرار 

گیرن��د.
 دبي فیش، مدیر یادگیري حرفه اي، مركز خدمات آموزشي 
ایندیاناي مركزي، ایندیانا پولیس، ایندیانا

بچه ها به بازي با زبان نیاز دارند
وقتي در اوایل دهة 1980 ش��روع ب��ه تدریس كردم به اهمیت 
واج شناسي واقف نبودم. من كاملًا با واج آوایي، فعالیت هاي زباني، 
و اینكه تا چه حد اظهار علاقه به كتاب اهمیت دارد، آش��نا بودم، 
ولي نمي دانس��تم چه زماني توانایي تشخیص صداها در یادگیري 
خواندن نقش ایفا مي كند. وقتی که تحصیلات تكمیلي خود را در 
درمان از طریق آموزش ش��روع  كردم،  اهمیت شعرهاي كودكانه 
و نق��ش زب��ان به طورکلی به عنوان بخش اصلي مه��ارت اولیه در 

خواندن ناگهان بر من روشن شد.
 پلي مایر، مدیر درمانگاه، مؤسسة یادگیري و مدرسة  روزانه 
راسكوب، اوكلند، كالیفرنیا
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