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تجربه‌هاي معلمي در »آموزش خواندن«
ترجمه: طيبه الدوسي

اشاره
دانش‌آموزان سراسر دنیا، با همة تفاوت‌های آموزشی و فرهنگی 
موجود، ش��بیه به هم هستند. در این مقاله تجربه‌های تعدادی از 
معلمان آمریکایی دربارة آموزش خواندن آورده ش��ده است. این 
تجربه‌ها ممکن اس��ت بتواند تأمل معلم��ان علاقه‌مند را در ایران 

نیز برانگیزد.

هيچ‌وقت دير نيست
چند سالي است كه مهارت خواندن در برنامة درسي مورد توجه 
قرار گرفته اس��ت. اكنون از من نيز، به‌عن��وان معلم علوم، انتظار 
مي‌رود راهبردهاي خواندن را به دانش‌آموزانم  به‌عنوان بخشي از 
آموزش علوم تدريس كنم. ب��ه ياد نمي‌آورم هنگامي كه محصل 
بودم، چندين مهارت‌ و راهبردي را كه هم‌اكنون آموزش مي‌دهم 
ب��ه كار برده باش��م؛ ولي اكن��ون نتيجة تجربه‌اي ك��ه از تدريس 
مهارت‌هاي خواندن متون غيرداس��تاني به دانش‌آموزان به‌دست 
آورده‌ام، خ��ودم نيز از آن مهارت‌ها اس��تفاده مي‌كنم. من خيلي 
زود متوجه ش��ده‌ام كه در به يادس��پاري و درك مطلب پيشرفت 
كرده‌ام و اين نتيجه نش��ان مي‌دهد كه مهارت‌هاي مزبور اهميت 
دارند و دانش‌آموزان بايد هرچه زودتر بر آن‌ها تس��لط پيدا كنند. 

همچنين، براي من هم خيلي دير نيست تا آن‌ها را بياموزم.
 ري لئونارد، معلم علوم مدرسه راهنمايي گالسكو، 
الكساندريا، ويرجينيا

الگوي تفكر
داش��تم درس��ي را با صداي بلند براي دانش‌آموزان پاية پنجم 
مي‌خواندم كه به پرانتزی رسيدم. طبق روال، صدايم را به‌عنوان 
نش��انه‌اي صوت��ي پايين آوردم تا ش��اگردان را متوجه آن مفهوم 
كنم. در آن لحظه از خودم پرس��يدم آيا آن‌ها متوجه مي‌ش��وند 
ك��ه چ��را ای��ن کار را مي‌كن��م. بنابراين، مكث ك��ردم و توضيح 
دادم ك��ه چگونه قطع صدا، مفهومي را كه س��عي دارم از طريق 
تغيير آهنگ انتقال دهم، نش��ان مي‌دهد. در اين هنگام، يكي از 
دانش‌آم��وزان گفت،»آه، واقعاً؟!« و من متوجه ش��دم كه به يك 
نياز يادگيري پاسخ گفته‌ام. الگوي من براي خوب خواندن كافي 
نبود. دانش‌آموزان نيز نياز داش��تند الگوي��ي از تفكر را كه وراي 

خواندن بود به آن‌ها ياد دهم.
 اسكات هيدن، مدير برنامة درسي و آموزش، مدرسة 
بين‌المللي محلي، بانكوك، تايلند
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هيجان نبايد كاهش پيدا كند
واقعيت تلخ اين است كه شور و هيجان خوانندة مبتدي چهار يا 
پنج ساله، بعداً در دورة دبيرستان غالباً به ترس، سردرگمي و عدم 
اعتمادبه‌نفس تبديل می‌شود. يقين دارم كه ما معلمان مي‌توانيم 
در بهبود توانايي خواندن به همة دانش‌آموزان كمك كنيم، اما در 
اصل معتقدم كه بهب��ود خواندن در دورة ‌كودكي به همان اندازه 
كه به ذهنيت دانش‌آموز و اعتمادبه‌نفس او مربوط است، به روش 
تدريس معلم نيز بستگي دارد. در هر برنامة سطح بالا در خواندن، 

لازم است به هر دو نياز توجه شود.
 جي كاپوزي، مدير مدرسة آريگان، آريگان، ايلينويز

علاقة دانش‌آموز در اولويت است
معل��م ش��ده ب��ودم و به‌عن��وان دوس��ت‌دار خوان��دن از دوران 
كودكي،‌حالا مايل بودم كه در اين علاقه با دانش‌آموزانم ش��ريك 
ش��وم. فكر مي‌كردم كه آن‌ها ه��م با همان كتاب‌هايي كه من در 
كودكي دوس��ت داش��تم به مطالعه علاقه‌مند خواهند ش��د. ولي 
بلافاصل��ه با خوانن��دگان بي‌علاقه‌اي مواجه 
ش��دم كه تصورشان از خواندن همچون يك 
كار روزم��ره بود. فهميدم ك��ه بايد آن‌ها را 
از طريق انتخ��اب کتاب‌هایی كه با فرهنگ 
و علاقه‌هايش��ان منطبق اس��ت، با خواندن 
درگي��ر كنم. ب��ا دادن كتاب‌هاي��ي به آن‌ها 
دربارة ورزش و فرهنگ عامه، توانستم آتش 
اشتياق به خواندن را در دلشان شعله‌ور كنم، 
ك��ه با اين كار توجه آن‌ها به كلاس خواندن 
معطوف شد. اين امر همچنين كمك كرد تا 
دريابم، كه، حتي در كلاس درس، دانش‌آموزان به داشتن هدفي 
براي مطالعه نياز دارند و ضروری اس��ت معلمان در جست‌وجوي 

راه‌هايي براي درگير كردن آن‌ها با موضوع باشند.
 كتي هيكس، متخصص مطالعات اجتماعي پايه‌هاي 12-1، 
مدرسه دولتي آرلينگتن، ويرجينيا

خوانندگان نوجوان به پشتيباني مداوم احتياج دارند
متوجه ش��ده‌ام كه م��ا معلمان آموزش خواندن را درس��ت وقتي 
متوقف مي‌كنيم كه كودكان بيشترين نياز را به آن دارند. ما منابعمان 
را به س��مت پايه‌هاي ابتدايي س��وق مي‌دهيم و فرض مي‌كنيم اگر 
دانش‌آموزي در پاية س��وم خوب بخواند، در سال‌هاي بعدي هم در 
خواندن موفق خواهد بود؛ در حالي‌كه واقعيت چيز ديگري اس��ت. 
بس��ياري از دانش‌آموزاني ك��ه در دورة ابتداي��ي در خواندن موفق 
هستند، در دورة راهنمايي و متوسطه موفق نيستند، زيرا ما خواندن 
متون پيش��رفته‌تر و پيچيده‌تر كتاب‌هاي غيرداس��تاني را به آن‌ها 
آموزش نداده‌ايم. سياستمداران دوست دارند با دانش‌آموزان مبتدي 
كه در حال يادگيري خواندن هستند، عكس بگيرند، ولي به ندرت 
ديده شده است با نوجواني كه در پاية سوم ابتدايي و در معرض خطر 

ترك تحصيل است عكس داشته باشند.
 راموناي الوي، متخصص خواندن دورة دبيرستان، بخش 
غيردولتي مدرسه لوئيس ويل، تگزاس

بايد تعريف خواندن را گسترش دهيم
من به آن دس��ته از مهارت‌هاي خوان��دن علاقه‌مندم كه نيازهاي 
دانش‌آموزان امروزي را، در پاس��خ‌گويي مناس��ب ب��ه دنياي فردا، 
برآورده كند. خواندن متون نوش��تاري راكد و بي‌تحرك با خواندن 
مت��ون ديجيتالي و چند بعدي كه سرش��ار از »فرا ارتباط« اس��ت 
تف��اوت زيادي دارد. ما غالباً براي رش��د حرف��ه‌اي معلمان به آن‌ها 
چگونگي مهارت‌هاي خواندن و نوش��تن به روش سنتي را آموزش 
مي‌دهيم در حالي‌كه اين موضوعي نيس��ت كه دانش‌آموزان به آن 
نياز داشته باشند. اگرچه مهارت‌هاي خواندن به شكل سنتي آن با 
ارزش هس��تند، ولي بايد مفهومي از خواندن را گسترش دهيم كه 

دانش‌آموزان را براي آينده آماده كند.
 كري هارود، متخصص تكنولوژي آموزش مدرسة فورست 
هيلز، سينسيناتي، اوهايو

واج‌شناسي كافي نيست
به وضوح اس��تادي را به‌خاطر مي‌آورم ك��ه جلوي كلاس تربيت 
معلم ايس��تاده بود و مي‌گفت: »اگر علم واج‌شناس��ي را بلد باشيد 
مي‌تواني��د به دانش‌آم��وزان چگونه خواندن را آم��وزش دهيد، زيرا 
واج‌شناس��ي همة آن چيزي اس��ت كه آن‌ها نياز دارند«. از آن پس 
بود كه من، به‌عنوان دانش��جويي ج��وان و بي‌تجربه‌، با تمام وجود 
به يادگيري قواعد واج‌شناسي همت گماشتم. حال مي‌توانم بگويم 
اگر چه واج‌شناس��ي يكي از مؤلفه‌هاي تعيين كنن��ده در خواندن 
است، ولي مهارت خواندن از پيچيدگي بيشتري برخوردار است. اگر 
آنچه را كه الان دربارة‌ قدرت پرسش��گري، برقراري ارتباط با متن و 
روان‌سازي براي درك بهتر مطلب مي‌دانم در آن زمان مي‌دانستم، 
حال تدريسم كاملًا متفاوت بود. خواندن ادبيات تخصصي، تشريك 
مس��اعي با همكاران و بحث دربارة علم تعليم‌وتربيت و يادگيري از 
طريق فناوري‌ها )ويديو، وب س��ايت، شبكه‌هاي خطي، وبلاگ‌ها و 
غيره(، همه به من كمك مي‌كنند در جريان تحقيقات موجود درباره 
خواندن قرار گيرم و بتوانم اين تحقيقات را به شكلي مؤثر در كلاس 

درس به اجرا درآورم.
 آمي‌كي. لوكهارت، معلم پاية چهارم، مدرسة پرايس 
البراتوار، دانشگاه الواي شمال

ترس دانش‌آموزان مي‌تواند موجب عقب ماندن آن‌ها 
شود

دانش‌آموزان��ي كه براي خواندن تلاش مي‌كنند اش��تياقي وافر 
براي بهتر خواندن دارند، ولي اين اش��تياق آن‌ها غالباً با احساس 
ت��رس ش��ديد و همچني��ن حقارت همراه اس��ت. ش��ناخت اين 
احساس��ات به‌منظور اينكه دانش‌آموزان، خوانندگاني قوي‌تر و با 

 اگرچه مهارت‌هاي 
خواندن به شكل سنتي 

آن با ارزش هستند، ولي 
بايد مفهومي از خواندن 

را گسترش دهيم كه 
دانش‌آموزان را براي 

آينده آماده كند
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اعتماد به‌نفس بيش��تر بارآيند بس��يار ضروري است. هنگامی‌که 
دانش‌آموز ب��ا مطلب جالبي برخورد مي‌كند، حس خوش��ايندي 
براي پيشرفت در وي ايجاد مي‌شود و به‌تدريج بر ترس از شكست 

غلبه پيدا خواهد كرد.
 جفري مك‌كوي، معلم مدرسه منطقه متاكتون، نوريس 
تاون، پنسيلوانيا

بچه‌ها بايد احساس امنيت كنند
س��ال‌ها پيش دانش‌آموزي كه به مدت چهار س��ال در كلاس 
درس چندپاية من حضور داش��ت، به پسرخواندگي من درآمد. 
او دچار اختلال يادگيري بود و علي‌رغم اينكه تمام رويكردهاي 
متفاوت��ي را كه براي دانش‌آموزان ديگر مؤثر بودند، در مورد او 
آزمايش كردم خواندن را ياد نمي‌گرفت. وقتي قرار ش��د با من 
زندگي كند، پس��ري عصباني و سرخورده و دانش‌آموزي نا‌اميد 
بود. س��رانجام در پاية‌ هفت��م، وقتی‌که نيازه��اي اولية او براي 
ثبات و امنيت تحقق يافت، توانس��ت به آرامش و ثبات برسد و 
خواندن را ي��اد بگيرد. از اين مورد دريافتم كه براي يادگرفتن، 
بچه‌ها بايد احس��اس امنيت كنند و م��ورد توجه و محبت قرار 

گيرن��د.
 دبي فيش، مدير يادگيري حرفه‌اي، مركز خدمات آموزشي 
ايندياناي مركزي، اينديانا پوليس، اينديانا

بچه‌ها به بازي با زبان نياز دارند
وقتي در اوايل دهة 1980 ش��روع ب��ه تدريس كردم به اهميت 
واج‌شناسي واقف نبودم. من كاملًا با واج‌آوايي، فعاليت‌هاي زباني، 
و اينكه تا چه حد اظهار علاقه به كتاب اهميت دارد، آش��نا بودم، 
ولي نمي‌دانس��تم چه زماني توانايي تشخيص صداها در يادگيري 
خواندن نقش ايفا مي‌كند. وقتی‌که تحصيلات تكميلي خود را در 
درمان از طريق آموزش ش��روع‌ كردم، ‌اهميت شعرهاي كودكانه 
و نق��ش زب��ان به‌طورکلی به‌عنوان بخش اصلي مه��ارت اوليه در 

خواندن ناگهان بر من روشن شد.
 پلي ماير، مدير درمانگاه، مؤسسة يادگيري و مدرسة‌ روزانه 
راسكوب، اوكلند، كاليفرنيا
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