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١. تعيين هدف�ها
شى، انتخاب هدف�هاى آن است. مهم�ترين عنصر در تدوين كتاب كمك�آموز

ىتراهم و ىشرگن ،ىشناد صخشم ىاه�فده نتشادن ،ىشزومآ�كمك بولطمان باتك ىاه�ىگژيو زا
نيا رد ىلداعت زا و هتشاد هجوت تراهم و شرگن ،شناد ى�هطيح هس هب دياب بسانم باتك ،ىنعم نيدب .تسا
ىگدز�تراهم ىضعب رد و ،دنا�هدز شناد تدش ـهب ،ىشزومآ�كمك ىاه�باتك زا ىخرب .دشـاب رادروخرب هنيمز
.دنلفاغ دوخ نابطاخم رد شنيب و شرگن داجيا هنوگره زا اي ،دوش�ىم هديد

ىاه�باكت ىا�هىگژيو

شىزومآ�كمكومطل
منصور ملك�عباسى 
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جهـى آن�هـا بـه هـدف�هـاى كـلانب، بى�تـونه كـتـاب�هـاى نـامـطـلـوگى ديـگـر ايـن�گـوويـژ
تيوقت ،ـىشيدنا�تبثم :نـوچمه ىياه�فده ؛ـتسا روشك ىشزومآ ماـظن و شرورپش�وآموز

ره هب .ـرمعلا�مادام ى�هدنريگداي شرورپ و ،تكراشم ى�هيحور تيوقت ،سفن هب دامتعا
هك تسا ىسرد ىاه�هزوح رد ىتح ،صخشم و صاخ ىاه�فده ىاراد ىشزومآ ماظن ره ،لاح
.تسا هدشن ىهجوت اه�نادب ،اه�باتك نيا نيودت و Tيلأت رد

هك ـىنعم نيدب .تسا ىدرف ىاه�توافت هب ىهجوت�ىب و ىدـنب�حطس نادقف ،رگيد ىگژيو
ىوريپ ىصخشم ىملع ىدنب�حطس زا ،دراد ىعس نابطاخم ىنوگمهان هب هجوت اب ،بولطم باتك
د.ه�مند سازتى بهرذهنى و مهار ىندنمناوت زا ىدح ره اب ار دوخ بطاخم هك دنك

گيرىدهاى ياددهى ـ ياد٢. رويكر 
 ـيادد فعال در رونه كتاب�ها از رويكرممكن است اين�گو د استفادهگيرى خوش�هاى ياددهى 

هدرواين مهارف موـهفم ديلوت رد هدنرـيگداي ندش ميهس ىاـرب ار ىا�هنيمز و اضف ـچيده و هنكر
دوش�ىم دـنم�هقلاع نآ ى�همادا و ىشزومآ�كمك باـتك ى�هعلاطم هب بطاخم ـىنامز .دنشاب

رظنراهظا ،ندشريگرد ،ندرك رـكف ،روضح ى�هزاجا وا هب دراوم زا ىخرب رد ،دنك ساسحا هك
ىـاه�ــهيـرــظن ـهب ــاه�بـاــتك ـهنــوگ�ـنيا ،ــرـگيد ترــاـبع ــهب .ـتسا هــدش هداد …و ندـرك
.دنرادن ىتيانع ١»ىيارگ�تخاس«

ائه�ىاى ارعى برش�هاى متنوشى، از روب كمك�آموزنكته�ى ديگر اين�كه كتاب�هاى نامطلو
.دنك�ىم اقلا ار ىا�هدننك�هتسخ تلاح ،ىهدداي ىاه�شور ىتخاونكي وند د كمك نمى�گيرپيام خو

ـبطاخم رد ىنورد ىاه�هـزيگنا داـجيا هب ىهجوت ناـدنچ ،اه�باتك ـهنوگ�نيا نيوـدت رد ،هرخلااب و
.دوش�ىمن

ا٣. محتو 
هب و ـدشاـبن ىسرد ىاه�بـاتك ىاـوتحم و ـاه�فده ـرب ىنـتبم ـرگا ،ىشزومآ�ـكمك بكتـا

.دوش�ىم بوسحم بولطمان ،دشاب هدروخن دنويپ دوخ نابطاخم ىلبق ىاه�هتخومآ
هب دياب اوتحم .دنك كمك راد�ىنعم ىريگداي هب دياب دنمفده ىشزومآ�كمك باتك ىاوتحم

اه�تمسق ىخرب رد اوتحم رگا .دناسر ددم زومآ�شناد ىرورض ىاه�شناد هب هك دشاب ىا�هنوگ
مه رگا.دهد رارق فده ،دروخ�ىم بطاخم درد هب هك ار ىياه�تراهم ،تسا ىتراهم ى�هطيح رد
ند.ك حرطم ار دنمشزرا ىاه�شرگن ،دراد هجوت اه�شرگن هب

ات مخاطب رساند و سطوح متفـاوسى مدد راند به هدف�هاى مهم كتاب درايى كه نتـومحتو
.دوش�ىم دادملق ىبولطمان ىششش دهد، كتاب كمك�آموزپو

ىاوتحم هب ىرگيد هورگ ،دنتسه ىناربج ىاوتحم دنمزاين نابطاخم زا ىهورگ ،تسا ىهيدب
،شناد ى�هعسوت ـهب رت�شيب ىموس هوـرگ و ،دنسرب ميهـافم قيمعت ـهب ات دنراد هقلاع ىـليمكت
ىارب ـدياب بولـطم باتك .دنـنك�ىم ركف ـىسرد باتك ىاه�فده ـاب طابترا رد شرـگن و تراهم
.دشاب هتشاد اوتحم بلاق رد ىبسانم ىاه�خساپ ،اه�هتساوخ نيا ى�همه

و هناگـدنچ ىاه�شوه ـاب ًلاومـعم بولطمـان ىشزومآ�كـمك ىاه�باـتك ىشزومآ ىاوـتحم
.تسا هناگيب )رندراگ( نابطاخم شوه ىاه�هنيمز

شىكتاب كمك�آموز
اگر مبتنى بر هدف�ها

اى كتاب�هاىو محتو
سى نباشددر

خته�هاىو به آمو
دقبلى مخاطبان خو

ده باشدند نخورپيو
بنامطلو
دب مى�شومحسو



ىاه�هزوح هك تسا ىباتك ،اوتحم دعبُ رد ىشزومآ�كمك بولطمان باتك ىاه�ىگژيو رگيد زا
ىطابترا رد و ىقيفلت تسا ىياوتحم ،بولطم ىاوتحم اريز .تسا هدادن هار دوخ هب ار مولع رگيد
…و تايبدا ،ىعيبط�مولع ،ىعامتجا مولع ،ىضاير نوچمه ،مولع رگيد ىاه�هزوح هب هك ىقفا

فتىرعم تواـفتم ىاه�هزوح زا ىلداعتم و بسـانم ٢ىلاوت و هنماد زا ،ًاحلاـطصا .دناسر�ىم ددم
ه�مند است.بهر

٤. فعاليت�ها و تمرين�ها
كمك بولطم باتك كي …و ىداهنشيپ ىاه�هژورپ ،اه�نيرمت ،اه�تيلاعف دعبُ زا ىباتك چه 

دراوم مادكرگا ،ىشزومآ�كمك باتك Tيلأت و نيودت رد ،سكعرب و ؟دوش�ىم بوسحم ىشزومآ
ناوت�ـىم هصلاخ روط�هب ـخساپ رد ؟تسا هدش دـيلوت ىبولـطمان باتك ،ـدنريگ رارق تـلفغ دروم
:هك تسا ىباتك بولطم باتك ،تفگ

.دنشاب هتشاد طابترا اوتحم اب شياه�نيرمت و اه�تيلاعف 
.دنك ىگدامآ داجيا ىدعب ىريگداي ىارب  
.دنك كمك ىريگداي قيمعت و تيبثت هب 
ان مدنظر داشته باشد.اگيرا در فره�ها و فعاليت�ها، خلاقيت و بروز آن رژورپ داهنشيپ و هئارا رد 

د داشته باشد.عى كاربران به نواگيرگى عملى فرند در ز
 تنها حافظه�سنج و حافظ محور نباشد.

جه داشته باشد.دى و سطوح متنوع نياز مخاطب توت�هاى فر تمرين�ها و فعاليت�هايش به تفاو
ليه�ىات اوگيرى در سطح انتظارخى تمرين�ها و فعاليت�ها در حد ياد بر

، درخى ديگرند و برخى در سطحى عميق�تـرط هستند، بـرسى مربوكتاب در
سعه�يابنده) تنظيم شده�اند.فته (محيط�هاى توسطحى پيشر

جه بـه تـنـوعشـى، تـوب كمـك�آمـوزگى�هـاى كـتـاب مـطـلـو از ديگـر ويـژ
دن از حالت كليشه�اى است؛ فعاليت�هـايـىگيرى و دور بوفعاليت�هاى يـاد

ش كشيدنارش متن و گز، نگارائه�ى پاسخ در قالب شعرارهمچون: 
، انجام تحقيق�هـاى مـيـدانـى وجـوس�ومايش، پـرنقاشى، انـجـام آز

مدل�سازى.و كتابخانه�اى، 
د فعاليت�ها بايـدشى، رويكرب كمك آموزه، در كتاب مطلـو و بالاخر

ائه�ىكت از كميت به سمت كيفيـت بـاشـد: بـديـن مـعـنـى كـه ارحر
.دشاب …و هنايار اب راك ،شيامزآ ،عبانم رب ىنتبم اه�تيلافع

،ىشزومآ�كمك باتك ديلوت و ندش ىياهن زا لبق ،تسا هتسياش 
ىهاوخرظن ديلوت دنيارف رد ىسرد ىزير�همـانرب نارظن�بحاص و نارواشم زا

.دوش

نويسزير 
1. Constructivism
2. Scope & Sequence

هىگرو
اىمند محتونياز

انى هستندجبر
ه ديگرىگرو

اى تكميلىبه محتو
ندعلاقه دار

تا به تعميق مفاهيم
سندبر

مىه سو و گرو
سعه�ىبيش�تر به تو

تدانش، مهار
شو نگر

تباط با هدف�هاىدر ار
سىكتاب در

فكر مى�كنند
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