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 در ميـانتفـكـر نـقـاد و شگـرىكـاو، سشـگـرىپـرهنـگ سعـه فـرتـو
سعهايط توشى شران آموزان و تقويت آن از سوى معلمان و مديردانش�آموز

د.اهم مى�آورا فرانان رگى جوندت�هاى زش و مهارم دانش، نگرمداو

هشوژ پفتهايى�ه كمانمنظر تريك
ىاه 
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     g¼ËóÄ ‘Ë—
ى�هـعلاـطم عون و ناـزيم ـشجـنس ىارب 

،ىشياميپ شور زا نازومآ�ـشناد ىسردريغ
ـرب ـرثؤم ـلماـوع ى�ـهطبار ـشـجنس ىاـرب و
زا ،هعلاطم نيا نازيم اب ىسردريغ ى�هعلاطم
.تسا هدش هدافتسا ىا�هبتر ىگتسبمه شور

g¼ËóÄ  ô«RÝ 
و عون« ى�هتسد ود رد شهوژپ تلاا سؤ

رثؤم لماوع« و »ىسرد ريغ ى�هعلاطم نازيم
.دنا�هدش ىدنب�هقبط »ىسرد ريغ ى�هعلاطم رب

 łU�Ft Ë ½Lu½tÅÈ ¬�U—È ÄóË¼g
 جامعه�ى آمارى اين تحقـيـق، هـمـه�ى
دانش�آموزان دوره�ى متوسطه�ى شهرستـان
شهرضا را، در سال تحصيلى ١٣٨٠ را در
بــرمــى�گــيــرد. از مــجــمـــوع ١٠/١١٢
دانش�آموز، ٥/١٦٣ نفر پسر و ٤/٩٤٩ نفر
دختر بودند. نمونه�ى آمارى ٣٦٠ نفر بـود
كه از پايه�هاى تحصيلى اول، دوم و سوم،
هر كدام ٦٠ پسر و ٦٠ دختر با استـفـاده از

روش تصادفى خوشه�اى انتخاب شدند.

Ë  U?Žö?Þ« È—Ë¬ÅlLł Ë —«eÐ« 
U¼ÅÁœ«œ qOK×ð Ë t¹e−ð ‘Ë—

 ابزارهاى جمع�آورى اطلاعات عبارت
بودند از پرسش�نامه، مصاحبه و دفتر ثبـت
كتاب كتابخانه�ى مدرسه�ها. براى تجزيه و
تحليل اطلاعات از جدول�هاى فـراوانـى و
درصـد، و شـاخـص�هـاى آمـارى نــظــيــر

�²?U»Å¼U?È «�U�X? œ«œÁ �bÁÅÈ �²?U?Ð�U?�tÅÈ
ŽLu�v ̈Ë ¼LâMOs? ÐOU�U  —ÝLv ��RËôÊ

d?¼M~?v? �Au?— œ—ÐU?—ÁÅÈ �Oe?«Ê �D?U�F?t?
�AUÊ �vÅœ¼b �t łU¹~UÁ �DU�Ft œ— �Au— �U
��³?X Ðt? ÝU¹d? �Au?—¼UÈ ðu?ÝFt? ¹U
²t?

Ë{FO?X �D?KuÐv? �b«—œ Ë ÐU?¹b Ðd?«È «¹−Uœ
—«ÁÅ¼U?È �MU?ÝV ðd?Ë¹Z �D?U�F?t Ë 
d?¼M@?
�²UÐ�u«�v œ— �Au— «	b«�Uðv �u—  ÖOdœÆ

�ËU?F� X? 
d?¼M~?v? Ë“«—  
d¼M?@? Ë
«—�Uœ «Ýö�v ̈œ— �Ib�tÅÈ òšö�t �IUô 
«Ë�O?s? ¼L?U?¹g? —«ÁÅ¼U?È ðdË¹Z? 
d?¼M?@?
�DU�Ft Ë �²UÐ�u«�v?å œ— ÝU‰ ∂∑≥± ¬Ë—œÁ
«ÝX∫ òÐU œ— �Ed Öd?
²s ÝUÐItÅÈ œ—šAUÊ
ðU—¹�?v Ë œ¹Mv? �Au—�U?Ê ̈�Oe«Ê —Ë¹J?dœ
«
d«œ Ðt �²U» œ— �IU¹�t ÐU ÝU¹d łu«�l œ—

ÝD? ̀ÄU?zOM?v 	d? «— œ«—œå ¤≥›Æ «“ ¬ÊÅłU? �t
�MUÝU¹v �O?e«Ê Ë �uŸ �DU�FtÅÈ žOdœ—Ýv?

Ë Žu«�q? �RŁd Ðd ¬Ê ̈Ðt? �Me�tÅÈ ÖU?Â «�Kv
ðu?ÝF?t??ÅÈ «	²?B?U?œÈ¨ Ðt? Ðd??�U?�t?Å—¹e?«Ê

d?¼M~?v œ— ÝD? ̀�K?v �L?p �v?Å�Mb? ðU ÐU?

�MU?ÝU¹v? Žö	t?Å¼U ̈Öd?«¹gÅ¼U? Ë �OU?“¼UÈ
�D?U�F?Uðv? œ«�g?Å¬�u“«Ê ̈œ— łN?X ðd?Ë¹Z?

d¼M@ �DU�Ft ÖUÂ Ðdœ«—�b ̈ÄóË¼g ŠU{d
�t ðu?Ýj ¬	U¹UÊ  «ŠLb? ýF³U?�v Ë �dðCv?
�U?{q?? œ— ÝU?‰ ∞∏≥± «�−??U?Â �b??Á¨ Ðt?
Ðd?—Ýv? �O?e?«Ê¨ �u?Ÿ Ë Žu?«�q? �R?Łd Ðd?
�D?U??�F?U?  žO??d?œ—Ýv? œ«�g??Å¬�u?“«Ê

 ÈÅÁ—Ëœ�²u?ÝDt? œ— �Nd?Ý²U?Ê �Nd?{U¨
«Ý²?U?Ê «d?Ð d?ŁR?� q?�«u?Ž e?O?� Ë ¨ÊUNH�

ÁU???Öb???¹œ “« v???Ý—œd???O??ž  U??F??�U??D??�
ÆXÝ« t²š«œdÄ Ê«“u�¬Åg�«œ
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ميانگين، واريانس، انحراف استـانـدارد و
آزمون همبستگـى رتـبـه�اى اسـتـفـاده شـد.
همچنين، در مرحلـه�ى تـحـلـيـل داده�هـا،

، تحليـلtروش�هاى استنباط آمارى نظـيـر 
واريانس، آزمون تعقيبى توكى، آزمون خى

مان ويتنى به كار گرفته شدند.Uدو و آزمون 

g¼ËóÄ ÈÅtMOAOÄ 
ــنــمض ،)٣٨٩١( تــرــفس و ىــرتــا گ

نادنورهش زا ىهورگ ى�هعلاطم نازيم ىسررب
تدم ـنيگنايم ـهك دندرك هدهاـشم ،وندنلاز
هقيقد ٤٢ باتك ،هقيقد ٩٢ همانزور ى�هعلاطم
ىاه�هتفـاي .تسا زور رد هقيقد ٨ تلاجم و
ناشن اكيرمآ رد )٣٧٩١ـ٤٧( نوراش ىقيقحت
٥٠١ ـطسوتم روط�هب هنازور مدـرم ،دهد�ىم
رد ناكدوك نينچمه .ـدننك�ىم هعلاطم هقيقد
باتك هس هـام ره طسـوتم روط�ـهب ناتسـلگنا
هـاجـنپ دودح ـات تيـعضو نيا و ـدنناـوخ�ىم

ناـزيم ـزـين ـدـنلـريا رد .دراد همادا ـىـگلـاس
رد ـهقيقد ٠٩ ىناتسريبد ناناوجـون ى�هعلاطم
.تسا هدش شرازگ زور

عـونت ـلـيلد هب ،تـاـقيـقحت ـنيا ـجي نتـا
ـلباق ـىگداس هب ،ـقيـقحت دروم ىـاه�هنـومن
ناوت�ىم اه�هتفاي عومجم زا اما .تسين هسياقم
و ىناوـخباتك نازيم هك درب ىپ تيعقاو نيا هب
دح رد هتفاي هعسوت ى�هعماج رد دازآ ى�هعلاطم
.]٢٥ :٠٨٣١ ،لضاف[  تسا ىبولطم

 (١٩٨٣) با مقايسه�ىلى وودو استون  
نحوه�ى گذراندن اوقات فراغت دختـران و
پسران به اين نتيجه رسيدند كه دختران پيش
از پسران از كتاب به عنوان سرگرمى استفاده

(١٩٨٣) نيز بـه نـتـايـجگريـنـى مى�كـنـنـد. 
مشابهى دست يافت، اما پى برد كه پسـران
بيش از دختران براى مقاصد منفعت�طلبانه،
مطالعه مى�كنند. [بحرانى، ١٣٧٦: ٥٣].
 يك برنامه�ى حمايتى در زلانـدنـو، بـا
عنوان «سيل كتاب»، از مراكز تحـقـيـقـات
آموزشى خواست تا به امر نـفـوذ كـتـاب بـه
مدرسه�ها كمك كنـنـد. وزارت آمـوزش و
پرورش، سازمان خدمـات كـتـابـخـانـه�اى
مدرسه�ها و چند كميته�ى مشورتى ديـگـر،
به�طور مؤثر در اين برنامه�ى شوراى كتـاب
زلاندنو شركت داشتند. اين تحقيق در شهر
اوكلند با انتخاب دو مدرسه�ى ابتدايى آغاز
شد كه از طرف محققان محلى معرض شده
بودند. دانش�آمـوزان زيـادى در ايـن طـرح
نام�نويسى كردند. آن�ها پيش از اين چنـدان
به كتاب دسترسى نداشتند. تعداد زيادى از
كودكان جزيره�ى پلينزى (واقع در اقيانوس
آرام) در اين مدرسه�ها تحصيل مى�كردند.
در اين مدرسه�ها، تعداد كتاب�ها مـحـدود
بود. خوشبختانه، مديران مدرسـه�هـا نـيـز

علاقه�ى زيادى به اين طرح نشان دادند.
 ٤٠٠ تا ٥٠٠ جلـد كـتـاب در اخـتـيـار
دانش�آموزان كلاس�هاى اول تا چهارم هـر
مدرسه قرار گرفت و تأثيـر ايـن بـرنـامـه در
عادت به مطالعـه، مـهـارت در مـطـالـعـه،
علاقه�ى كودكان به مطالعه، و هـمـچـنـيـن
نظرات معلمان آن�ها ارزيابى شد. محققان
نشان دادند، كتـاب�هـايـى كـه در دسـتـرس
كودكان قرار گرفتنـد، مـوجـب راه يـافـتـن

كتاب�هاى ديگر به اين مدرسه�ها شدند.
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 نخستين نتايج برنـامـه�ى سـيـل كـتـاب
رضايت�بخش بود. كودكان از تعـداد زيـاد
كتاب�ها و وضع تازه�ى كلاس بـه هـيـجـان
آمده بودند، وقت بيش�ترى را صرف كتاب
خــوانــدن و صــحــبــت دربــاره�ى آن�هـــا
مى�كردند، كتاب�ها را امانت مى�گرفتنـد و
حتى آن�ها را براى والدين خود مى�بردند تا

مطالعه كنند [استينگر، ١٣٧٧].

g¼ËóÄ ÈU¼Åt²�U¹ 
 نـتـايـج تـحـقـيـق نـشـان مـى�دهـنـد كـه
دانـش�آمـوزان پـسـر سـاعـات مـطـالـعــه�ى
غيردرسى كم�ترى دارند، اما از نظر ميـزان
صفحات مورد مطالـعـه، پـسـران بـيـش از
دختران مطالعه مى�كنند. در هر سه پايـه�ى
تحصيلى دبيرستان، بين ميانگين ساعات و
صفحات مـطـالـعـه�ى غـيـردرسـى تـفـاوت
معنادارى وجود دارد، ولى در مـجـمـوع،
دانش�آموزان پايه�ى دوم ساعات و صفحات

مطالعه�ى غيردرسى بيش�ترى دارند.
 از نـظـر مـوضـوع مـورد مــطــالــعــه،
دانش�آموزان پسر بيش�ترين انـتـخـاب را از

سپ و دنا�هميان كتاب�هاى علمى و فنى داشت
ىـاه�هاگياج بيترت هب ـرعش و ناتساد ،نآ زا
ـنيرت�ـمك ىساـنش�ناور .دنا�هـتفرگ ار ىـدعب
نازومآ�شناد .تسا هتشاد ار باختنا نازيم
نـاـيم زا ار بـاـخـتنا ـنيـرت�ـشـيب ـرـتخد
نآ زا ـدـعب و نـاـتساد ىاه�بـاـتك

ــىبدا ـدــقن و تــاــيبدا ،ــرــعش
نيب ،ـاه�هتفاي ساسارب .ـدنا�هتشاد
رد رسپ و رتخد نازومآ�شناد تارظن

و ىبدا ،ـىسايس ،ـىعاـمتجا ىاه�عـوضوم
ـرياس رد ـاما ،دراد دوجو ـتهاـبش ىـخيرات
هـدهـاـشم ىرادـاـنـعم توـاــفت ،ـاه�ـهـنـيمز
و ىملع ىـاه�عوضوم رد هژيو ـهب ؛دوش�ىم
.دنا�هدش باختنا نارتخد طسوت رت�مك هك ىنف

 نتايج نشان مى�دهـنـد كـه بـيـن رفـتـارهـاى
توجه�آميز والدين با ساعات مطالعه�ى غـيـر
درسى رابطه�ى معنادارى وجود ندارد، ولى
بين اين�گونه رفـتـارهـا بـا صـفـحـات مـورد
مطالعه، رابطه�ى معـنـادارى وجـود دارد.
بين دسـتـرسـى نـداشـتـن دانـش�آمـوزان بـه
كتاب�هاى غيردرسى مورد علاقه و گرانـى
كـتـاب، بـا مـيـزان سـاعـات مـطــالــعــه�ى

غيردرسـى رابـطـه�ى
مـعــنــادارى وجــود

دارد. حــجــم زيـــاد
درس�هــا بــه مــيـــزان

زيــادى مــوجـــب
كاهش مطـالـعـه�ى
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غيردرسى مى�شـود، و بـرعـكـس، انـجـام
وظايv مدرسه و تكاليv درسى در سطـح
متوسط، امكان مطـالـعـه�ى غـيـردرسـى را

بيش�تر مى�كند.
 نتايج نشان مى�دهند، معلمـان در حـد
متوسط نسبت به كتاب و مطالعه توجه نشان

تاـزيهجت دـوجو ،نازومآ�شنادمى�دهنـد. 
ىارب دوخ قوـشم ار هسردم رد ىا�هناـخباتك
ـاه�نآ .دنا�هدرك ملاعا ـىسرد ريغ ى�هـعلاطم
رد تكرش ـهلمج زا ،ـىناوخبـاتك تـاغيـلبت
و بـاتك ـىفـرـعم ،باـتك ىـاه�هـاـگشيـاـمن
ى�هعلاطم شيازفا رد ار ىناوخباتك تاقباسم
.دنا�هتسناد رثؤم ىسردريغ

ش�آموزانى كه عضو انـجـمـن�هـا يـاناد 
شوراى دانش�آموزى بودند، به�طـور قـابـل
ملاحظـه و مـعـنـادارى از نـظـر سـاعـات و
صـفـحـات، بـيـش از سـايـر دانـش�آمـوزان
مطالعه�ى غيردرسى داشتـنـد. در ضـمـن،
هدف�هايى چون علاقه�ى شخصى به بيش�تر
داشـتـن، و رشـد و بـالـنـدگـى، بـر مـيـزان
سـاعـات و تـعـداد صـفـحـات مـطـالـعـه�ى
غيردرسى مؤثر است. نـتـايـج حـاصـل در
مورد عوامل بازدارنده�ى دانـش�آمـوزان در

استفاده از كتابخانه�ى مدرسه نشان مى�دهد
كه نامناسب بودن ساعت كار كتـابـخـانـه،
نامناسب بودن كتاب�هاى كتابخانـه، نـبـود
فهرست كتاب�هاى مناسب، بى�علاقگى به
كتاب و كتـابـخـوانـى، فـقـدان كـتـابـدارى
خـوب، و نـبـود نــظــام طــبــقــه�بــنــدى و
فهرست�بندى خوب كتاب�ها، به ترتيب از
جمله مهم�ترين عوامل بازدارنده در استفاده

از كتابخانه هستند.
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