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كان و ادبيات كود
نوجوانان،

 رويكردى اثربخش در توليد
شىكتاب!هاى كمك آموز

هاشار
ناريا و ناهج رسارس رد لااب ناگرامش اب ىرايسب و عونتم ىشزومآ ىاهباتك هلاس همه

ىاهبـاتك .ـتسا هـدش ناـهج رد ـرشن دـاصـتقا ـقنور بجـوم عوضـوم ـنيا .دنـوشـىم رـشتـنم
نآ شزومآ ىـزيرهمـانرب رد ـهك ىدرـبهار و اهـتساـيس اب ـبساـنتم ،ىرـوشك ـره رد ىشزـومآ

هب ريزگان اههچب ،اهروشك زا ىخرب رد و ،دنوشىم ديلوت ،تسا هتفرگ رارق هجوت دروم روشك
.دنتسه اهنآ زا ىرايسب ىهعلاطم

لابند هب ،راوهياس و ىسرد ىاههمانرب لصفرس ىانگنت رد اهباتك نيا هك هاگنآ ،هلمج زا
رد ندش قفوم ىارب دياب ريزگان ،باختنا قح ندوب بطاخم ،دنوشىم Bيلأت ىسرد ىاهباتك
قح هك تسا مك ناشدادعت ىردق هب ،زين دراوم ىاهراپ رد .دنك رورم ار اهنآ زا ىدادعت ليصحت
.دوشىم بلس بطاخم زا باختنا

ىـبلاق و بوچراچ زا دياب ىشزـومآ ىاهباتك ،ىشزومآ ىـزيرهمانرب ناساـنشراك هاگن زا

محمدعلى شامانى
نسيد امير رو

فطرى نيسـت وكان در حقيقت يك پديده ى طبيعـى ودضوع كه ادبيات كواين مو
ده است، اغلبا به آن باز كـرد راه خوكى است كـه ردان كوچيزى بيش تر از تـصـور دور

مى اجتماعـى اسـت كـه در عـصـرض آن يك مفـهـوا در عـوّد، امفته مـى شـوناديـده گـر
د نهاده است.جو پابه عر ضه و١٨شنگرى اروپا در قرن رو

تجيت دنكر بر                                                                         
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ــاب و ــدــنشــاب رادرــوخــرب هـدش ــBيــرــعت و هــژيو
فدهىفاكشزـاب و نييبت هب ،ىشزـومآ نشور ىاه
ىريگدـاي  ـىهدداي نايرج ليهـست و ىشزومآ داوم
ىشزومآ ىـاهباتك ،ـاهنيا رب هوـلاع اما .دنزادـرپب
بسانم ىزيگناقوش و مزلا ىـريذپفاطعنا زا دياب
ـدـيلــوت رد نـوـنكـات ـهك ىاـهـتـكن ؛ــدـنشـاب رادرـوخـرب
.تسا هدوب هجوت دروم رتمك اهباتكهنوگنيا

و بطـاخم ىـاهزـاين ـهب هجـوت ،تسا ـىهيـدب
ىشزومآ ىـاهباتك ـديلوت ـدنيارف ،وا ىاهـهقلاع
ـىياـمـنهار ـBـطـعـنم و مـرن ىنـايـرج ىـوس ـهب ار

،دراد ىــرفاو شـلات ــهك ـىنــايـرج ؛دــرك ـدهاــوخ
ناكدوك تايبدا ىهزوح هب ار دوخ رتشيب هچره
ميقتسم ىاهشزومآ زا ،دنك كيدزن  ناناوجون و
و نـــاــيب و نــابز بــاــخــتنا ــاب و دــرـــيــگب ــهــلصــاف
ـبلـاق رد ،ـبسـاـنم ىــاههرـاـعـتسا،باــذج ـىيـاه

ىرـايسب اما .دنك ـقيوشت ندناوخ هب ار هـدنناوخ
ـرضـاح ـىشزـومآ ىـاهبـاـتك نـاگـدـنـنكـدـيلـوت زا
.دننك ىط ار راوشد ريسم نيا ديلوت ىارب،دنتسين

ىشزومآ ىاهباتك ناگدنسيون دنكدنا هكنآ هچ
.ـدنشاب هتشاد ىفـاك ىيانشآ كدوك تاـيبدا اب هك
نـاــيم زا ـمــيناــوـتب ــهك ــدسـرب ىزور ــميراوـدــيما
ىدنمهقلاع دارفا ،ناوجون و كدوك ناگدنسيون
دراو شزومآ ىهزوح هب ىدج روط هب هك ميبايب ار

دـيلوت ار ـىـبساـنم ـىندناـوخ ىاهبـاـتك و دنـوش
،مييآ لئان دوصقم نيا هب ميناوتب ىزور رگا .دننك
هعسـوت ار ىديدج درـكيور« مياهتـسناوت اًنـئمطم
ــرتـشــيب ـهچــره »ـىــشـخبــرثا ـبجــوم ـهك ــمـيهد
.دش دهاوخ ىشزومآ ىاهباتك

* * *

انجودك و نوجايگاه ادبيات كو 
سىشى و درنامه"هاى آموزدر بر

كـودكـان قـبـل از ورود بـه مـرحــلــه�ى
آموزش رسمى، به نوعى باسواد محسوب
مى�شوند. آنان، قبل از آمدن بـه مـدرسـه،
علاوه بر اين�كه با نشانه�ها، علائم و حروف
آشنا هستند، مى�توانند با ديگران نيز ارتباط
برقرار كنند. هنگامى كه كودك وارد مدرسه
مى�شود، همچنـان ذهـنـى فـعـال دارد و بـا
ذهنى فعال براى آموختن خواندن و نوشتن
وارد نـظـام آمــوزش رســمــى مــى�شــود.
جامعه�ى آموزشى از كـودك مـى�خـواهـد،
براى اين�كه بتواند جزئى از جامعه�ى با سواد
شود، مهارت�هاى زبـانـى، يـعـنـى گـوش
كردن، حرف زدن، خواندن و نـوشـتـن را
بياموزد. ادبيات بهترين راه  تحقق اين امـر
است. ولى آموختن اين مهارت�ها زمـانـى
براى كودك معنى�دارتر خواهد بود كه خود
او نياز به آموختن و يـادگـيـرى را احـسـاس
كند. با تـوجـه بـه ايـن نـكـات، مـربـيـان و
محققان روش�هايى را براى آموزش كودكان
و نوجوانان ارائه كرده�اند كه ادبيات پـايـه و

اساس آن�هاست.
از گــذشــتــه�هــاى دور، مــربــيـــان و
صاحب�نظران به دليل جهانى، كهنـسـال و
جذاب�بودن ادبيات كودك و نوجـوان، بـه
ارزش آمــوزش آن پــى�بــرده بـــودنـــد. از

 تاريخ نگار و جغرافيدان يونـانـىاسترابـو،
نقل شده است: «در ايران باستان … روايت
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افـسـانـه�هـا و داسـتـان�هـاى اسـطـوره�هــا و
ايزدان، هـمـواره از آمـوزش�هـاى� رسـمـى
كودكان و نوجـوانـان پـيـش از اسـلام بـوده

)…١٥، ص ١٣٨٠است (محمدى، 
در دوران پـس از اســلام، از جــمــلــه
شاعران بزرگى كه كودكان را نيز مخاطـب

عطار نيشـابـورىخود قرار مـى�دادنـد، 
بود. براى مثال، حكايت دانـا

سرگـذشـتالهـى"نـامـه، از 
كودكى هـنـدى اسـت كـه

خود را بـه گـنـگـى زد تـا
زبان دختر شاه پريان را
ياد بـگـيـرد» (هـمـان،

).١٥٤ص 
ادبيات بـه عـنـوان
شيوه�اى براى آموزش
مـورد تـوجـه مـربـيــان

وديويـى بزرگى مانـنـد 
بوده است.مونتسورى 

هرچند در زمان آنـان ايـن
شـــيـــوه در كـــلاس درس

چندان جدى گرفته نشد، ولى
بـراى اولـيـن بـار، رسـم داسـتـان

گويى براى فراگيران به نحوى سازمان يافته
» دركاررنـگـىو منظـم، از «كـتـابـخـانـه�ى 

 آغاز شد.١٨٩٩پيتسبورگ، در سال 
يـكـى از دانـشـمـنـدان تـربـيـتـى كــه در
قرن�هاى جديد ارزش و اهـمـيـت آمـوزش

 آلمانى، مؤسسفروبلادبيات را دريافت، 
كودكستان اسـت. او اسـاس كـار تـربـيـت
كودكان را بر ادبيات نهـاد. بـعـد از او، بـه

تدريج مربيان ديگر به اهميـت كـتـاب�هـاى
حوزه�ى ادبيات كودك و نوجوان در آموزش
و پرورش پى بردند؛ به طورى كـه امـروزه

ارزش خاصى براى آن قائلند.
هم�اكنون نيز در بعضى از مدرسه�هـاى
كشورمان، استفاده از كتاب�هـاى حـوزه�ى
ادبيات كم و بيش رواج دارد، ولى از نتايج
و كم و كيi آن گزارش مستدلى در
دست نيست. با آن�كه استفاده از
اين سنت فرهـنـگـى در ايـران
سابقه�اى طولانى دارد، ولى
هنوز به عـنـوان يـك روش
تـربـيـتـى در مـحـفـل�هــا،
بـرنـامـه�هـا و كـتـاب�هـاى
آمـوزشـى قـابـل كـاربــرد
نـيـسـت و بـه رسـمـيــت
شناخته نمى�شود؛ شايـد
بـه ايـن دلـيـل بـاشــد كــه
ارزيابى نـگـرش و تـخـيـل

چندان ساده نيست.
 برنامه�هـاى آمـوزشـى و
درسـى بـراســاس ايــن فــرض
تدوين مى�شوند كـه بـراى آمـوزش
كودكان و نوجوانان بايد از مفاهيم سـاده و
عينى شروع كرد و به موضوعات پيچيده و

،كودكانپياژهانتزاعى رسيد. بنا بر نظريه�ى 
»١پيش�دبستانى در مرحله�ى «عمليات عينى

قرار دارند و توانايى درك مفاهيم انتزاعى و
پـيـچـيـده را نـدارنـد. از سـوى ديـگـر، در
داستانى مثل «سيندرلا»، با تضادهايى مثل
ترس، اميد، مهربانى، ظلم و البته خوبـى

شى ونامه�هاى آموز بر
اساس اينسى بردر

ندض تدوين مى�شوفر
كاندش كواى آموزكه بر

انان بايد ازجوو نو
مفاهيم ساده و عينى

د و بهشروع كر
عات پيچيده وضومو

سيداعى رانتز
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و بدى مواجه مى�شويم. كودك پنج سـالـه
براى اين�كه اين داستان را بفهمد، بايد ايـن
مفاهيم انتزاعى را درك كند و ما ديده�ايم كه
كودكان پنج ساله چندان مشكـلـى در درك

 كى"رن ايگاناين داستان ندارند. نكته�اى كه
) ،استاد تعلـيـم و تـربـيـت مـطـرح١٩٨٦(

مـى�كـنـد، ايـن اسـت كـه در بـرنـامـه�هــاى
آموزشى و درسى، با ايـن پـيـش�فـرض كـه
كودك فاقد توانـايـى�هـاى لازم بـراى درك
بعضى از مفاهيم است، قـدرت تـخـيـل او

ناديده  گرفته مى�شود.
بدين"ترتيـب، لـزوم بـررسـى روش"هـاى
مـؤثـرتـر و گـيـراتـر بـراى بـرقـرارى ارتـبـاط بــا
كودكان و نوجوانان، و ايجاد ميل و عـلاقـه
بـه يـادگـيـرى، تـفـكـر و تـحـقـيـق در آنــان، از
جمله عوامل مهمى است كه اهميت استفاده
از ادبيات در كتاب"هاى آموزشى را كه يكى
از عـنـاصــر مــهــم و اثــربــخــش بــرنــامــه"هــاى
آموزشى و درسى است، روشن مى"سازد.
با توجه به تحقـيـقـات انـجـام شـده تـوسـط

) دربــاره�ى مــحـــتـــواى١٣٧٧ (جـــوادى
كتاب�هاى درسى، به ويژه كتاب تعليمـات
دينى پايه�ى دوم، درس�هايى كـه در قـالـب
داستان و رعايت نكات عـاطـفـى طـراحـى
شده�اند، براى فراگيران جذابيت بيش�ترى
دارند و درس�هايى كه با لحن خطابـى و بـا
پند و اندرز به صـورت آمـوزش مـسـتـقـيـم
نـوشـتـه شـده�انـد، از كـم�تـريـن جـذابـيـت
برخوردارند. مطالب كتاب� تعليمات دينى
پايه�ى چـهـارم نـيـز حـفـظـى اسـت و هـيـچ

انگيزه�اى در كودك ايجاد نمى�كند.

به نظر مى�رسد، از يك سو، كتاب�هاى
درسى موجود پاسخگوى نيازهاى فراگيران
امروز كه در جهانى متمول زندگى مى�كنند،
نيست. از سوى ديگر، تدويـن كـنـنـدگـان
كتاب�هاى درسى، براى تهيه�ى كتـابـى كـه
بتواند پاسخگوى نيازهاى همه�ى كودكـان
و نوجوانان  سراسر كشور، با استعدادها و
علاقه�ها و فرهنگ�هاى بومى و منـطـقـه�اى
گـونـاگـون بـاشـد، بـا مـحـدوديـت�هـايــى
مواجهند. ولى مى�توان به كمك ادبيـات و
محتواى كتاب�هـاى كـمـك آمـوزشـى، بـه
همين متون جان تازه�اى بخشيـد و شـرايـط
يادگيرى را بهتر و سهل�تر كرد. تحقيقـات
ِنشان داده�اند، ادبيات با به�كارگرفتـن زبـان
فهم و تخيل فراگيـران، در آنـان انـگـيـزه�ى
يادگيرى ايجـاد مـى�كـنـد (نـلـسـون لايـن،

).١٩٩٦و رابرايت لن، ١٩٩٩
از جمله شيوه�هاى استفـاده از ادبـيـات
داستانى براى ايجاد تفكر خلاق،مـى��تـوان

در زمينه�ى كاركـردن بـازايپـس به كارهـاى 
كودكان با استفاده از قصه�هاى پريان اشاره

). به علاوه ، ادبيات فراگيران١٩٩٥كرد (
را با تفاوت�هاى فرهنگى آشنا مى�كند كه در

زابـل ـاين زمينـه مـى�تـوان بـه تـحـقـيـقـات 
)٢٠٠٣ (تيفانى جنسن) و ١٩٩١ (مرى"كى

اشاره كرد. ادبيات داستانى فرايندى است
كه براساس آن،نويسنده يا راوى، با استفاده
از نوشتار، روايت، گفتار و تخيل ذهنى،
با فراگير كه او هم تخيل ذهـنـى خـود را بـه
كار مى�برد، ارتباط برقرار مى�كند. در اين
حالت، بين فراگير و نويسنده ارتباطى مبتنى
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بر ياددهى و يادگيرى  و خلاقيت مـتـقـابـل
).١٩٩٦برقرار مى�شود (رونى، 

زايپس ادبيات داستانى را فرايندى پويـا
مى�داند كه فعاليت�هاى متفـاوتـى از قـبـيـل
بازگويى و بازآفرينى داستان توسط كـودك
و معلم و نيز نمايش  وايفاى نقش را در بـر
مى�گيرد وبه اين ترتيب، تفكر خلاق، توان
يادگيرى و بيان احساسات و نيز روحـيـه�ى
همكـارى گـروهـى در كـودكـان، پـرورش

).١٩٩٥مى�يابد (زايپس، 
ويـــرجــــيــــنــــيــــارود و جــــروم هــــارســــت

)، سال�ها در كار تحقيقات مربوط١٩٨٩(
به برنامه�هاى آموزشى و درسـى بـود�ه�انـد.
آن�ها براى داشتن محيط مستعد آموزشى سه

عامل را كليدى دانسته�اند:
. كـمـك بـه فـراگـيـر بـراى رســيــدن بــه١ 

 به اين معنا كه كسـب تـجـربـه�ىموفقـيـت:
دسـت اول، بـراى كـودكـان و نـوجـوانــان
بهتـريـن راه يـادگـيـرى اسـت. در مـحـيـط
تربيتى، بايد انواع مواد نوشتنى در دسترس
باشند.استفاده از ادبيات براى فراگـيـران،
يكى از بـرنـامـه�هـاى اصـلـى در بـرنـامـه�ى
آموزشى و درسى باشد،و امكانات بسيارى
براى نوشتن، طراحى، خـوانـدن و گـوش
دادن فراهم آمده  باشد. «انجمن ملى تعليم
و تــــربــــيـــــت »، بـــــراى كـــــودكـــــان

)، سه عـامـل مـهـم را بـه١٩٩٧خردسـال(
منظور ايجاد فرصت�هاى يادگيرى براى آنان
برمى�شمارد. آنچه براى خـردسـالان ارائـه

علاقه"ها و� آن�ها، بـا سنمى�شود، بايـد بـا 

با محيط فرهنگى، و تك"تكشان توانايى"هاى
 متناسب باشد.و اجتماعى"شان

 ادبـيـات. تـأكـيـد بـر يـادگـيـرى زبـان:٢ 
ًراهى است براى كاوش در جهان و نه صرفا
آموختن مهارت�هاى خواندن. خـوانـدن و
نوشتن بايد به عنوان بازى، يادگيرى زبان،
تجربه�ى آموختن با زبان و فكر كردن تلقـى

شوند.
 بايد فرصت�هـاى. كاوش در زبـان:٣ 

فراوانى براى ايجاد توانايى برقرارى ارتباط
با كودكان، از طريق ادبيـات و شـيـوه�هـاى
ارائه�ى آن (قصـه�خـوانـى، بـازى، اجـراى
نـمـايـش و…) فـراهـم شـود. در ضـمــن،
فراگيران بايد احساس نويسنده بـودن پـيـدا
كنند. به اين معنـا كـه بـتـوانـنـد خـود را در
داستان قرار دهند. اين كار از طريق گوش
كردن، خلق كردن، بحث درباره�ى وقايـع
و نمايش امكانپذيـر اسـت (والـتـر سـايـد،

).٨٠٧، ص ٢٠٠٠
در كتاب «راهنماى تدريس كلاس اول
دبستان» (اجراى آزمـايـشـى) آمـده اسـت،
كليه�ى كوشش�هايى كه در زمينه�ى آموزش
زبان در دبستان انجام مـى�گـيـرد، بـايـد در
جهت پرورش اركان چهارگانـه�ى آمـوزش
زبان، يعنى شنيـدن، گـفـتـن، خـوانـدن و

). ولى آموختـن ايـن١٣٧٩نوشتن باشـد (
مهارت�ها به زمينه�اى نـيـاز دارد كـه در آن،
همه�ى جنبه�هاى يادگيرى در نـظـر گـرفـتـه

شوند.
)، آموزش بايد١٩٩٧(رايت هدبه قول 
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بر اسـاس تـجـربـه�هـاى عـمـيـق و
باارزش نمـادسـازى، بـازنـمـايـى
مـعـانـى از طـريـق مـهــارت�هــاى
ارتباطى غيـركـلامـى، حـركـات،
ايفاى نقش، گوش كردن، سخـن
گـفـتــن، طــراحــى، نــقــاشــى،
قـصـه�گــويــى، شــعــرخــوانــى،
بررسـى�هـاى عـلـمـى و ريـاضـى و
جشن�هاى مذهبى انجـام شـود (بـه

). در١٩٩٤نقـل از مـزن�پـافـارد، 
واقع، كودكان و نوجوانان بايـد بـه
مهارت�هايى مجهز شوند كه بتوانند
از طريق آن�ها افكـار و احـسـاسـات

خود را بيان كنند. وقتى بـا ايـن ديـدگـاه بـه
 راه و روشى كه براىًآموزش بنگريم، طبعا

آن انتخاب مى�كنيم، فراتر از صرف آموختن
مهارت�هاى زبانى است.

تــحــقــيــقــات ديــگــر، خــوانــدن را
جست�وجـويـى فـعـال بـراى يـافـتـن مـعـنـا

). اين عقيـده١٩٧١مى�دانند (اسـمـيـت، 
محققان را بر آن داشت كه به اهميت مواجه
كردن كودك با حروف چاپى قـبـل از ورود
به مدرسه توجه كنند. در واقع بر اساس اين
ديدگاه، كودك قبل از آشنـايـى بـا حـرف،
كلمه و جمله، با متن مواجه مى�شود. البته
اين ديدگاه، از جـانـب مـحـقـقـانـى كـه بـه
رهيافت مبتنى بر مـهـارت اعـتـقـاد دارنـد،
انتقـادهـايـى را بـرانـگـيـخـتـه اسـت (بـرد،

١٩٩٣.(
) به تركيبى از ايـن دو١٩٩٩(مرچينـت 

رهيافت اعتقاد دارد. به اعتقاد او، همـه�ى

فعاليت�هاى آموزشى، خـواه از يـادگـيـرى
حروف آغاز شوند خواه از كل متـن، بـايـد
سرانجام به دست يافتن معنا از متن مـنـجـر
شوند. اين محقق معتقد است، كودكان را
بايد با همه�ى جنبه�ها و همه�ى سطوح فرايند

ماگارت دونالدسـون،خواندن آشنـا كـرد. 
روان�شناس مى�گويد، داستان� به رشد زبانى
كودك كمك مى�كند. نه به اين دليل كه زبان
در آن به كار مى�رود، بلكه به اين دليل كه با
عواطi انسانى سروكار دارد. بـه اعـتـقـاد
او، نوآموزان خردسال نـيـز مـى�تـوانـنـد بـه
عواطi انسانى در داستان�هـا پـى بـبـرنـد و
هميـن، خـوانـدن را بـراى آنـان مـعـنـى�دار

).١٩٩٣مى�كند (به نقل از كوپر، 
) در اواسط١٩٩٣(پتى كوپربراى مثال 

،  بـا تـوجـه بـه ديـدگــاه «زبــان٨٠دهـه�ى 
، رهيافتى  را مطرح كرد كه بعضى٢جامع»

آن را فلسفه مى�دانند و نه روش�آموزش (تام
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). اين رهيافت به اولـيـن١٩٩٨مندويـل، 
جنبش در آموزش خواندن و نوشتن منـجـر
شد كه به نحـوى مـؤثـر، داسـتـان�هـايـى از
ادبيات كودكان را در برنامـه�ى آمـوزشـى و
درسـى گـنـجـانـد. در مــورد ايــن روش،
تعريفى كه مورد توافق همه باشد در دسـت

 آن را فلسفه�اى پويـا درًنيست، ولى عمدتا
تعليم و تربيت مى�دانند. چند تعريـi ايـن

روش از اين قرارند:
 رهيافتى جامع به اكتساب زبـان و سـواد

آموزى؛
 اعتقاد به اين كه يادگيرى در صورتى�كـه
از كل به جزء پيش برود و براى يادگيرندگان
جنبه�ى كاربردى داشته باشد، بهترين نتيجه

را در بر دارد؛
 اعتقاد به اين كه يـادگـيـرى شـخـصـى و

اجتماعى است؛
 پـذيــرش هــمــه�ى يــادگــيــرنــدگــان،
زبان�هـا،فـرهـنـگ�هـا و تـجـربـه�هـايـى كـه
يادگيرندگان با خود به حيـطـه�ى تـعـلـيـم و

تربيت مى�آورند؛
 اين اعتقاد كه يادگيرى، هم لذت�بخش

است و هم ارضاكننده؛
 زبان جامع، برنامه، روش يـا تـكـنـيـك
نيست، بلكـه ديـدگـاهـى اسـت بـه زبـان و
يادگيرى كه به پذيرش راهبردها، روش�هـا
و تكنيك�هاى معين و خاصى منجر مى�شود

).١٩٨٥(دوروتى واتسون، 
يكى از كتاب�هـايـى كـه در ايـن زمـيـنـه
اطـلاعـاتـى بـه دسـت مــى�دهــد، كــتــاب

»Teacher Education وكـيـتــى » نوشـتـه�ى

 است. در اين كتاب،٣وايت مور ام گودمن
 راهبرد آموزشى ارائه مى�شوند كه مربيان٥٠

و نويسندگان مى�توانند، با توجه به رهيافت
زبان جامع در ارائه�ى محتـواى آمـوزشـى،
آن�ها را به كار برند. بدين ترتيب، با توجه
به نـكـات يـاد شـده، مـربـيـان و مـحـقـقـان
روش�هــايــى را بــراى آمــوزش�وپــرورش
كودكان و نوجوانان ارائه كرده�اند كه ادبيات
پـايـه و اسـاس آن�هـاسـت. بـر اسـاس ايـن
روش�ها و يا تـركـيـبـى از آن�هـا، مـى�تـوان
كتاب�هاى كمك�آموزشى مفيد و مـنـاسـب
رشد، تكامل، نيازها و رغبت�هـاى سـنـى

خوانندگان طراحى و تدوين كرد.

ه"هاى استفاده از ادبياتشيو 
انان در كتاب"هاىجودكان و نوكو

شىكمك"آموز

يـكـى از مـهـم"تـريـن و رايـج"تـريـن مــنــابــع
تحقق يادگيرى مؤثر و پايدار در كـودكـان و
نـوجــوانــان، كــتــاب"هــاى كــمــك"آمــوزشــى
هستند. اين دسته از كتاب"ها به منظور ايجاد
انگيزه، توسعه"ى يادگيرى، افزايـش دانـش
و سواد علمى، پرورش مهارت"هاى ذهـنـى
و عملى، رشد روابـط اجـتـمـاعـى و ارتـقـاى
يادگيرنده، بر اساس هدف"ها و برنامه"هاى
خاصى تهـيـه و تـنـظـيـم مـى"شـونـد و مـى"تـوان
آن"هــا را بــه عـــنـــوان يـــكـــى از اجـــزاى مـــهـــم
بـسـتـه"هـاى آمـوزش يـا عـنـاصـر بـرنــامــه"هــاى
آموزشى و درسى برشمرد كه توانـسـتـه"انـد،
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در كنار ابـزار پـيـچـيـده و بـه سـرعـت تـوسـعـه
يــافــتــه"ى رســانــه"اى در هــمــه"ى نـــظـــام"هـــاى
آموزشى جهان، همـچـنـان اهـمـيـت خـود را
حفظ كنند و شرايط يادگيرى را براى سطوح
متـفـاوت فـراگـيـران، فـراهـم و آسـان سـازنـد

)١٣٨٣(دفتر انتشارات كمك"آموزشى، 
در ادامـه�ى ايـن مـبـحـث، نــگــارنــده
مى�كوشد، شيوه�هاى اسـتـفـاده از ادبـيـات
كـودكـان و نـوجـوانـان را  دركـتــاب�هــاى

كمك�آموزشى تا حدودى تبيين كند.
يكى از راه�هايى كه مربيان تربيتى بـراى
ارائه�ى محتواى آموزش پيشنهاد كرده�اند،
شيوه�ى روايتگرى متون آموزشى است. در
واقع در سال�هاى اخير، ايـن  شـيـوه جـاى
مـهــمــى در آمــوزش�وپــرورش بــه خــود

).٢٠٠٢اختصاص داده است (رويتر، 
روايـت عـبـارت اســت از بــازگــويــى
مجموعه�اى از وقايع به نحوى منظم كه بـه
شكل يك داستان درآيد (سيمون مالپـاس،

). هرچند روايت با داستان مربـوط٢٠٠١
است، اما در روايت به وقايـعـى پـرداخـتـه
مــى�شـــود كـــه واقـــعـــيـــت دارنـــد. در

وداروين واقع،بسيارى از دانشمندان مانند 
بـحـث�هـاى خـود را بــه صــورتفـرويــد، 

روايت مطرح كرده�اند (همان منبع). به قول
«زندگى ما با روايتگرى تنيده شدهبروكس،

است. ما با داستان�هايى كـه مـى�گـويـيـم و
مى�شنويم يا خيال مى�كنيم يا مـى�خـواهـيـم
بگوييم، در واقع زندگى مى�كنيم. با روايت
به گذشته مى�انديشيم و آينده را پيش�بـيـنـى

 مى�گويد، ما با روايتهاردىمى�كنيم و يا 

خواب مى�بيـنـيـم، بـه رويـاپـردازى دسـت
مى�زنيم، انتقاد مى�كنيم، مى�آموزيم و عشق

).١٩٧٧و نفـرت مـى�ورزيـم (دى�ودى، 
پس به�طور خلاصه، ما وقايع، احساسات
و تـجـربـه�هـايـى را بـه صـورت روايــت در
ذهنمان مرور مى�كنـيـم كـه زنـدگـى�مـان را
مى�سازند. آن�ها را توضيح مى�دهيم و حتى
تجربه مى�كنيم. برخى نيز معتقدند، روايت
چارچوبى بنيادى است براى اين�كه انـسـان
بتواند از طريق آن به جهان اطرافش معنا دهد

).�٢٠٠٢، ١٩٨٦(بروند، 
مى�گـويـد، مـحـتـواىگود"مـونـز"دويـتـر 

آموزشى را مى�توان متنى روايتى تلقى كـرد
و آمـوزش در واقـع يـعـنـى بـه كـار بـسـتــن
تعبيرهايـى كـه از مـتـن مـى�شـود (رويـتـر،

). در واقع با اين كار زمينه�اى فراهم٢٠٠٢
مى�كنند تا يادگيرنده بـتـوانـد، بـا مـوضـوع
آموزشى ارتباط متقابل برقرار كند.يكى از
مربيانى كه با توجه به اين ديدگاه در تدويـن
مـتـون آمـوزشـى الــگــويــى ارائــه كــرده،

 است.  او عقـيـده دارد، اگـركى"رن"ايـگـان
مشخص كنيم كـدام ويـژگـى�هـاى داسـتـان
كودك را جذب مى�كنند، مى�توانيم همـان
ويژگى�ها را در انتقال مفاهيم متون آموزشى

به كار ببريم.
داستـان�هـا بـه تـعـبـيـر ايـگـان،ريـتـم،
تضادهاى دوگانه و معناهاى عاطفى دارند.
ريتم به اين مفهوم كه داستان، آغاز، وسط
و پايان دارد. او مى�گويد، داستان در ابتدا
مسأله يا انتظارى ايجاد مى�كنـد كـه هـمـيـن
مسأله يا انتظار است كه در داستان بسط پيدا
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مى�كند و در پـايـان حـل و فـصـل مـى�شـود
). هـر چــه در داســتــان١٩٨٦(ايـگــان، 

مى�گذرد، به نـحـوى بـر مـوضـوع اصـلـى
داستان متمركز است و موضوعى كه به ريتم
داستان كمك نكند، يـا بـه داسـتـان ربـطـى
نداشته باشد، باعث مى�شود كـه عـلاقـه�ى
كودك و نوجوان از داستـان سـلـب شـود.

 اگر قرار بود در داستان «سـيـنـدرلا»،ًمثـلا
مـوضـوع خـواهـران زشـت دنـبـال شـود و
سيندرلا به حال خود رها شود، مـسـألـه�ى
اصلى داستان حل نشده باقى مى�مـانـد.بـه
اعتقاد ايگان، ما بايد در ارائه�ى مـحـتـواى
آموزش به چيزهايى توجه كنيم كه مسأله�ى
اصلى آموزش را حل و فـصـل مـى�كـنـنـد.
بـراى مـثـال در آغـاز مـتـن، حـس تـنـشــى
دراماتيك يا تضاد و انتظارى ايجاد شـود و
در پايان مبحث آموزش حـل وفـصـل شـود

(همان منبع).
يكى ديـگـر از ويـژگـى�هـاى داسـتـان،
تضادهاى دوگانه است. تضاد بين:خوب

و بد، شجاعت و ترس، احساس امنيت و
ترس و غيره.در واقع با در نظرگرفتـن ايـن
تضادها مى�توان متـون آمـوزش را تـنـظـيـم
كرد. براى مثال، آموزش علوم اجتمـاعـى
با بررسى دو قطب متضاد مـانـنـد تـمـدن و

توحش آغاز مى�شود.
يكى ديـگـر از ويـژگـى�هـاى داسـتـان،
معنـاهـاى عـاطـفـى آن اسـت. در واقـع در
داسـتـان، بـا احـسـاســات آدمــى مــواجــه
مى�شويم. تعليم و تربيت بيش�تر با جنبه�ى
منطقى امور سروكار دارد. ايگان مـعـتـقـد
است، جنبه�ى عاطفى يادگيرى در آموزش
ناديده گرفته شده است كه در نتيجه اين جنبه
از  تفكر فراگير نيز ناديده گرفته مـى�شـود.
ايگان توضيح مى�دهد كه چگونه مى�توان در
حوزه�هاى آموزشى مثل رياضيات و علوم،
بر مضمون�هايى تمركز كرد كه جـنـبـه�هـاى
عاطفى اين درس�ها را بارزتر كنند. در واقع
او معتـقـد اسـت، بـراى ايـن�كـه ايـن�گـونـه
رشته�هاى آموزشى را بـه «انـسـانـى» شـدن
نزديك كنيم، بايد كارهاى محـاسـبـاتـى
آن�هــا را بــا مــقــاصـــد
انـســانــى، امــيــدهــا،
تـرس�هـا و هـمـه�ى ايــن
عـواطـفـى كــه در اصــل
باعث ايجاد آن شده�اند،
ارتباط دهيم. به اين معنا
كه اگر يادگيرنده احساس
كـنـد، يـك مـحـاسـبــه�ى

 مـهـارتـىًريـاضـى صـرفـا
نيـسـت كـه بـايـد آمـوخـتـه
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شود، بلكه راه�حلى است براى يك هـدف
انسانى، برايش جاذبه خواهد داشت.

 محققان ديگرى نيز از الـگـوى ايـگـان
براى تدوين و ارائه�ى محتواى آمـوزشـى و

كهاستايـن درسى سود جسته�اند. از جملـه 
معتقد است، تخيل «آغاز تازه�اى است كـه

.او» مـــى��گـــيـــردـــهــــشير نآ زا هـــدـــنيآ
دسـت�انـدركـاران امـر آمـوزش را تـشـويـق
مـى�كـنـد كـه بــا بــه�كــارگــيــرى تــخــيــل
دانش�آموزان، برنامه�هاى آموزشى و درسى
را پربارتر كنند (استايـن، بـه نـقـل از پـرو،

٢٠٠٠.(
در واقـع، تـولـيـد كـتـاب�هـاى كـمــك
�آموزشى مبتنى بر ادبيات، چه بـه شـيـوه�ى
ايگان يا شيوه�هاى كهن كه در واقع ايگان از
آن�ها الهام گـرفـتـه اسـت نـشـان مـى�دهـد،
دوباره متوليـان امـر آمـوزش و پـرورش در
كشورهاى توسـعـه�يـافـتـه بـه ايـن شـيـوه�ى
آموزشى و تربيـتـى كـه در واقـع جـهـانـى و
كهنسال است،متـوسـل شـده�انـد. بـه ايـن
ترتيب، ضمن اين�كه كودكان و نوجـوانـان
با ميراث فرهنگـى خـود آشـنـا مـى�شـونـد،
شوق و انگيزه�ى يادگيرى مفاهيـم آمـوزش

نيز در آنان افزايش مى�يابد.

 جمع"بندى

از آنچه طرح شـد مـى�تـوان دريـافـت،
هرگونه ياددهى و يادگيرى اعم از رسمى و
غير�رسمى، ناگزير است از ادبيات كودكان

و نوجوانان استفاده كند. به�وسيله�ى ادبيات
مى�توان «حقايق» زيادى را درباره�ى تاريخ،
جغرافيا، مبادى علوم، طبيعت، گياهان،
حيوانات، اصول ريـاضـيـات، اجـتـمـاع،
فضايل اخلاقى و حوزه�هاى آموزشى ديگر
بـه كـودكـان و نـوجـوانـان آمـوخــت. هــر
شيـوه�اى از ادبـيـات داراى هـدف، فـكـر،
نتيجه، خيال، روش و زبان خاصى اسـت
و هر يك از اين�ها در تكوين شخـصـيـت و
سطح دانش، نگـرش و مـهـارت كـودك و

نوجوان تأثير مى�گذارد.
نكات مشتـرك ادبـيـات و كـتـاب�هـاى
كمك�آموزشى كودكان و نوجوانان عبارتند

از:
. از بعد معنايى و محتوايى براسـاس١ 

ويژگى�هايى چون ارتباط با علاقـه، نـيـاز،
رغبت و توانايى فراگيران انتـخـاب و ارائـه

مى�شوند.
. آموزندگى و سازندگى را درون خود٢ 

دارند و هيجان و جوشش درونـى انـسـان،
 يا به عمـقًآفريننده�ى آن�ها است. عـمـومـا

احـسـاس، فـكـر و حـالات انـسـان دسـت
مى�يابند، يا حقيقتى را بيان مى�كنند و يا در
توصيi ماجراها، ديد و تجربـه�اى بـكـر و

سرشار از زندگى را عرضه مى�كنند.
. تلاش دارند با تازگـى خـود چـه در٣ 

محتواى و چه در قالـب، ديـد و شـنـاخـت
خواننـده را گـسـتـرش دهـنـد. بـه عـلاوه،
مـدعـى ارائـه�ى طـريـق و راه�حـل هــمــه�ى
مسأله�ها نيستند، بلكه خواننده را به تفكر،
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تعمق و جست�وجو وا مى�دارند و نيروها و
استعدادهاى او را در جهت ارتقاى دانش،
نــگــرش و مــهــارت خــود بــه حــركـــت

درمى�آورند.
. محتواى آن�ها سير منطقى و حركتى٤ 

از ساده به مشكل، پيوسـتـگـى و انـسـجـام
موضوعى دارد و با توجه به پيش�دانسته�هـا
و پيش�آموخته�هـاى كـودكـان و نـوجـوانـان

تنظيم و ارائه مى�شوند.
. از واژگان و جملات متناسب با سن٥ 

مخاطب بهره مى�گيرند و به يادگيرى زبـان
مـلـى و تـوسـعـه�ى سـواد عـلـمـى كــمــك

مى�كنند.
.به تربيت همه�جانبـه�ى شـخـصـيـت٦ 

كودكان و نوجوانان، تقويت اعتماد به نفس�
آن�ها، آشنا ساختن آن�ها با دنياى خويشتن،
راهـنـمـايــى اخــلاقــى  آن�هــا و افــزايــش
رغبت�هاى مثبت و سلامت روانـى آن�هـا،
بدون اين�كه اجبارى در ميان باشد، تـوجـه

دارند.
. كـــودكـــان و نـــوجـــوانـــان را در٧ 

انديشيدن، درست گفتن، درست خواندن
و درست نوشتن يارى مى�كنند و به آن�ها اين
توانايى را مى�بخشند كه بتوانند به سهولـت
و سرعت با ديگران روابط كـلامـى بـرقـرار
كنند و از تفاهم مطلوب برخوردار شوند.

. بر فعاليت�هاى فكرى، نگـرشـى و٨ 
مهارتى مخـاطـبـان و تـنـوع در قـالـب�هـاى
ارائـه�ى مـحـتـوا (بـراى مـثـال داسـتـانــى،

روايتى، تصويرى و…) تأكيد دارند.

. از طريق ارائه�ى اطلاعـات درسـت٩ 
در زمـيـنـه�هـاى گـونـاگـون (خـويـشــتــن،
طبيعت، جهان و…)  به  جبرا ن كمبـودهـا
و  محدوديت هاى كتاب هاى درسى و زمان
آموزش رسمى   (مدرسه)مى�پـردازنـد. بـه
عبارت ديگر، با برانگيختن ذوق و علاقه�ى
كـودكـان و نـوجـوانـان بـه مـطـالـعـه�ى آزاد
كتاب�هاى كمك�آمـوزشـى كـه بـا رويـكـرد
ادبيات تأليi شده�اند،اين اصـل مـهـم كـه
«تربيت بايد مداوم باشـد»،واقـعـيـت پـيـدا

مى�كند.
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