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تبیین مباني نظري تربیت ديني 
براسـاس سند تحـول بنیـادين

ــي در انتخاب یا تولید  ــدارهاي تربیت قبل از آنکه درخصوص هش
ــا الکترونیکي، بحث  ــوب و ی ــي، اعم از مکت ــواي مواد آموزش محت
ــتي  ــناد بالادس ــت که مفهوم تربیت را با توجه به اس کنیم، لازم اس
ــول بنیادین در نظام  ــند تح آموزش وپرورش، نظیر مباني نظري »س

تعلیم وتربیت رسمي عمومي« تبیین کنیم.
با اینکه تعریف »تربیت« از منظر اسلام، علي الاصول تمام تدابیر 
ــاز تحول آگاهانه و اختیاري همة ابعاد وجودي  و تلاش هاي زمینه س
ــر و افعال خداوند متعال  ــي را دربرمي گیرد، و در این زمینه تدابی آدم
ــان، مهم ترین و بلکه کامل ترین مصداق تربیت آدمي  ــبت به انس نس
تلقي مي شود. لیکن طبق تعریف سنتي، تربیت تنها شامل آن دسته  از 
تدابیر و فعالیت هاي اجتماعي هدفمندي است که از سوي انسان هاي 
ــدیافته )معلمان( به منظور رشد و اصلاح پایدار و همه جانبة  نسبتاً رش
مخاطبان گوناگون   و به صورت هاي متفاوت در طول دوران تحصیل 

آن ها انجام مي شود.
ــته از تدابیر و اعمال  ــاهده می کنیم که چنین تعریفي آن دس مش
ــبت به خویشتن یا به عبارت دیگر، خودسازي  اصلاحي انسان ها نس
ــامل  ــلامي دارد، ش و تهذیب نفس را که اهمیت بالایي در تربیت اس

نمي شود. و از این نظر این تعریف نقص دارد.
ــود که  ــي که ما از تربیت ارائه خواهیم کرد، تلاش مي ش در تعریف
ــج یادگیري مورد انتظار  ــة ابعاد آن با توجه به فرایندها و نتای به هم
ــود. با عنایت به ویژگي هاي  ــلامي توجه ش ــاس نظام معیار اس براس
ــلامي، تربیت را  ــاس دیدگاه اس تعریف جامع و مانع از تربیت و براس
ــت از فرایند تعاملي  این گونه مي توان تعریف کرد: »تربیت عبارت اس

ــازي در  ــن مربي )معلم( و متربي )دانش آموز( که به دنبال زمینه س بی
ــکل گیری هویت متربیان  ــان و  ش جهت تکوین و تعالي فطرت انس
ــلامي و هدایت آن ها در جهت قرب الهي و  ــاس نظام معیار اس براس
ــب شایستگي هاي لازم در همة ابعاد و مراتب حیات طیبة فردي  کس

و اجتماعي است.«
ــت که مفاهیم کلیدي مندرج  براي درک بهتر این تعریف لازم اس

در آن را تبیین و تشریح کنیم:
ــول حیات و  ــي در ط ــرورت  مداوم آدم ــه صی ــاره ب فراین�د: اش
ــه و عملکردهاي آن،  تأثیرپذیري آن از عوامل گوناگون، مانند مدرس
ــي، اعتقادات و باورها و نظام  ــتان، محیط اجتماع خانواده، گروه دوس
ــتمر، تدریجي، هدفمند، تعاملی،  خلقت دارد، فرایند تربیت امري مس
ــت که باید متناسب با مراحل تحول  یکپارچه، پویا و انعطاف پذیر اس

وجودي افراد و توسط عوامل گوناگون پشتیباني و تقویت شود.
ــویه بین دو عنصر فعال،  تعامل: فرایند تربیت را باید تعاملي دوس
ــت که در آن، علاوه بر ایجاد مقتضیات و  ــاگرد دانس یعني معلم و ش
ــتن موانع، لازم است که حضور فعال متربیان )شاگردان( را در  برداش
ــب از  ــتفادة مناس ــش اختیاري و آگاهانه براي اس این حرکت و کوش
ــت که در این تعامل دوسویه به  آموزش مورد توجه قرار داد. لازم اس
ــتگي ها در  ــت که مربیان با متربیان از نظر شایس این نکته توجه داش
یک سطح قرار ندارند. در این فرایند، گام نخست و محوري را مربیان 
ــان در این فرایند  ــا عنایت به ارادة آزاد آدمي، مربی ــد، اما ب برمي دارن
ــیدن به نتایج موردنظر، فعال ما یشاء نیستند، بلکه گام هاي  برای رس

ضروري و محوري دیگري نیز باید از سوي متربیان برداشته شود.
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متربی�ان )دانش آموزان(: مخاطبان اصلي فرایند دوسویة تربیت 
ــتند و از استعداد و توانایي بالقوه براي حرکت آگاهانه و اختیاري  هس
به سوي مراتب کمال برخوردارند. از آنجا که متربیان هر پایه یا دورة 
ــراي درک و بهبود موقعیت خود  ــتگي هاي لازم را ب تحصیلي شایس
ــاعدت دیگران از جمله معلم و برنامه هاي  ندارند، به راهنمایي و مس

درسي نیازمند هستند.
ــرایط محیطي، تجربه و  ــان به لحاظ زمینه هاي فرهنگي، ش متربی

استعداد با یکدیگر متفاوت هستند.
ــبتاً رشدیافته، دلسوز و  مربیان )معلمان(: مجموعه اي از افراد نس
ــردي و جمعي برخوردارند و مراتب  ــتگي هاي ف خیرخواه که از شایس
ــل توجهي از حیات طیبه را در خود بروز و ظهور داده اند)یا حداقل  قاب
ــند( و به همین علت، مسئولیت سنگین  انتظار می رود که اینگونه باش
ــد ابعاد وجودي افراد به  ــازي رش کمک به هدایت دیگران و زمینه س
ــت. مربیان ممکن است که مبتدي )تازه کار( و  ــده اس آن ها واگذار ش

ــد که تجربیات خود را  ــند. آن ها در هر حال نیاز دارن ــا باتجربه باش ی
توسعه بخشند.

ــازي براي  تکوی�ن و تعالي فطرت و هویت متربیان: زمینه س
ــه طراحي و تولید  ــت دانش آموزان ب ــي فطرت و هوی ــن و تعال تکوی
ــنجیده  برنامه ها و اجراي مجموعه اي از تدابیر و اعمال هماهنگ، س
ــوي برنامه ریزان و معلمان نیاز دارد. زمینه سازي  ــده از س و حساب ش
ــة ایجابي به الزامات،  ــلبي. جنب هم جنبة ایجابي دارد و هم جنبة س
ضرورت ها و بایدها، و بعُد سلبي به رفع یا دفع موانع دروني و بیروني 

تکوین و تعالي انسان توجه مي کند.
فطرت به سرشت الهي انسان اشاره دارد. از آنجا که حقیقت انسان 
چیزي جز روح نیست، فطرت با توجه به آموخته هاي اولیه و معرفت 
ــف و درک خود  ــتش خداوند، کش ــوري به خداوند، میل به پرس حض
ــت الهی خویش، حقیقت جویي، کنجکاوي، خلاقیت،  حقیقي یا هدای
درک رمز و راز هستي، فضیلت خواهي، زیبایي دوستي، عدالت خواهي 
و نفي ظلم، پاکدامني، عفو و بخشش، علم جویي و سایر فضایل دارد. 
ــت که در برابر غریزه یا کشش های طبیعی قرار  فطرت مفهومي اس
ــالم و بکر است، وضعیتي همچون  دارد. فطرت آدمي به دلیل آنکه س
ــدن عوامل خارجي براي ظهور  ــذر گیاهان دارد و نیازمند فراهم ش ب
ــیدن و شکوفایي است. فطرت آدمي ممکن است که  و به فعلیت رس
شکوفا شود )هرگاه شرایط فراهم باشد( و یا به فراموشي سپرده شود 
ــا این حال هیچ گاه به طور کامل در  ــود(. ب )هرگاه با موانعي روبه رو ش

انسان ها از بین نمي رود.
ــوق فطري، جویندة همة مراتب کمال )تاحد  ــان با توجه به ش انس
ــان مراتبي دارد و حرکت در  ــت. البته کمال طلبي انس بي نهایت( اس
ــود و به سوي مراتب بالاتر  ــیر، از کمالات طبیعي آغاز مي ش این مس
ــوی پیش مي رود. بنابراین، هم توجه به کمالات طبیعي )نظیر  و معن
ــا به صورت معقول(  ــماني و تلاش براي برآوردن آن ه نیازهاي جس
ــوي مراتب بالاتر کمال با توجه  ــت، و هم ادامة حرکت به س لازم اس

به فطرت بي نهایت طلب انسان امري کاملًا معقول به نظر مي رسد.
ــان ترکیبي از باورها، بینش ها، گرایش ها، تصمیمات و  هویت انس
ــکل مي گیرد. هویت با  ــت که به تدریج ش اعمال فردي و جمعي اس
توجه به شئون گوناگون حیات انسان داراي ابعاد و جنبه هاي مختلفي 
ــد و در جریان  ــتقلال  ذاتي ندارن ــن جنبه ها از یکدیگر اس ــت. ای اس
ــي در تعامل با یکدیگر مي توانند موجودیتي یکپارچه و  تکوین و تعال
ــکیل دهند. به عبارت دیگر، هویت حقیقت واحدي  وحدت یافته را تش
ــت: هویت  ــت. بنابراین آدمي داراي دو هویت اس در عین کثرت اس
ــر بعد اختصاصي وجود  ــردي و هویت جمعي. هویت فردي ناظر ب ف
انسان است و هویت جمعي ناظر بر بعد مشترک زندگي آدمي با دیگر 
انسان هاست. انسان به دلیل برخورداري از عقل، و اراده مي تواند خود 
را از حل شدن در دیگران حفظ کند. اما به دلیل هویت جمعي مي تواند 
ــاس تعلق و هم بستگي با  ــتد اجتماعی کند و احس با دیگران داد و س
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مردم جامعة خود داشته باشد. در عین حال، داشتن هویت جمعي ارادة 
آدمي را از او سلب نمي کند.

ــت. این انواع در عین  ــت داراي انواع و لایه هاي متفاوتي اس هوی
ــي نیز دارند. مهم ترین انواع هویت، در وجه  تمایز، با یکدیگر هم  پوش
ــی، هویت  قومی، هویت ملی،  ــي آن عبارت اند از: هویت خانوادگ جمع
ــانی، و در وجه فردي عبارت اند از:  ــی/ مذهبی و هویت انس هویت دین
هویت شخصیتي، هویت جنسیتي و هویت حرفه اي یا شغلي. در میان 
ــاني و هویت دیني/ مذهبي ناظر بر معرفت و  این جنبه ها هویت انس
ــئون زندگي است  باور به حق تعالي و برقراري ارتباط با او در همة ش

و بین سایر جنبه هاي هویت نقش محوري و وحدت بخش دارد.
نظام معیار اسلامي: مقصود از »نظام معیار« مجموعه اي منسجم 
ــي و ارزش هاي برگرفته از منابع معتبر دین  از مبان
ــن مجموعه از  ــرش ای ــت. پذی ــلام( اس حق )اس
ــئون  معیارها و رعایت علمي آن در همة ابعاد و ش
ــي حیات طیبه از زندگي  زندگي، وجه تمایز اساس
ــت. باید توجه داشت  رایج غیردیني )سکولار( اس
ــلامي مشتمل بر سلسله مراتبي  که نظام معیار اس
از ارزش هاي ناظر بر همة  ابعاد زندگي انسان است 
ــاظ اهمیت و اولویت  ــه نه تنها همه آن ها به لح ک
تحقق در یک سطح و مرتبه نیستند، بلکه پذیرش 
ــام معیار، متوقف به  ــي این نظ ــي از ارزش هاي اخلاقي و اساس برخ
ــالم و فطرت الهي  ــت )زیرا عقل س ــناخت و انتخاب دین حق اس ش
ــان نسبت به این گونه ارزش ها به طور مستقل  فعال در وجود هر انس
ــلامي به لحاظ فردي در مصادیق  حکم مي کند(. البته نظام معیار اس
ــان کامل )و در نمونة اعلاي آن پیامبر گرامي اسلام)ص( و ائمة  انس
ــد و در بعد اجتماعي نیز  ــن)ع(( تجلي عیني و عملي مي یاب معصومی
جامعة صالح اسلامي با محوریت و رهبري نظام امامت، مظهر تحقق 

و پیاده سازي نظام معیار اسلامي است.
هدایت در راس�تاي قرب اله�ي: »هدایت« جهت دهي حرکت 
ــتیابي به هر نوع کمال  ــیر دس آگاهانه و اختیاري افراد جامعه در مس
ــت که بتواند آن ها را  در راستاي غایت زندگي انسان  شایسته اي اس
ــلامي،  ــرب الي الله( و مراتب گوناگون آن قرار دهد. در نگرش اس )ق

هدایت داراي دو وجه است: 
1. ارائة طریق یا راهنمایي افراد به سمت مقصد و نشان دادن طریق 

رسیدن به آن مقصد.
2. رساندن به مطلوب یا کمک براي حرکت آگاهانه و اختیاري در 

راه رسیدن به مقصد.
ــفة توجه به انسان کامل و لزوم قبول ولایت و تأسي به ائمة  فلس
ــاندن به مطلوب(  معصومین به دلیل اهمیت این دو )ارائة طریق و رس

در امر تربیت آدمي است.
ــت و مقصود از  ــان اس قرب  الي الله مصداق اتم غایت زندگي انس

ــت. مراد  ــیدن به مقام قرب اس آن، تحصیل کمالات لازم براي رس
ــه مقصود از آن رابطة  ــت، بلک از قرب، نزدیکي زماني و مکاني نیس
حقیقي )واقعي( بین خدا و انسان است که در نتیجة آن، استعدادهاي 
ــان در اثر باور به  ــود. روح انس ــکوفا مي ش فطري و معنوي در فرد ش
ــخص با خداوند رابطه اي وجودي برقرار مي کند و  خدا و اعمالي مش
ــود. این ارتباط  ــان محقق مي ش در نتیجه مراتب کمال در وجود انس
ــت، ولي حصول به آن امري اختیاري و اکتسابي  واقعیتي تکویني اس
ــت  ــت. ارتباط با خداوند امري داراي مراتب و درجات مختلف اس اس
ــدید شود و در صورت  که در نتیجه تربیت مي تواند به طور مداوم تش

غفلت از تربیت و تلاش درونی تنزل یابد.
شایس�تگي هاي لازم در ابع�اد فردي و اجتماع�ي: منظور از 
ــا و مهارت هاي ناظر  ــات، توانمندي ه ــتگي« ترکیبي از صف »شایس
ــي، ارادي، عملي، علمي  ــت )عقلاني، ایمان ــة جنبه هاي هوی به هم
ــل براي بهبود  ــان در جهت درک و عم ــت که متربی و اخلاقي( اس
مستمر موقعیت خود )براي دستیابي به مراتب حیات طیبه( باید آن ها 
ــب کنند. شایستگي ها را مي توان برحسب سطح و لزوم کسب  را کس
ــط عموم افراد جامعه به دو گروه »شایستگي هاي پایه« و  آن ها توس

»شایستگي هاي ویژه« تقسیم کرد.
شایستگي هاي پایه آن دسته از صفات، توانمندي ها و مهارت ها 
ــه مرتبه اي لازم  ــراي وصول ب ــان باید آن ها را ب ــتند که متربی هس
ــب کنند. ولي  ــور تحقق حیات طیبه کس ــي عمومي به منظ از آمادگ
ــتند  ــروه از صفات و توانمندي ها هس شایس�تگي هاي ویژه آن گ
ــي همگان به  ــورد انتظار از آمادگ ــطح م ــطحي بالاتر از س که در س
منظور تحقق حیات طیبه لازم است و افراد برحسب علاقه و استعداد 
فعلیت یافتة خود و نیازهاي جامعه  می توانند آن ها را کسب مي کنند. 
ــترک که برنامه هاي درسي در  ــتگي هاي پایه و مش مهم ترین شایس

دوره هاي گوناگون تحصیلي باید دنبال کنند، عبارت  اند از: 

الف( عنصر تعقل و تفکر
ــا، توانمندي ها، ظرفیت ها و ابعاد هویت   درک وجود خود، نیازه

متعالی خویش؛
 بصیرت نسبت به آثار و پیامدهاي سبک زندگي خود؛

ــال به عنوان خالق  ــات خداوند متع ــر در صفات، افعال و آی  تدب
هستي؛

 تدبر در نظام خلقت و شگفتي هاي آن.

ب( عنصر ایمان و باور
ــوت، معاد، امامت، عدل، عالم غیب  ــان آگاهانه به توحید، نب  ایم

و حیات جاودانه؛
ــاور به ربوبیت و حضور حکیمانه همراه با لطف و رحمت خالق   ب

یکتا در عرصة هستي؛

مراد از قرب، نزدیکي زماني 
و مکاني نیست، بلکه مقصود 
از آن رابط�ة حقیقي )واقعي( 
بین خدا و انس�ان است که 
در نتیجة آن، اس�تعدادهاي 
فط�ري و معن�وي در ف�رد 

شکوفا مي شود
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ــم)ص(، ائمة  ــر خات ــرآن، پیامب ــي، ق ــاي اله ــه انبی ــان ب  ایم
معصومین)علیهم السلام( و ولایت مطلقة فقیه و نقش بي بدیل آن ها 

در هدایت و رستگاري بشر؛
 باور به نقش دین مبین اسلام و نظامات آن به عنوان تنها مکتب 

جامع و کارامد براي تحقق حیات طیبه؛
ــدي و قانون مندي نظام خلقت و  ــمندي، هدفمن  ایمان به ارزش
ــوان مظاهر فعل وجلال و  ــه زیبایي هاي جهان آفرینش به عن باور ب

جمال خداوند؛
ــان، کرامت او و توانمندي هاي جمعي   ایمان به هویت الهي انس

و فردي انسان.

ج( عنصر علم و آگاهي
 شناخت خود و ظرفیت ها و هویت خویش؛

ــال و آیات الهي، معارف دیني و  ــناخت حق تعالي، صفات، افع  ش
منابع آن؛

 علم نسبت به پدیده ها، روابط، رویدادها و قوانین جهان آفرینش 
ــان ها با آن ها و بهره برداري بهینه از  و چگونگي برقراري ارتباط انس

آنان؛
ــوق و وظایف خود و افراد و  ــبت به روابط، نقش ها، حق  علم نس

اهمیت آن ها در زندگي اجتماعي؛
ــته و حال جوامع بشري، به ویژه فرهنگ و  ــبت به گذش  علم نس

تمدن اسلام و ایران؛
ــي و جایگاه و  ــالاري دین ــنایي با ویژگي هاي نظام مردم س  آش

رسالت جهاني ایران اسلامي؛
ــایي پدیده ها و رمزگرداني آن ها و   آشنایي با روش هاي رمزگش

ابراز آن به زبان زیباشناسي و هنر.

د( عنصر عمل )مهارت(
ــام آگاهانه و مؤمنانة واجبات و  ــل به آموزه هاي دیني و انج  عم

ترک محرمات؛
ــتیابي به هویت   به کارگیري ظرفیت هاي وجودي خود براي دس

متعادل و یکپارچه در مسیر رشد و تعالي خود و جامعه؛
 به کارگیري آداب و مهارت ها و سبک زندگي اسلامي ـ ایراني؛

 به کارگیري فناوري اطلاعات و ارتباطات در کار و زندگي؛
ــکل دهي به هویت  ــه براي ش ــاي پای ــري از مهارت ه  بهره گی

حرفه اي آیندة خود به صورت مولد و کارآفرین؛
ــاي علمي، هنري، فني، حرفه اي،   بهره گیري آگاهانه از یافته ه

بهداشتي و زیستي و تلاش مؤثر براي تولید و توسعة آن ها؛
ــرمایه هاي  ــت، میراث فرهنگي و س ــظ و تعالي محیط زیس  حف

طبیعي؛
ــي و زبان عربي  ــاي زبان و ادبیات فارس ــري مهارت ه  به کارگی

به  عنوان زبان دین؛
ــان خارجي در چارچوب بخش  ــري مهارت هاي یک زب  به کارگی
ــا رعایت تثبیت و تقویت  ــي و ب انتخابي )نیمه تجویزي( برنامة درس

هویت اسلامي ـ ایراني.

ه�( عنصر اخلاق
 رعایت تقواي الهي در تمام شئون زندگي فردي و اجتماعي

 متعهد به ارزش هاي اخلاقي، از جمله صدق، 
ــان و رأفت، حسن خلق، حیا، شجاعت،  صبر، احس
خویشتن داري، رضا، عدالت، قناعت،  نوع دوستي، و 
ــئون و مناسبات فردي  تکریم والدین و معلم در ش

و اجتماعي؛
ــدن براي کار و معاش حلال و   ارزش قائل ش

داشتن روحیة تلاش مستمر؛
 ارزشمند دانستن عالم، علم آموزي و یادگیري 

مادام العمر؛
 تقدم بخشیدن منافع ملي بر گروهي و منافع جمعي بر فردي؛

 ارزش قائل شدن براي مخلوقات هستي و محیط زیست؛
ــتفاده از علوم و  ــاي اخلاقي در اس ــه اصول و ارزش ه ــزام ب  الت

فناوري هاي نوین )سند برنامة درسي ملي، صفحات 16-19(.

ابعاد و مراتب تربیت و حیات طیبة فردي و اجتماعي: حیات 
ــاس  ــر در همة ابعاد و مراتب، براس ــع مطلوب زندگي بش طیبه وض
ــتیابي به غایت  ــت که تحقق آن باعث دس ــلامي اس نظام معیار اس
ــتلزم  ــد. این گونه زندگاني مس ــي، یعني قرب الي الله خواهد ش زندگ
ــدید رابطه با او در  ــتي و تش ارتباط آگاهانه و اختیاري با حقیقت هس
ــئون فردي و اجتماعي زندگي است که باید براساس انتخاب  همة ش
ــب با دین اسلام انتخاب  و التزام آگاهانه و آزادانة نظام معیار و متناس
ــان مي دهد که حیات  ــود. تأمل در مفهوم کلیدي حیات طیبه نش ش
ــئون  ــت، اما دربردارندة ش ــه اگرچه مفهومي یکپارچه و کلي اس طیب
ــا یکدیگر این  ــه در ارتباط و تعامل ب ــت ک و جنبه هاي متعددي اس
ــتقلال  ــئون اس ــند. از آنجا که این ش مفهوم پویا را تکامل مي بخش
نسبي دارند و علاوه بر این، انتظارات مشخص )وضعیت هاي مطلوب 
ــق آن ها را با عنایت  ــب تحق براي هریک از آن ها( زمینه هاي مناس
ــد، بدین لحاظ تربیت را  ــه خصوصیات همین جنبه ها فراهم مي کن ب

متناسب با این شئون مي توان به انواع زیر تقسیم کرد: 
ــازي فردي  تربیت اعتقادي، عبادي و اخلاقي: ناظر بر آماده س
ــیر تحقق شئون اعتقادي، عبادي و اخلاقي  و جمعي متربیان در مس

حیات طیبه.
تربیت اجتماعي و سیاس�ي: ناظر بر آماده سازي فردي و جمعي 

متربیان در مسیر تحقق شئون اجتماعي و سیاسي حیات طیبه.

حیات طیبه وضع مطلوب 
زندگي بشر در همة ابعاد 
و مراتب، براساس نظام 
معیار اس�لامي است که 
تحقق آن باعث دستیابي 
به غای�ت زندگي، یعني 
قرب الي الله خواهد شد
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تربیت اقتصادي و حرفه اي: ناظر بر آماده سازي فردي و جمعي 
متربیان در مسیر تحقق شئون اقتصادي و حرفه اي حیات طیبه.

ــازي فردي و جمعي  تربی�ت علمي و فن�اوري: ناظر بر آماده س
متربیان در مسیر تحقق شئون علمي و فناورانة حیات طیبه.

ــازي فردي  تربی�ت هنري و زیبایي ش�ناختي: ناظر بر آماده س
ــناختي و هنري  ــأن زیبایي ش ــیر تحقق ش ــي متربیان در مس و جمع

حیات طیبه.
ــایان ذکر است که تربیت در همة ساحت هاي یادشده، معطوف  ش
ــن و تعالي هویت متربیان به طور یکپارچه و با توجه به همة  به تکوی
ــي هویت )معرفت، باور، میل، اراده، عمل و تکرار آن( و  عناصر اساس
در جهت تشکیل جامعة صالح و پیشرفت مداوم آن است که با درک 
ــل صالح فردي و  ــود و دیگران و عم ــت خ موقعی
ــتة آن براساس انتخاب و  جمعي، براي بهبود پیوس
التزام آگاهانه و اختیاري نظام معیار اسلامي تحقق 

مي  یابد.

ب�ا توجه به مفه�وم تربیت و ب�ا عنایت به 
فلس�فة تعلیم وتربیت اسلامي شایسته است 
ک�ه در تدوی�ن م�واد آموزش�ي هش�ت اصل 

عمومي زیر مورد توجه قرار گیرند: 

1. توجه به فرایند یادگیري و تعامل 
با مخاطب

ــویه بین مربي و متربي  یادگیري فرایندي دوس
ــي است. جریان آموزش،  و مخاطب با مادة آموزش
ــان یادگیري باید  ــود را دارد که در جری ــاي ذهني خاص خ فراینده
ــوند. هریک از دانش آموزان سبک یادگیري خاص خود را  تقویت ش
ــه گروه دیداري،  ــاس مي توان دانش آموزان را به س دارد و بر این اس
ــان مي دهند که در  ــنیداري و حرکتي تقسیم کرد. پژوهش ها نش ش
نیمي از افراد رجحان یادگیري با حس بینایي، در 35 درصد لمسي ـ 
ــي و در 15 درصد شنیداري است. بدین لحاظ، به  منظور درک  جنبش
عمیق تر مفاهیم و ایجاد پیوند بین دو نیم کرة مغز، لازم است در مواد 
ــي از نقاشي، طراحي، تکلیف، کارعملي، جدول، نمودار، نقشه  آموزش
ــود. از سوي دیگر، سازمان  ــوزا دیوید، 1390(استفاده ش و تصویر )س
ــود که فرد در جریان یادگیري  ــوا نیز باید به گونه اي طراحي ش محت
فعال شود و خود به ساختن دانش بپردازد. توجه به نیازهاي مخاطبان 
ــري، از دیگر نکاتي  ــف و تفاوت هاي آن ها در یادگی ــنین مختل در س

است که در تولید مواد آموزشي باید مورد توجه قرار گیرد.

2. شناخت متربي )دانش آموز( و مربي )معلم(
ــا براي دانش آموز  ــت که براي معلم و ی ــي ممکن اس مواد آموزش

تولید شود. مقاصد هریک از این مواد، دانش افزایي و یا مهارت آموزي 
ــخ گوي نیاز مخاطبان  ــد، باید پاس ــت. هدف تولید هرچه که باش اس
ــعة دانش پایه، تقویت توانایي  ــد. توجه به ملاحظاتي چون توس باش
ــب مفاهیم و مهارت ها  عقلاني، تصحیح بدفهمي ها، چیرگي در کس
)یادگیري در حد تسلط(، حل مشکلات یادگیري، غني سازي مفاهیم 
ــب با  ــکلات تدریس،  انتخاب روش آموزش مناس ــي، حل مش درس
یادگیری یک مفهوم و یا مهارت، از جمله ملاحظاتي هستند که باید 

در انتخاب محتوا مورد توجه قرار گیرند.

3. تقویت گرایشات فطري و کمک به شکل گیري هویت
ــخ گوي یک یا چند  ــي پاس ــان انتظار دارند که مواد آموزش مخاطب
مورد از نیازهای آن ها باشد. براي مثال، با مطالعة یک کتاب احساس 
ــلامتي، عاطفي، معنوي،  کنند که به یکي از نیازهاي آن ها در بعد س
اخلاقي، زیبایي شناختي، علمي، فلسفي و یا اجتماعي پاسخ داده شده 
ــت. موقعیت آن ها از حالت ایستاي قبلی به وضعیتي پویاتر تبدیل  اس
شده است و یا دانش یا مهارت جدیدی را کسب کرده اند، به شناخت 
ــت یافته اند، رازهاي ناشناختة جدیدي براي آن ها  بهتري از خود دس
معلوم شده، هویت خود را کشف کرده اند و بین جهان درون و بیرون 

آن ها پیوستگي بیشتري به وجود آمده است.

4. توجه به نظام معیار اسلامي
ــي و  ــن تبیین کننده آیین حیات طیبه و نظام ارزش ــا که دی از آنج
ــت، در انتخاب محتواي  ــبک زندگي پاک و سالم اس تعیین کنندة س
ــنت  ــه مباني آموزه هاي دیني مانند قرآن، س ــي، توجه ب مواد آموزش
ــلامي، عقل و اجتهاد و پیوند  پیامبر)ص( و معصومین، ارزش هاي اس
بین علم و دین ضروري است. این کار موجب مي شود که مخاطبان 
ــبات  همواره نگاهي فرامادي به جهان پیدا کنند، بدون آنکه از مناس
ــان مادي غفلت  ــات و قانونمندي هاي جه ــت و معلولي و ارتباط عل

ورزند.

5. هدایت در راستاي قرب الهي
ــش جهان(، علت  ــال رب العالمین )مربي و تکامل بخ ــد متع خداون
ــأن تنزیل کتاب هاي آسماني  ــت. ش و مقصد جهان و خیرمطلق اس
ــي مکتوب و هدایتگر( رساندن انسان به مقام  )مهم ترین مواد آموزش
ــته است که مواد آموزشي  ــت. بدین لحاظ شایس قرب الهي بوده اس
ــت که  ــهیل این هدف کمک کنند، زیرا در حالت قرب اس نیز به تس
شکوفایي معنوي و عقلاني براي انسان حاصل مي شود و زمینه براي 
ــي ابعاد متفاوتي دارد؛  ــق تربیت واقعي فراهم مي آید. قرب ا له تحق
ــه تهذیب نفس و پالایش  ــال، »قرب معنوي« که در نتیج براي مث
درون کسب مي شود، و»قرب اخلاقي« که در نتیجة عمل به وظایف 
در قبال خود، خانواده، دیگران: خداوند و نظام هستي حاصل مي شود، 

از آنجا که دین تبیین کننده 
آیین حی�ات طیبه و نظام 
تعیین کنن�دة  و  ارزش�ي 
و  س�بک زندگ�ي پ�اک 
س�الم اس�ت، در انتخاب 
محت�واي مواد آموزش�ي، 
توجه به مباني آموزه هاي 
دیني مانند قرآن، س�نت 
پیامبر)ص( و معصومین، 
ارزش هاي اسلامي، عقل 
و اجتهاد و پیوند بین علم 

و دین ضروري است
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ــا  »قرب علمي و عقلاني« که در نتیجة مطالعه، تحقیق و تفکر  و ی
به دست مي آید. تولید محتواي هدایتگرانه، آثاري که حاوي پیام هاي 
ــا باشد، اثري فلسفي که از عقل،  معنوي، اخلاقي و اجتماعي راهگش
ــودن معناي وجود  ــتفاده مي کند و به مخاطب در گش دل  و وحي اس
ــتي کمک مي کند، و یا علمي که گرهي از مشکلات بشر  و رمز هس
ــاید، همگي مي توانند تلاشي در سوق دادن مخاطب در نیل  مي گش

به قرب الهي باشند.

6. تقویت شایستگي هاي پایه
ــي، کتاب هاي  ــل کتاب هاي درس ــاوت از قبی ــي متف مواد آموزش
ــي دي ها، و کتاب هاي کار  دانش افزایي و مهارت آموزي، فیلم ها و س
ــیابي، ابزارهاي پشتیبان از برنامه هاي درسي و تربیتي هستند  و ارزش
که هر کدام تحقق  بخشي از شایستگي ها و صلاحیت هاي ویژه را با 
راهنمایي و هدایت معلم برعهده دارند. کم توجهي به شایستگي هاي 
پایه و یا شایستگي هاي ویژه، خطر کجروي از مقاصد تربیت را به دنبال 
دارد. شایستگي هاي پیش بیني شده که ذیل پنج عنصر تربیتي در سند 
ــازمان دهي شده اند، هر یک بخشي از پایه هاي  برنامة درسي ملي س
اساسي تربیت را مي سازند. ترکیب این شایستگي ها ارزش افزوده اي 
را به وجود مي آورد که حاصل آن حکمت، خلاقیت، عروج انسانیت و 

نیل به معرفت حقیقي و شکوفایي فطرت الهي انسان است.

7. توجه به عناصر پنج گانة تربیتي و ایجاد پیوند 
بین این عناصر

ــي تربیت انس�ان متفکر، مؤمن،  ــد کلي برنامه هاي درس مقص
عالم و آگاه، عامل و متخلق به اخلاق حس�نه اس�ت. هریک از 
ــر از اهمیت فراواني  ــي و در ترکیب با یکدیگ ــر به تنهای ــن عناص ای
ــت. این عناصر مورد تأکید نظریه پردازان درسي مختلف  برخوردار اس
ــت. »تفکر« پردازش ذهني بر روی اطلاعاتي است که از طریق  اس
ــاهده کردن، خواندن، تجربه کردن، شنیدن، بحث و گفت وگو و  مش
ــرانجام به کشف موضوعات جدید  ــهود وارد ذهن مي شود و س یا ش
ــخیص راه  ــاس نظام معیار و تش ــد. »تعقل« قضاوت براس مي انجام
درست از نادرست است. نظریة رشد فرایند شناختي در برنامة درسي 

بر این مهم تأکید دارد.
ــا پیچیده  ــاده ت ــطوح متفاوتي از س ــان براي تفکر در س مغز انس
ــردن و یا پیداکردن  ــت. تمرین هایي که بر حفظ ک ــده اس طراحي ش
ــرا را تقویت مي کنند.  ــاده و یا هم گ ــخ تأکید دارند، تفکر س یک پاس
ــل و ترکیب، قضاوت و  ــاس تحلی ــه تمرین هایي که براس در حالي ک
ــت یک یافته در موقعیتي جدید طراحي مي شوند،  داوري و یا کاربس
ــطوح پیچیده اي از تفکر را تقویت مي کنند، بلکه به افزایش  نه تنها س
ــوند. توجه به  ــان )تفکر واگرا( منجر مي ش توانایي قدرت خلاقة انس
ــراي فرد فراهم  ــي این فرصت را ب ــواع مهارت هاي ذهن پرورش ان

ــوند.  ــوش در پردازش اطلاعات ذهني درگیر ش ــد که انواع ه مي کن
ــري هوش هاي گوناگون  ــي ناچار از به کارگی ــان در عرصة زندگ انس
ــتي و یا دغدغه هاي دانستن خود را  ــکلات معیش ــت تا بتواند مش اس
ــناخت، درگیر در  ــطوح متفاوتي از اطلاعات و ش ــل کند. وقتي س ح
ــه صحنة کار و  ــوند؛ هوش هاي دیگر نیز ب ــاي ذهني مي ش فراینده

عمل فراخوانده مي شوند.
»کسب علم و آگاهي« عنصر دیگري از تربیت است و قلمرویي 
ــاني  ــه تا خداوند و از جوامع انس ــان گرفت ــتي، از انس را به پهنة هس
ــامل مي شود. علم هم  گرفته تا همة مراتب خلقت و نظامات آن را ش
ــجام محور؛ هم خصلت  پویا دارد و هم  ــه محور است و هم انس اندیش
صبغة جهاني. موضوع و روش تحقیق در قلمروهاي علمی مشخص 
ــرد دارد. علم مي تواند به  ــی نتایج آن در زندگی کارب ــت و از طرف اس
استحکام عقلاني دانش آموزان کمک کند. در صورتی که  بر معنویت 
استوار باشد و از طرفی مي تواند به منزلة داربستي براي عروج انسان 

عمل کند.
ــد  ــت و آخرین مرحلة رش ــر دیگري از تربیت اس »ایم�ان« عنص
ــت که به  ــود. ایمان حاصل علم و تفکر اس ــوب مي ش عاطفي محس
ــتي و شعوري ماورایی  ــان فهمي معنادار و شهودی از نظام هس انس
ــي و عدم پیوند   ــاس پوچ ــد. تقویت ایمان از پیدایش احس مي بخش
ــوي دیگر، به دانش آموزان  ــان با هستي جلوگیري مي کند. از س انس
کمک مي کند تا موقعیت خویش را در رابطه با زندگي دریابند. ایجاد 
ــاي فیزیکي و دنیاي معنوي  ــد بین دنیاي درون و بیرون، و دنی پیون
موجب مي شود تا فرد به آگاهي هاي شهودي و فراحسي دست یابد و 
مقصود و معناي زندگي را درک کند. نیل به چنین هدفي تنها وظیفة 
درس دیني نیست، بلکه همة برنامه هاي درسي با درجات متفاوتي از 

تعهد مي توانند به تحقق این هدف کمک کنند.
ــغول انتقال اطلاعات شناختي  مدارس ما امروزه چنان خود را مش
ــاي روحي و حیرتي که  ــد که از ترس ها، نگراني ها، دغدغه ه کرده ان
ــده اند. با این  ــه نرم مي کنند، غافل ش ــت و پنج جوانان با آن ها دس
ــاص جواني و معضلات آن  ــکلات خ حال جوانان در حالي که با مش
ــت و پنجه نرم مي کنند،  همچنان در جست وجوي معناي زندگي  دس
ــتند. س�ولومون و هانت�ز )2002، به نقل از  ــردن خود هس و پیداک
رئیس دانا( معتقد هستند که »برنامة درسي و معنویت باید دست به 
ــت هم بدهند تا ظرفیت درون انسان ها را شکوفا کنند«. معنویت  دس
ــؤالات  ــت و در زمان ما باید به این س در اصل روح تعلیم وتربیت اس

اساسي پاسخ دهد: 
 مقصود از زندگي چیست و ما چه هدفي داریم؛

 ما علم یاد مي گیریم تا چه کنیم؟
 انسان کیست و چرا انسان ها تا این حد تنها و سردرگم هستند؟

 چرا انسان ها از یکدیگر متنفرند و یکدیگر را مي کشند؟
 چرا باید زمین خود و منابع آن را نابود کنیم؟
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ــوند،  ــا فطرت پاک متولد مي ش ــي از آدم هایي که ب ــه عوامل  چ
شیطان مي سازند؟

 چگونه مي توان انسان ها را حول محور خدا متحد کرد؟
ــان ها و کدام نظام ها مي توانند صلحي پایدار در زمین   کدام انس

ایجاد کنند؟
 چگونه مي توان پیروان مذاهب را به یکدیگر 
نزدیک کرد، آن گونه که انسان ها به  خاطر سعادت 

یکدیگر جان خود را فدا کنند؟
ــت. پیوند نظر  »عمل« بعد دیگري از تربیت اس
و عمل و آموزش هاي مدرسه اي با زندگي موجب 
ــدن آموخته ها مي شود و موجب مي شود  معنادارش
ــگر  ــوزان افرادي کاملًا فعال و کنش ــه دانش آم ک
ــاي تحقیق در هر  ــوند. توجه به روش ه تربیت ش
علم،  بعد دیگری از عمل است. تحقیق دانش هاي 
ــو و مرزهاي علم نزدیک  ــه را به دانش هاي ن اولی
ــکل گیری  ــد و پیوند آن ها با زندگي، از ش مي کنن
ــاس بیهوده بودن یادگیري موضوعات علمي  احس

محض جلوگیري مي کند.
ــاید مقصد  ــي و یا ش ــور اساس »اخ�لاق« مح
ــت. دانش آموزان به دلیل  غایي تربیت اسلامي اس
ــانات  ــي مدام در معرض نوس ــي و نوجوان ــاي دوران کودک ویژگي ه
ــتند. یادگیری فعل اخلاقی بر سه پایة شناخت، عواطف  عاطفي هس
ــت. هر حوزة یادگیري  ــتوار اس ــي اس و موضع گیري هاي تني ـ حس
ــت. ورزش، کار، علوم تجربي، دین،  ــي اس ــام اخلاقي خاص داراي پی
ــاي زندگي، فرهنگ، هنر، ادبیات، تاریخ و جغرافیا هر کدام  مهارت ه
به گونه اي با اخلاق سروکار دارند و لازم است که انواع آن را تقویت 

ــی، کاری زیست محیطی، دینی، اجتماعی و  کنند ماننداخلاق ورزش
اخلاق عالیه الهی دانش آموزان به دلیل خصیصة جواني دوست دارند 
ــتن  مرزهای  ــر چیزي را از نو تجربه کنند و مداوم در حال شکس ه
ــه و یا تأثیر همسالان نیز  ــتند. کارکردهاي پنهان مدرس اخلاق هس
ــمت لغزش هاي اخلاقي سوق  ــت که دانش آموزان را به س ممکن اس

دهد.
ــي در کنکور فرزندان  ــت تحصیلي و یا قبول ــا گاه موفقی خانواده ه
خود را مهم تر از کسب فضایل اخلاقي مي دانند. مواد آموزشي گاه از 
ــترده زندگي و مسئولیت های  آن غافل مي شوند؛  آموزش وظایف گس
ــایگان، جامعه، خدا و یا  ــي که ما در برابر خود، خانواده، همس وظایف
ــب  ــد تفکر، کس ــرایطي رش زمین و موجودات آن داریم. در چنین ش
ــم و عمل بهترین  ــبفضایل اخلاقي، و تلفیق عل ــتین، کس ایمان راس
توصیه اي است که تولیدکنندگان مواد آموزشي مي توانند دنبال کنند.
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خانواده ه�ا گاه موفقی�ت 
تحصیل�ي و ی�ا قبولي در 
کنک�ور فرزندان خ�ود را 
مهم تر از کس�ب فضایل 
اخلاق�ي مي دانن�د. م�واد 
آموزش�ي گاه از آم�وزش 
وظایف گسترده زندگي و 
مس�ئولیت های  آن غافل 
مي ش�وند؛ وظایفي که ما 
در براب�ر خ�ود، خان�واده، 
همس�ایگان، جامعه، خدا 
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