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تفكرپژوهی؛ تفكری  مبتنی
 برمهارت‌های  پژوهشی

اشاره
لیلا س�لیقه‌دار دارای لیس��انس علوم تربیتی، فوق لیسانس 
برنامه‌ریزی درسی از دانشگاه آزاد اسلامی و دكترای برنامه‌ریزی 

آموزشی از كالج لندن است.
او یکی از مؤلفان كتاب‌ »آموزگاران و پژوهش‌های دانش‌آموزی« 
است كه در یازدهمین جشنوارة كتاب‌های آموزشی رشد به‌عنوان 
نامزد دریافت جایزه ش��ناخته شده اس��ت. دكتر سلیقه‌دار دارای 
س��ابقة تدریس از پیش‌دبس��تان تا پیش‌دانش��گاهی است و در 
آموزش عالی نیز تدریس كرده است. با وی در خصوص ایده‌های 

پژوهشی برای آموزگاران و دانش‌آموزان به صحبت نشسته‌ایم.

 سركار خانم دكتر سلیقه‌دار خوش‌حالم كه دعوت 
ما را برای گفت‌وگو پذیرفته‌اید. لطفاً تعریفی روان و ساده 

از پژوهش بفرمایید.
 تعریفی كه كاربردی و قابل اعتنا و نیاز الان مدارس و دانش‌آموزان 
باش��د این اس��ت كه: مقصود از پژوهش‌های دانش‌آموزی رش��د و 
توسعة مهارت‌های پژوهشی دانش‌آموزان است. این تعریف كاملًا با 
تعریفی كه در گذش��ته در شكل آكادمیک در مورد پژوهش وجود 
داش��ت، متفاوت است. از این لحاظ كه خروجی آن لزوماً یک جلد 
كتاب نیس��ت كه بگوییم فصل‌های 2،1 و 3 این ویژگی‌ها را دارند. 
ن��گاه باید بر مهارت‌های پژوهش��ی متمركز باش��د. پژوهش نباید 
به‌عنوان یک عنصر جدا در كن��ار درس‌های دیگر قرار گیرد، بلكه 
باید در تلفیق با درس‌های بچه‌ها باشد و امكان پرورش داشته باشد.

دبس�تان  دورة  در  دانش‌آم�وزی  پژوهش‌ه�ای   
چگونه باید باش�ند كه آموزگاران، اولیای دانش‌آموزان و 

دانش‌آموزان به انجام آن علاقه‌مند شوند؟
 پژوهش باید برای همة دوره‌های تحصیلی حتی در دانشگاه‌، با 
توان، علاقه و نیاز مخاطب تناس��ب داشته باشد. اگر كاری از من 

بخواهن��د و من بتوانم انجام دهم و به آن كار علاقه‌مند باش��م و 
نس��بت به آن كار احساس نیاز بكنم، این سه عامل به من كمک 
می‌كنن��د ك��ه آن كار را هر چه بهتر انجام دهم. ممكن اس��ت از 
والدین و از منابع متفاوت كمک بگیرم، ولی در هر حال كار خودم 

است و نتیجه‌ای که از پژوهش می‌خواهیم بگیریم، می‌گیریم.
حالا اگر معلمان گرامی این نگاه را در هر دورة تحصیلی خصوصاً 
ابتدایی داش��ته باشند، و این س��ه عامل  را در نظر بگیرند، تفكر 
پژوهشی در مدرسه تقویت می‌شود. یعنی لازم است خودشان را 
از پژوهش آكادمیک بیرون بیاورند و نگاه تفكر پژوهش��ی، یعنی 
تفكری كه مبتنی بر مهارت‌های پژوهش��ی اس��ت، كسب كنند. 
آن وقت اس��ت كه می‌توانند راه ب��ه جایی ببرند. اگر من به‌عنوان 
معل��م پایة اول ابتدایی وارد كلاس ش��وم و ب��دون مقدمه بگویم 
دخترم، پسرم در مورد یک موضوع تحقیق كنید، این جمله یعنی 
من به‌طور كلی شایس��تگی حرفه‌‌‌ای برای برخورد با دانش‌آموز و 

كودک را ندارم. 

 پس به نظر ش�ما پیش‌زمین�ه‌ای برای پژوهش‌های 
دانش‌آموزی خصوصاً در دورة دبس�تان باید وجود داشته 

باشد؟
 بله، دقیقاً. این‌ها پایه دارد. مثلًا تحقیق در مورد یک سیب. اول 
باید بگوییم، بچه‌ها بیایید با هم اطلاعات بیش��تری دربارة سیب 
جمع‌آوری كنیم. برای رس��یدن به اطلاعات بیش��تر اس��تفاده از 
حواس پنج‌گانه ضروری می‌شود. در شناخت سیب من دارم یک 
كار پژوهش��ی با دانش‌آموزان انجام می‌دهم. این مهارت پژوهشی 
رش��د پیدا می‌كند و اگر همین‌طور پیوس��ته ب��الا برود و مهارت 
پژوهش��ی دانش‌آموز به اندازة كافی رشد كند، او خواهد توانست 
یک پژوهش را به‌درستی انجام دهد. توجه ما به پژوهش به شكل 
مهارت‌های پژوهش��ی باعث می‌شود كه اگر فرد در زندگی‌اش با 

مسئله‌‌ای روبه‌رو شد، به‌درستی بتواند حلش كند.

پای صحبت دکترلیلا سلیقه‌دار، نویسنده

صدیقه رضانژاد
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تعری��ف اضافه‌تری به معنای پژوه��ش اضافه می‌كنم. پژوهش به 
نوعی همان مهارت‌های زندگی اس��ت. اگر من مش��كلاتی داشته 
باشم و مانعی سر راه من باشد، این تفكر پژوهشی است كه به من 

كمک می‌كند برای عبور از مانع درست‌ترین راه را انتخاب كنم.

 هدف كلی از پژوهش برای دانش‌آموزان چیست؟
 ه��دف كلی و نقط��ة نهایی در امر پژوه��ش توانمند كردن هر 
فرد برای درس��ت زندگی كردن اس��ت. ما غیر از این واقعاً دنبال 
چیز دیگری نیس��تیم. آیا وقتی بچه‌ها از آموزش‌وپرورش رسمی 
فارغ‌التحصی��ل می‌ش��وند و به جامعه می‌آیند، همه به دانش��گاه 
می‌روند یا همه در رش��تة پژوهش��گری تحصیل می‌كنند؟ فقط 
عده‌ای قرار است پژوهش��گر بشوند. اما بقیة بچه‌ها چی؟ بقیه به 
تفك��ر پژوهش��ی احتیاج دارند و این یک مس��ئولیت عظیم برای 
آموزش‌وپرورش اس��ت ك��ه در خصوص تقویت تفكر پژوهش��ی 
دانش‌آم��وزان ایفای نقش كند و مؤثر باش��د. به‌گونه‌ای كه وقتی 
بچه‌‌ها از آموزش‌وپرورش رس��می خارج می‌شوند، افرادی باشند 
كه بتوانند مس��ائل كوچک و بزرگ زندگی‌شان را به وسیلة تفكر 

پژوهشی حل كنند.

 آش�نایی قبل�ی معلم�ان ب�ا روش‌ه�ای تحقی�ق 
دانش�گاهی و اق�دام پژوه�ی چه‌ق�در در ام�ر هدای�ت 

دانش‌آموزان تأثیر دارد؟
 پیش‌نی��ازی كه همة معلمان احتیاج دارند تا وقتی وارد كلاس 
می‌ش��وند بتوانند مهارت‌های پژوهش را در دانش‌آموزان تقویت 
كنند، این است كه خودشان به تحقیقات پژوهشی اشراف داشته 
باشند. معلم خود باید درگیر تفكر پژوهشی باشد. اگر معلم درگیر 
تفكر پژوهشی نباشد، چگونه می‌تواند دانش‌آموز را در امر پژوهش 

هدایت كند؟
بع��د از مهارت‌ه��ای پژوهش��ی، اقدام‌پژوهی مطرح می‌ش��ود كه 
ماهیتش برای معلمان ساخته ش��ده است و كمک می‌كند، نگاه 
معلم به هر چیز، نگاه حل مس��ئله باش��د- اقدام‌پژوهی بر اساس 
تجربة خود و دیگران و س��ایر منابع ش��كل می‌گیرد و چون نگاه 
س��اده‌تر و در دس��ترس‌تری دارد، به معلم كم��ک می‌كند كه به 
راحتی خ��ودش را با مهارت‌های پژوهش��ی انطباق بدهد- توجه 
داش��ته باشید، همه قرار نیس��ت پژوهشگر به معنای حرفه‌ای آن 

بشوند اما همه می‌توانند تفكر پژوهشی داشته باشند.  

 ب�رای انجام كارهای پژوهش�ی چگونه آموزگار در 
دانش‌آموز علاقه ایجاد كند؟

 وقت��ی كه نیاز اصلی دانش‌آموز مورد توجه قرار بگیرد، و وقتی 
او بفهم��د كه در اثر آن كار چیزی یاد می‌گیرد و خودش توانایی 
انجام آن كار را دارد، همكاری خوبی با آموزگار در زمینة پژوهشی 
خواهد داش��ت. ام��ا اگر دیگری كار پژوهش��ی را برای دانش‌آموز 
انجام دهد، برایش جالب نخواهد بود و تمایلی به انجام آن نش��ان 

نخواهد داد. البته پژوهش باید در توان دانش‌آموز باشد.

 بهترین و اثربخش‌ترین ابزار برای پژوهش چیست؟
 به‌عنوان ابزارهای معینی برای پژوهش، فكر می‌كنم بس��ته‌های 
آموزش��ی مخصوص پژوهش مناسب باش��ند. اما اگر نگاهمان نگاه 
پژوهشی باشد، تمام ابزار موجود ابزار پژوهشی می‌شوند. یک كتاب 
ی��ا یک فرد مطلع از پژوهش می‌تواند ابزار پژوهش باش��د. حواس 
پنج‌گانة ما و همة ابزارهای داخل كلاس ابزار ما هستند. محدودیتی 

وجود ندارد. همه چیز می‌تواند ابزاری برای پژوهش باشد.

 كتاب ش�ما ظاه�راً پس از تبادل نظ�ر با گروه‌های 
مختلف و گوناگون جامعه نوش�ته ش�ده است. این تبادل 

نظر به چه صورتی انجام گرفته است؟
 ای��ن كت��اب تألیف س��ه نفر اس��ت: من، 
آق��ای اصلانی و آقای مجدفر. هر س��ه نفر 
سال‌های زیادی در آموزش‌وپرورش خدمت 
كرده‌ای��م و به تجربه‌های خوبی رس��یده‌ایم. 
تنوع آدم‌‌هایی كه دیده‌ایم، از پیش‌دبس��تان‌ 
تا پیش‌دانشگاهی، و حجم عظیم مستنداتی 
ك��ه قبلًا به آن‌ها دسترس��ی داش��ته‌ایم، به 
م��ا كمک كرده اس��ت. اما فقط ای��ن نبوده 
اس��ت كه پایمان را روی تجربه‌های گذشته 
گذاشته باشیم. ما هم‌زمان ارتباط مستقیمی 
با دانش‌آم��وزان و والدین آن‌ها داش��ته‌ایم. 
به‌علاوه، حض��ور در دوره‌های آموزش ضمن 
خدم��ت معلم��ان خیلی به م��ا كمک كرده 

است. 

 در كت�اب ش�ما، آم�وزگاران چگون�ه در رابط�ه با 
پژوهش‌ه�ای دانش‌آم�وزی، ب�ا موض�وع پژوهش‌ آش�نا 

می‌شوند؟
 ی��ک كت��اب، ب��رای معلم��ان و در م��ورد پژوه��ش نوش��ته 
 ش��ده اس��ت. كتابی هم ب��رای دانش‌آم��وز تألیف كردی��م به نام 
»رنگین كمان« و والدین هم كتاب دیگری دارند. این س��ه كتاب 
حلق��ه را كامل می‌كنند. آم��وزگار اگر ب��رای پژوهش موضوعی 
بده��د، می‌تواند خودش از كتاب مربوط ب��ه خودش بهره بگیرد 
و هم‌زم��ان دانش‌آموز هم از كتاب مرب��وط به خودش و اولیا هم 
از كتاب مربوط به خودش��ان استفاده می‌كنند. این‌گونه پژوهش‌ 

راهبردی‌تر است.
خلاقیت و تعالی هیچ‌وقت نقطة اش��باع ندارد و تمام نمی‌ش��ود. 
این جمله را از دكتر تورانی نقل می‌كنم. این نقطه هیچ‌وقت به 
انتها نمی‌رس��د. معلم نباید خودش را بی‌نیاز از مطالعه و تحقیق 
بداند. همراهی والدین در صورتی امكان‌پذیر است كه آگاه باشند 
و بگذارن��د دانش‌آموز جای خودش زندگی كن��د. آگاهانه فرزند 
خود را در زمینة پژوهش همراهی كنند تا دانش‌آموز هم‌زمان در 
مس��یر درست قرار بگیرد. آن وقت تعالی و تلاش معلم در زمینة 

پژوهش‌‌های دانش‌آموزی مؤثر خواهد بود.

پژوه�ش باید ب�رای همة 
دوره‌ه�ای تحصیلی حتی 
در دانشگاه‌، با توان، علاقه 
و نی�از مخاطب تناس�ب 
داشته باش�د. اگر كاری از 
من بخواهن�د و من بتوانم 
انج�ام ده�م و ب�ه آن كار 
علاقه‌مند باشم و نسبت به 
آن كار احساس نیاز بكنم، 
این سه عامل به من كمک 
میك‌نند �كه آن كار را هر 
چه بهتر انجام دهم
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شعر خوب، نیازمند 
كشف‌های نوست

سودابه درخشنده

پای صحبت اکرم کشایی، شاعر

اشاره
خان��م اکرم کش�ایی متولد س��ال 1358 در تهران اس��ت. 
مجموعة ش��عر »صبح یک روز اردیبهش��تی« نخستین مجموعة 
ش��عر نوجوان اوست که توس��ط »کانون پرورش فکری کودکان 
و نوجوانان« منتشر ش��ده است. او در بیشتر اشعار این کتاب از 

طبیعت الهام گرفته است. 
خدا/ س��ایة ابر را/ از سر درخت/ سایة درخت را/ از سرِ زمین/ 

کم نمی‌کند/ همه دور سفرة خدا/ نشسته‌اند
کتاب مذکور در »جش��نوارة ادبی، فرهنگی و هنری شمسه« 
رتب��ة اول مجموعة ش��عر کودک و نوجوان را دریافت داش��ته و 
در »ش��انزدهمین جش��نوارة کتاب س��ال کانون پرورش فکری 
ک��ودکان و نوجوانان، به‌علت نگاه تازه، جذابیت عناوین ش��عرها 
و پایان‌بندی‌های مناس��ب در بخش »کتاب‌های خودمان«، رتبة 
اول را کسب کرده است. اکرم کشایی بیش از 20 مقالة نقد ادبی 

نیز منتشر کرده است. 
ای��ن کتاب در فصل‌نامة »اقلیم« توس��ط آقای اصلان قزل‌لو 
و در مجل��ة  کتاب ماه کودک و نوجوان« توس��ط خانم انس�یه 

موسویان نقد شده است.

 خانم کشایی، لطفاً بفرمایید از کی به سرودن شعر 
پرداختی�د و چه‌طور وارد حوزة ش�عر ک�ودک و نوجوان 

شدید؟
 شعر را کلام خیال‌انگیز تعریف کرده‌اند. شاید سابقة سرودن را 
برای یک شاعر باید در زمانی جست‌وجو کرد که اولین خیال‌های 
شاعرانه، هرچند به‌صورت پراکنده و غیرمنسجم، در ذهن او شکل 
می‌گیرند. من به‌صورت غیررسمی شعر گفتن را از کودکی شروع 
ک��ردم. تصوی��ری از دوران کودکی‌ام به یاد م��ی‌آورم، زمانی که 
هنوز کلمات و جملات را درست ادا نمی‌کردم. در خودروی پدرم 
نشسته بودم و باد تندی لابه‌لای شاخ و برگ درختان می‌پیچید. 
تماشای این تصویر خیلی برایم جالب بود. با شادی دست می‌زدم 
و می‌خواندم:»درختا با می‌یاد!« ترجمه‌اش می‌ش��ود: »باد می‌وزد 

و برگ‌های درختان تکان می‌خورد!«
من آن روز شعر گفته بودم و تصویر خیال‌انگیزی در ذهنم نقش 

بسته بود. این اولین شعر غیرمکتوب من بود!

این‌طوری ش��عر گفتن من شروع ش��د. اما تا دوران دانشجویی 
هم ش��عر بزرگ‌س��ال می‌گفتم تا اینکه لطف خداوند شامل حال 
من شد و وارد »کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان« شدم. 
هم‌زمان با ورود به کانون و آش��نایی بیش��تر ب��ا ادبیات کودک و 
نوجوان، به ش��عر کودک و نوجوان گرایش پیدا کردم. در »کتاب 
ماه ک��ودک و نوجوان« برای کتاب‌های تازه انتش��اریافته در این 
حوزه نقد می‌نوش��تم و در »جلسات ش��عر رشد کودک« شرکت 
می‌ک��ردم. در محضر صاحب‌نظران این ح��وزه نکته‌ها آموختم و 
به‌م��رور تجربه اندوختم. در مجلات کیهان بچه‌ها، رش��د کودک، 
س�الم بچه‌ها، روزهای زندگی، کوشش، باران و ... شعرهایم چاپ 
شدند. حالا احساس می‌کنم در خیابانی قدم می‌گذارم که هرچه 
بیش��تر پیش می‌روم، راه را باریک‌تر و تاریک‌تر می‌بینم. شناخت 
مخاطب کودک و نوجوان آس��ان به‌دس��ت نمی‌آید و شعر گفتن 

برای چنین مخاطبی کار دشواری است.

 آیا بعد از کتاب صبح یک روز اردیبهش�تی، کتاب 
دیگری در دست چاپ دارید؟

 اخیراً یک کتاب شعر خردسال به کانون سپرده‌ام که برای چاپ 
مورد تأیید قرارگرفته اس��ت. از اس��تادانم در این حوزه آموخته‌ام 
برای چاپ کتاب ش��تاب نداشته باشم. با انبوه‌سرایی به‌ویژه برای 

مخاطبان کودک و نوجوان موافق نیستم.

 کتاب ش�ما چه مفهوم و مضمونی را به مخاطبان القا 
می‌کند؟

 در بیش��تر ش��عرهای مجموعة صب��ح یک روز اردیبهش��تی 
ش��کلی از امیدواری نهفته اس��ت. این کتاب برای مقطع س��نی 
نوجوانان س��روده شده است. نوجوانی یکی از دوره‌های حساس 
زندگی به‌ش��مار م��ی‌رود. نوجوان��ی دورة غلیان احساس��ات و 
طوفان هیجانات اس��ت. کش��تی احساس��ات نوجوان در دریای 
متلاطم زندگی او مرتب دچار امواج س��رکش ناامیدی می‌شود، 
اما این کش��تی دوباره به دریای آرام امی��دواری برمی‌گردد. در 
ای��ن مجموعه تلاش ک��رده‌ام در کنار بیان بعض��ی از حالات و 
احساس��ات غالب در این مقطع سنی، طعم شیرین امیدواری را 

به او یادآوری کنم.
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 ش�ما سال‌هاس�ت به‌عنوان مربی ادب�ی در كانون 
پرورش‌فكری كودكان و نوجوانان فعالیت می‌كنید. توصیة 
ش�ما به نوجوانان و جوانانی که به سرودن شعر علاقه‌مند 

هستند، چیست؟
 نوجوانانی که به ش��عر علاقه‌مند هس��تند، معمولًا خودش��ان 
مسیر خودش��ان را پیدا می‌کنند. علاقه و انگیزه مثل یک نیروی 
محرکه، مس��یر را هم��وار می‌کند. فقط به کمی پش��تکار و اراده 
هم نی��از دارد. گفته‌اند: »دانایی، توانایی اس��ت.« این‌ یک جملة 
کلیدی اس��ت. نه‌تنها برای کسانی که به شعر علاقه‌مند هستند، 
بلکه برای تمام کسانی که به یک حوزة شناختی علاقه‌ دارند. شعر 
نوعی درک و ش��ناخت است؛ ش��ناخت از طبیعت، از پیرامونمان 
و از خودم��ان. ای��ن ش��ناخت به‌دس��ت نمی‌آید مگر با بیش��تر 
دانس��تن. مطالعة کتاب‌های شعر و آش��نایی با نوع نگاه هر شاعر 
به پیرامونش و آشنایی با جریان‌های شعری معاصر در این زمینه 
بسیار راهگشاس��ت. خداوند در قرآن کریم سورة مبارکة زمر آیة 
9 از بندگانش می‌پرس��د: »هل یستوی الذین یعلمون و الذین لا 
یعلمون؟« آیا کسانی که می‌دانند با کسانی که نمی‌دانند برابرند؟ 
بدون تردید برابر نیستند. بنابراین شاعرانی که در زمینة تخصصی 
م��ورد علاقة خود مطالعه دارند، ش��اعران موفق‌تری خواهند بود. 

دست به نوآوری می‌زنند و عیار شعرشان بالاتر از بقیه است.
همچنی��ن، یکی از ویژگی‌های ش��اعران موفق این اس��ت که از 
س��اده‌ترین اتفاقات الهام می‌گیرند. آن‌ها ش��عر را در دوردست‌ها 
جست‌وجو نمی‌کنند. گاهی شعر آن‌قدر به ما نزدیک است که آن 
را نمی‌بینیم. من فکر می‌کنم هر انسانی به‌صورت بالقوه شاعر است 
و شعری در سر دارد. شاعران آن دسته هستند که شعر را می‌بینند 
و دیگران نمی‌بینند. به دوس��تان نوجوان و جوان شاعرم پیشنهاد 
می‌کن��م برای یافتن مضامین بکر ش��اعرانه کمی زاویة دیدش��ان 
را تغیی��ر بدهند و در زندگی روزمره و در اطرافش��ان به‌دنبال این 

مضامین باشند.

 از نظر شما ویژگی‌های شعر خوب چیست؟
 در هر قالبی، رعایت اصول ش��اعرانه کافی نیست و به ایدة نو و 
یا كش��ف جدید نیاز است. در غیر این‌صورت، شعر مورد استقبال 
مخاطب قرار نمی‌گیرد و تكرار حرف دیگران خواهد بود. سخن نو 
آوردن كار سختی است. در واقع، اثری ماندگار است كه به كشف 

ایدة نو بینجامد.

 آیا وبلاگ و یا س�ایتی هس�ت که ش�عرهای ش�ما 
را منتش�ر کند ت�ا از این طریق بتوانید نظ�ر مخاطبان را 

دریافت کنید؟
 به نکتة خوبی اش��اره کردی��د. امروزه به‌واس��طة وجود فضای 
مجازی وب، محمل ش��ناخت مخاطب بیش��تر از گذشته فراهم 
ش��ده اس��ت. در اینجا فرصت را مغتنم می‌شمارم و توجه شما را 
به ضرورت وجود وب‌سایتی جامع از اشعار شاعران نوجوان جلب 
می‌کنم؛  وب‌س��ایتی که امکان ارتباط مس��تمر شاعران نوجوان 

را با مخاطبان اصلی اشعارش��ان فراهم ‌کند. فضایی که نوجوانان 
علاقه‌مند بتوانند به‌عنوان یک سایت مرجع به آن مراجعه کنند و 
اشعار آن سایت را از دیدگاه خود مورد نقد و بررسی قرار بدهند. 
ب��دون تردید بعد از مدتی خوانندگان فعال ش��عرهای نوجوان تا 

حدی شناسایی می‌شوند.
یکی از راه‌های مخاطب‌شناس��ی ثبت و تحلیل و انتقال نظرات 
مخاطبان آثار تولیدش��ده به پدیدآورندگان آن آثار اس��ت. به این 
ص��ورت که ب��ا تجزیه‌وتحلی��ل واکنش مخاطبان نس��بت به آثار 
تولیدشده، می‌توان مس��یر آثاری را که قرار است در آینده تولید 
ش��وند، پیش‌بینی کرد. البته فضای مجازی وب علاوه‌بر محاسنی 

که برش��مرده ش��د، دارای آس��یب‌هایی نیز 
هس��ت. چرا که تا ح��دی از دنیای واقعیت 
فاصل��ه دارد و ام��کان خط��ا در به دس��ت 
آوردن نتیج��ة مطلوب وج��ود دارد. لذا فکر 
می‌کنم در این خصوص بهتر است به‌صورت 
سازمان‌دهی ش��ده یک وب‌سایت جمعی با 
حضور تمامی ش��اعران نوجوان ساخته شود 
و بررسی‌های لازم از نظرات مخاطبان اشعار 
توسط کارشناسان این حوزه صورت بگیرد تا 
آمار کمی و کیفی به‌دست‌آمده از این سایت 

اعتبار بیشتری داشته باشد.

 در پایان اگر نکتة قابل‌ذکری هست، بفرمایید.
 ش��عر نوجوان شعر دش��واری است. شاعر ش��عر نوجوان برای 
بزرگ‌س��الی خود نمی‌سراید، او حتی نمی‌تواند به دوران نوجوانی 
خود بازگردد و برای نوجوانی خود بس��راید. شعر نوجوان، از یک 
نظر متعلق به یک مقطع زمانی کوتاه اس��ت برای نوجوانان امروز. 
نوجوان باید بتواند پاس��خ سؤال‌های فراوانش را در شعرهایی که 
می‌خواند پیدا کند. باید عناصر تش��کیل‌دهندة آن شعر ـ حس و 
عاطفه، خیال و اندیش��ه ـ متعلق به نوجوان باش��د. شعر نوجوان 
باید آینه‌ای باشد که نوجوان خود را در آن می‌بیند. بنابراین شعر 

نوجوان شعر دشواری است.
ما وقتی از مخاطبان نوج��وان صحبت می‌کنیم، منظورمان یک 
دایرة بزرگ از نوجوانان با اشتراکات فراوان نیست. بلکه این مخاطبان 
دایره‌های کوچک و بزرگی هستند با اشتراکات و اختلافات بسیار و 
با طیف‌های مختلف. در عین‌حال که ممکن است یک کتاب شعر 
با اقبال عمومی مخاطبان مواجه نش��ود، ام��ا این امکان هم وجود 
دارد که دایرة کوچکی از مخاطبان نوجوان را با خود همراه س��ازد. 
بنابراین تنوع در ش��عر نوجوان زیاد است. سلائق و علائق نوجوانان 
بسته به شرایط محیطی و زمانی که در آن زندگی می‌کنند، با هم 
متفاوت است. از طرف دیگر به گمان من، شعر نوجوان بیشتر شبیه 
به یک پل اس��ت؛ پلی که نوجوان را به سمت دنیای شاعرانگی در 
دورة بزرگ‌س��الی سوق می‌دهد، تا حدی سلیقة ادبی او را به‌وجود 
می‌آورد و او را به قالب شعر علاقه‌مند می‌کند. از این منظر اهمیت 

شعر نوجوان بیشتر مشخص می‌شود.

نوجوان باید بتواند پاسخ 
س�ؤال‌های فراوانش را در 
ش�عرهایی ک�ه می‌خواند 
پی�دا کن�د. بای�د عناصر 
شعر  آن  تش�کیل‌دهندة 
ـ ح�س و عاطف�ه، خیال 
و اندیش�ه ـ متعل�ق ب�ه 
نوجوان باشد
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پای صحبت دکتر مهدی چوبینه، نویسنده

تلنگری برای هویت‌جویی

اشاره
دکتر مهدی چوبینه متولد 1333 در »رامیان«، از کارشناسان 
قدیمی »س��ازمان پژوهش و برنامه‌ریزی آموزشی« و به عبارتی، 
ناظر معرفی کتاب‌های درس��ی است که مدتی در بخش مدیریت 
و مدتی هم در پس��ت معاونت دورة متوسطة دفتر برنامه‌ریزی و 
تألیف خدمت کرده. و در مجموع، 22 سال با این سازمان همکاری 
داشته است. در حال حاضر نیز عضو هیئت‌تحریریه و مدیرداخلی 
مجلة »رش��د آموزش جغرافیا« اس��ت . وی فارغ‌التحصیل دورة 
کارشناس��ی جغرافیای عمومی از دانشگاه تربیت‌معلم، کارشناس 
ارشد جغرافیای طبیعی از دانشگاه تهران و دانش‌آموختة دکترای 
جغرافیای طبیعی در گرایش ژئومورفولوژی است. ایشان علاوه بر 
داوری در دوره‌های مختلف جش��نواره کتاب‌های آموزش��ی رشد 
در س��ال گذشته عضو کمیتة علمی جش��نواره بود و اکنون خود 
به‌عن��وان مؤلف مجموعة کتاب‌های »چراهای ش��گفت‌انگیز« در 

جشنواره شرکت کرده است.

 لطفاً مجموعه کتاب‌های »چراهای شگفت‌انگیز« را 
به اختصار معرفی کنید.

 این کتاب‌ها برای مخاطبان نوجوان به رشتة تحریر درآمده‌اند و 
هر کتاب یک مجموعة 32 صفحه‌ای است با یک فهرست مشابه که 
برای معرفی همة استان‌ها تکرار می‌شود. تحقیق ما در مورد استان‌ها 
به‌ترتیب حروف الفباست. البته به‌استثنای تهران که ابتدا به‌عنوان 
پایلوت معرفی ش��د تا ببینیم با چه مش��کلاتی روبه‌رو می‌شویم تا 
پیش‌بینی‌های لازم را برای سایر استان‌ها داشته باشیم. واقعیت این 
است که نوجوانان ما تا حدودی از کتاب خواندن فاصله گرفته‌اند و 
قدری هم ذائقه‌شان عوض شده است. ما در روزگار خودمان »کلیله 
و دمنه« می‌خواندیم و آن نثر سخت را می‌فهمیدیم. اما نسل حاضر 
بعد از خواندن بیش از س��ه س��طر حوصله‌اش سر می‌رود. بنابراین 

نوشتن برای این نسل باید متناسب با ذائقه‌اش باشد.

 فکر نمی‌کنید که این امر باعث ش�ود، ناش�ران ما 
بیشتر به‌سمت تولید کتاب‌های الکترونیکی پیش بروند؟

 خب این اجتناب‌ناپذیراست. قطعاً در آینده این اتفاق خواهد افتاد. 
اگر روزگاری برخی از اطلاعات محرمانة ما به ش��کل دیجیتالی یا 
فناورانه بود، الان کتاب‌های معمولی و برخی از مجلات و روزنامه‌ها 

به این شکل تولید می‌شوند. الان حتی از رایانه بی‌نیازیم و با تلفن 
همراه، مطالب خ��ود را منتقل می‌کنیم. اما اگر جامعة ما بخواهد 
جایگاه مناس��ب خودش را در فناوری اطلاعات حفظ کند، ناگزیر 
اس��ت به این سمت متمایل شود. هرچند این را هم باید گفت که 
خودِ کتاب احساس دیگری در انسان ایجاد می‌کند. شما در دنیای 
دیجیتال ممکن است حجم زیادی از اطلاعات را در کمترین زمان 
ممکن منتقل کنید، اما بوی کاغذ و احساس��ی را که از در دس��ت 
گرفتن کتاب در انس��ان ایجاد می‌ش��ود نمی‌توانی��د به مخاطبان 
خویش منتقل کنید. لذا کتاب همیشه »یار مهربان« خواهد بود و 

احساس ما به کتاب‌های کاغذی همچنان باقی خواهد ماند.

 چه هدفی در تألیف این مجموعه کتاب‌ها مدّنظرتان 
بود؟

 معرفی جغرافیای ایران، اولین هدفمان بود. زیرا ما به‌عنوان یک 
ایرانی می‌باید سرزمین خودمان را بشناسیم؛ از آن مهم‌تر همسایگان 
خ��ود را بشناس��یم و از آن هم مهم‌تر، امکان��ات و امتیازات داخل 
کش��ورمان را بشناسیم. ش��ناخت محیط‌های نزدیک برای بچه‌ها 
بسیار اهمیت دارد. من نگرانم که نوه‌ام نتواند نقشة جغرافیای ایران 
را بفهمد. چون بچه‌های ام��روزی حال و حوصلة کتاب خواندن را 
ندارند و ما باید راهکاری متناس��ب با ذائقة آن‌ها فراهم کنیم. مثلًا 
به جای کت��اب 100 صفحه‌ای، کتاب 30 صفحه‌ای تولید کنیم و 
به جای مطالب، از تصویرهای بیشتری برای تحقق اهدافمان کمک 
بگیری��م. علاوه‌بر این، با توجه به قرابتی که بچه‌ها با اس��تان محل 
زندگی‌ش��ان دارند، اطلاعاتی که ما دربارة استان آن‌ها در مجموعة 
چراهای شگفت‌انگیز تهیه می‌کنیم، احساس خوشایندی در آن‌ها 
به‌وجود می‌آورد. لازم به توضیح اس��ت که ما ضمن اینکه می‌باید 
حافظ آثار و میراث گذش��ته باشیم، باید مراقب باشیم که فرهنگ 
غنی‌مان بدون آس��یب به نس��ل‌های بعد انتقال یابد و بدین ‌طریق 
پایداری فرهنگی ایجاد شود. ما از صمیم قلب می‌خواهیم که هیچ 

خدشه‌ای به این مرز و بوم وارد نیاید.

 با وجود اهمیتی که درس جغرافیا و اقلیم‌شناس�ی 
برای دانش‌آموزان دارد، متأسفانه علاقة زیادی به یادگیری 
آن نش�ان نمی‌دهن�د. پس اگ�ر ما بخواهی�م خصوصیات 
جغرافیای�ی ای�ران را به حافظ�ة فرزندان این م�رز و بوم 

معصومه شجاعی
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بسپاریم، چه باید بکنیم؟
 بله کاملًا درس��ت اس��ت. به‌نظ��ر می‌آید که م��ا مقصریم. زیرا 
نتوانس��تیم امتی��ازات و ارزش‌های این دانش پای��دار را به بچه‌ها 
گوش��زد کنیم. جغرافیا همزاد انسان است. بش��ر وقتی روی کرة 
خاکی پا گذاش��ت، به شناخت کوه و دریا و رود و محیط اطرافش 
پرداخت. بنابراین جغرافیا با بشر متولد شد. در تمام دوره‌هایی که 
جهان به‌لحاظ علمی توسعه پیدا کرد، جغرافیا هم توسعه یافت، اما 
اتفاقی که افتاد این بود که ما در جایی در آموزش جغرافیا متوقف 
ش��دیم. ما هنوز از روش‌های س��نتی برای انتق��ال دانش جغرافیا 
اس��تفاده می‌کنیم. آموزش جغرافیا با دانش جغرافیا تفاوت دارد. 
به دانش جغرافیا هر روز مطلب تازه‌ای اضافه می‌شود، اما آموزش 

جغرافیا، چگونگی انتقال این موضوعات به مخاطبان است.

 آیا کتاب‌های کمک آموزشی، از جمله مجموعه‌ای 
که شما فراهم کرده‌اید، می‌توانند در آموزش بهتر جغرافیا 

به دانش‌آموزان مؤثر باشند؟
 البته، اما باید به مطالبی که قبلًا  اش��اره کردم، یک نکته را هم 
اضافه کنم؛ اینکه در حال حاضر در نظام آموزشی ما توجه لازم به 
جغرافیا نمی‌شود. البته ممکن است این یک ادعا باشد، اما کسانی 
که تعصب و علاقه‌ای نسبت به دانش جغرافیا دارند و اهمیت آن را 
در زندگی بشر می‌دانند، باید در هر فرصتی که به‌دست می‌آورند، 
نس��بت به رفع کاس��تی‌ها اقدام کنند. به‌نظر م��ن این کتاب‌های 
غیردرس��ی می‌توانند تا حد زیادی در این مورد مؤثر باش��ند. این 

یکی از ضرورت‌های تولید کتاب چراهای شگفت‌انگیز بود.

 چه ویژگی‌های خاصی در این مجموعه وجود دارد 
که آن را از دیگر موارد مشابه متفاوت می‌کند؟

 من خبر دارم که ناش��ران و مؤلفان دیگری هم در این حیطه کار 
کرده‌اند. اما تفاوت این مجموعه با دیگر کتاب‌ها این اس��ت که اولًا 
مخاطب خاص خودش را دارد که نوجوانان هستند. یعنی دانش‌آموزان 
سال‌های آخر دورة ابتدایی )کلاس‌های پنجم و ششم ( و اول و دوم 
متوسطه. دوم اینکه متناسب با ذائقة این گروه سنی نوشته شده است. 

علاوه‌بر این حافظ فرهنگ محلی این مرز و بوم است.

 آیا محتوای کتاب‌های ش�ما به‌گونه‌ای هس�ت که 
بخشی از بار کتاب‌های درسی را کاهش بدهد؟

 ه��م بل��ه هم نه. ب��ه این دلیل ک��ه برنامه‌های درس رس��می 
همة کش��ورها موضوعی به‌نام جغرافی��ا دارد. اصلًا کلمة جغرافیا 
هویت اس��ت. هیچ نظام آموزشی نیس��ت که بگوید من به هویت 
مخاطبان��م کاری ن��دارم. اتفاقاً دغدغة نظام آموزش��ی ما ایجاد و 
تقویت هویت اس��ت؛ اعم از هویت ملی و دینی، تاریخی، تمدنی 
و غی��ره. حالا یک‌وقت طی ش��رایطی در تنگنایی قرار می‌گیرد و 
تغییراتی در ظاهر برنامه به‌وجود می‌آید، اما ماهیت و ذاتش تغییر 
نمی‌کند. ش��ما به‌جای جغرافیا بگویید »صورت‌الارض«، بگویید 
»معرف��ت‌الارض« و یا با هر عن��وان دیگری که می‌خواهید، آن را 

بنامید. در هر صورت ماهیتش جغرافیاس��ت. به هر کسی هم در 
هرکجای دنیا نش��ان بدهی��د. حتی اگر به زبان چینی باش��د، از 
روی تصویرهایش می‌فهمند که کتاب جغرافیاس��ت؛ چون ذات و 

ماهیتش در همه‌جا یکی است.
اما بحث ما مسئلة مهم هویت‌یابی در سن نوجوانی است و دلیل 
انتخاب این سن برای تألیف این کتاب نیز انجام وظیفه‌ای است که 
بر دوش جامعه، اعم از خانه، مدرس��ه و نیز اصحاب قلم قرار دارد. 
زیرا اگر نتوانیم آنچه را که می‌باید به زبان قابل فهم نوجوان به او 
آموزش دهیم، به او منتقل نکنیم و زمینة ثبات هویتی‌اش را فراهم 
نیاوریم، مثل این اس��ت که در وقت یادگیری پرواز توسط پرنده، 
ای��ن فرصت را از او بگیری��م. در این صورت صدمة جبران‌ناپذیری 
به آموزش نوجوان وارد می‌آید و مثل آن پرنده زمین‌گیر می‌شود!

 چه فعالیت‌هایی برای تألیف کتاب‌ها انجام داده‌اید؟
 ابت��دا از م��ن و آقای امیری دعوت به عم��ل آمد که در انجام 
چنی��ن پروژه‌ای هم��کاری کنیم که هر دوی ما از آن اس��تقبال 
کردیم. در بدو امر برنامه‌ای در فاصلة زمانی مشخصی برای تولید 
کتاب‌ها تهیه کردیم. سپس به طراحی برنامة محتوایی پرداختیم. 
بر این اس��اس تقس��یم کار انجام ش��د و ش��روع کردیم به تهیة 
اطلاعات اولیه که به دلیل انبوه بودن اطلاعات جمع‌آوری ش��ده، 
به انتخاب بهترین‌ها پرداختیم. سپس اطلاعات را براساس هدفی 
که داش��تیم پردازش و کنترل کردیم تا با گروه سنی ما از لحاظ 

محتوا و شیوة بیان سازگار باشد.
یک هفته مجبور بودیم به مس��افرت برویم. علاوه‌بر این، حتی در 
مس��افرت‌های خانوادگی نیز من به جم��ع‌آوری اطلاعات مورد نیاز 
می‌پرداختم. بعد از تهیة مش��خصات و اس��امی و تهیة تصویرهای 
مناسب توسط خود ناشر، نوبت به چینش صحیح مطالب در کتاب و 
تکمیل شدن اطلاعات مربوط به هر استان رسید که نام سازمان‌دهی 
محتوا بر آن نهاده بودیم و الگوی مبتنی بر سیستم علمی بر مبنای 
روش تحقیق بود. در آخر با تهیة پیش‌نویس هر استان و تحویل آن 

به ناشر، نفس راحتی می‌کشیدیم و سراغ استان بعدی می‌رفتیم.

 کدام بخش از کتاب مورد توجه خودتان قرار گرفت؟
 آن بخش‌های��ی ک��ه در کتاب‌های دیگر مش��ابه ندارند؛ مثل 
معرفی بازی‌های محلی یا زبان‌های محلی و لهجه‌هایی که به‌کار 
می‌برند یا کلماتی که در آن استان به زبان محلی تلفظ می‌شوند. 

 برنامه‌ای برای آینده در این زمینه دارید؟
 م��ن از روزی که وارد ش��اخة علمی جغرافیا ش��دم، خیلی زود 
فهمیدم که چه دنیای بی‌پایانی است. دانش جغرافیا دانش بی‌پایانی 
است و پیشنهاد می‌کنم ناش��ران و مؤلفان به موضوعات گوناگون 
جغرافی��ا وارد ش��وند و برای دیگر گروه‌های س��نی به تهیة کتاب 
بپردازند. چ��ون خواندن این کتاب‌ها اختیاری اس��ت، مورد توجه 
بچه‌ها قرار می‌گیرد.یقیناً اگر استقبال خوبی از این کتاب‌ها بشود، 

ناشران و مؤلفان هم تشویق می‌شوند که این راه را ادامه دهند.
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پای صحبت دکتر سیداحمد زرهانی، نویسنده

قطرة ناچیز چگونه به
دریای بی‌کران راه می‌یابد؟!

اشرف حمیدی

اشاره
كتاب »دع��ا و نیایش« محص��ول »مؤسس��ة فرهنگی برهان 
مدرس��ه« )انتش��ارات مدرس��ه( مورد توج��ه داوران یازدهمین 
جش��نوارة كتاب‌های آموزشی و تربیتی رشد قرار گرفته است. به 

همین بهانه گفت‌وگویی با مؤلف آن انجام داده‌ایم. 
س�یداحمد زرهانی، پژوهش��گر، ش��اعر، نویس��نده و مدیر 
فرهنگی كه پس از پایان دورة کارشناس��ی زبان و ادبیات فارسی 
در دانش��گاه تهران، با عنوان دانشجوی نمونه، تحصیل خود را در 
دوره‌های کارشناسی و کارشناسی ارشد رشتة مدیریت ادامه داد 
و دکترای مدیریت بازرگانی را از دانشگاه آزاد اسلامی اخذ كرد. 
او در سال 1363 به دعوت دکتر سیدکاظم اکرمی به وزارت 
آموزش‌وپرورش رفت و به‌عنوان معاونت پرورش��ی این وزارتخانه 

مشغول کار شد.
در دوران وزارت محمدعل�ی نجف�ی، وی به‌عنوان قائم‌مقام 
وزیر در انجمن اولیاومربیان، سپس معاون مشارکت‌های مردمی 
و مدارس غیرانتفاعی و در نهایت به‌عنوان معاون پرورش��ی وزیر 
خدمت کرد.هنگام تصدی وزارت آموزش‌وپرورش توسط حسین 
مظفر، وی حدود دو س��ال به‌عنوان معاون پشتیبانی وزیر دارای 
مس��ئولیت بود.سپس در س��ال 1382 به وزارت فرهنگ و ارشاد 
اسلامی رفت و تا سال 1385 با عنوان معاون وزیر و رئیس سازمان 
حج و زیارت به خدم��ت پرداخت. در دهة اخیر ضمن تدریس و 
پژوهش در »دانشگاه مذاهب اسلامی«، معاون و قائم‌مقام ریاست 
این دانشگاه بوده و هم‌اكنون معاون امور راهبردی دولت و مجلس 

مجمع جهانی تقریب مذاهب اسلامی است.
زرهان��ی تألیفات متعددی در زمینه‌های سیاس��ی، اجتماعی، 
پژوهشی، تعلیم‌وتربیت، ادبیات، شعر و داستان دارد كه از جملة 
آن‌ها می‌توان به كتاب‌های »به‌س��وی روش��نایی«، »چ‍ال‍ش‌ه‍ای 
ام‍روز ج‍ام‍ع‍ة م‍ا: س‍ی‍ری در آف‍ات ان‍ق‍لاب اس‍لامی ای‍ران«، »منظومة 

عشق«، »م‍ش‍ارک‍ت ن‍وج‍وان‍ان در خ‍ان‍ه، م‍درس‍ه و ج‍ام‍ع‍ه«، »ق‍ه‍رم‍ان 
دبیرس‍ت‍ان امی‍رکبی‍ر« و »گلشن تكبیر« اشاره داشت. وی همچنین 
ب��ه مطالعه و تحقیق در زمینة تقریب مذاهب اس�المی پرداخته 
اس��ت و هم‌اکنون مدیر مس��ئول »فصل‌نامة مطالع��ات تقریبی 

مذاهب اسلامی« به نام »فروغ وحدت« است.
  

 آقای دكتر از اینكه وقت خود را در اختیار ما قرار 
دادید،  س�پاس‌گزارم. از آنجا ك�ه عنوان و موضوع كتاب 
ش�ما دعا و نیایش است، مناسب می‌دانم پرسش آغازین 
این باشد كه بهترین تعریف و توصیف شما از دعا و نیایش 

چیست؟
 دعا حلقة وصل عبد با معبود و وس��یلة پیوند عاش��ق با معشوق 
اس��ت. هنگام نیایش، قطرة ناچیز به دریای بیكران راه می‌یابد. دعا 
و نیای��ش فرص��ت پرواز از خاک تا فراتر از افلاک اس��ت. دعا كلید 
نجات از تنهایی و بی‌كس��ی است. دعا مشهود حقیقت خواهش و 
فریادرسی است. دعا فرصت شكوفایی فطرت در پیشگاه فاطر است. 

 ه�ر چن�د ك�ه نمی‌ت�وان در ای�ن مج�ال درب�ارة 
و س�یره حض�رات  ق�رآن  در  نیای�ش  و  جای�گاه دع�ا 
معصومین)علیهم‌السالم(، آن‌ط�ور كه شایس�ته اس�ت 
س�خن گفت، اما چنانچه صلاح می‌دانید برای بهره‌مندی 
خوانن�دگان، ب�ه اجم�ال در این ب�اب توضیحات�ی ارائه 

فرمایید.
 قرآن و عترت اصلی‌ترین گنجینة رازونیاز با خدای مهربان است. 
دعاهای قرآن سرشار از نكات معرفتی، حكمت‌آموز و اجتماعی‌اند. 
ائم��ة اطهار )علیهم‌الس�الم( با پرداختن به دعا و نیایش اس��باب 
پیوند زمینیان را با آن س��وی هستی فراهم آورده‌اند و درهایی از 

معارف جاودانه را به روی انسان‌ها گشوده‌اند. 
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در دعاه��ای ق��رآن و اهل‌بی��ت، ابع��اد وس��یعی از جهان‌بینی 
توحیدی و آداب بندگی ترسیم شده است. كسانی كه با »صحیفة 
س��جادیه« انُس و آش��نایی دارند، به عظمت دعا در لسان اولیای 
خدا پی می‌برند و از آن دریای ژرف علوم معنوی گوهرها به‌دست 
می‌آورند و در لحظه‌هایی خوش و پرالتهاب، چش��م از ماسوی‌ا... 

می‌بندند و به كاروان دلباختگان دوست می‌پیوندند.
 صحیفة سجادیه از یک منظر هم كتاب خداشناسی است و هم 
منظومة امام‌شناس��ی، و زیبایی معبود و شیدایی عبد در این آینة 

نورانی قابل رؤیت است. 

 به‌عنوان یک پژوهش�گر و نویسنده در عرصه‌های 
اجتماعی و كارشناس تعلیم‌وتربیت، وضعیت دعا و نیایش 
را در جامع�ه و زندگ�ی ام�روزی به‌ویژه بی�ن نوجوانان و 

جوانان چگونه ارزیابی و تبیین می‌فرمایید؟
 در پرتو انقلاب اسلامی جایگاه نماز و نیایش و دعا بهبود یافته 
است. اما در دنیای س��رمایه‌داری كه مادی‌گرایی ترویج می‌شود، 
پیوند زمین و آس��مان و نیایش و بندگ��ی كمتر مورد توجه قرار 
می‌گیرد. از این رو در حوزه‌های فرهنگی، آموزشی و تربیتی باید 
هوشمندانه در مقام احیای پیوند انسان با خدا برنامه‌ریزی كرد و 

چیستی و هستی انسان را به یاد آینده‌سازان آورد. 
كودک و نوجوان با فطرت پاک می‌تواند آس��ان‌تر با خدا ارتباط 
برق��رار كند. باید ب��ا ظرافت بر كارامدی مش��وق‌ها افزود و نوعی 
خودانگیختگی فطری در نسل نو ایجاد كرد تا با نشاط و بی‌ریا به 

خدا روی آورند و با خالق خود راز و نیاز كنند.
 مادی‌گرای��ان روی طبیعت انس��ان س��رمایه‌گذاری می‌كنند و 
موحدان بر ش��كوفایی فطرت خداجوی بش��ر تمرك��ز دارند و در 
عین‌ حال از نیازهای طبیعی او هم غافل نیس��تند. در برنامه‌های 
فرهنگی باید به خودشناسی و خداشناسی هم‌زمان عنایت شود تا 
فرزندان ما از مدار یكتاپرستی خارج نشوند و ذیل اسمای حسنای 

خداوند مجال رشد و تكامل پیدا كنند. 

 با عنایت به آنچه فرمودید،  اجازه بدهید این سؤال 
را مط�رح كنم كه از دیدگاه ش�ما كم‌توجه�ی و یا خدای 
ناكرده، بی‌توجهی به اصل دعا و نیایش چه پیامدهایی در 

زندگی ما می‌تواند به‌دنبال  داشته باشد؟
 كم‌توجهی به دعا و نیایش از یک زاویه مثل تحمل تشنگی است. 
تش��نه باید آب گوارا بنوشد تا از محنت رهایی یابد. زندگی در این 
دنیا ملایمات و ناملایمات دارد. دعا و نیایش در هر دو حالت اسباب 
تقرّب انس��ان به خداوند و رهایی از فش��ارهای جسمی و روحی را 
فراه��م می‌آورد. دعا همراه ب��ا كار و تلاش و توكل به خدا راه عبور 
از موانع را هموار می‌كند و فرصتی به ارمغان می‌آورد تا توانا از سر 

لطف و كرم دست ناتوان را بگیرد و او را به مقصد برساند.
 انس��ان به همان اندازه كه به آب و آفت��اب نیاز دارد، به حیات 
طیبه هم نیاز دارد. حیات طیبه در اثر تقرب به خدا و به‌وس��یلة 
عبادت و نیایش و پیوند با پروردگار حاصل می‌شود. انسان زنده و 

مجهز به حیات طیّبه نامیرا و بی‌حركت اس��ت و در دنیا و آخرت 
سپیدروی و زیباست.

 با توجه به س�ابقه و مس�ئولیت‌های متعدد شما در 
جای‌جای آموزش‌وپرورش، به‌ویژه حوزه‌های پرورش�ی و 
تربیتی، در ارتباط ب�ا چگونگی پرداختن به دعا و نیایش 

چه توصیه‌هایی دارید؟
 ادبی��ات و هنر بهترین كارامدی را ب��رای آموزش آداب نیایش 
دارند. در هزارة گذش��ته، نیاكان ادیب و هنرمند ما توانسته‌اند با 
خل��ق آثار هنری و ادبی بدی��ع و دل‌انگیزی، ارتباط عبد و معبود 
را تس��هیل و تنظیم كنند. باید از ای��ن دو موهبت بیش از پیش 

استفاده كنیم.

 آی�ا می‌ت�وان از ظرفیت كلاس 
درس‌هایی مانند انش�ا و هنر، از جمله 
خطاطی یا نقاشی، در ورود آگاهانة دعا 
و نیایش به زندگی آینده‌س�ازان میهن 

اسلامی بهره گرفت؟ 
 همة آفرینش كتاب خداس��ت. ما معلمان 
بای��د ب��ه فرزندانم��ان كمک كنی��م كه فن‌ 
خواندن كتاب آفرین��ش را بیاموزند و چراغ 
تفك��ر در هس��تی و آی��ات خ��دا را در جان 

خویش بیفروزند. 
زیبای��ی و نظ��م هس��تی مع��رّف ق��درت 
هس��تی‌آفرین است. خوب اس��ت در خانه و 

مدرسه، ذهن و اندیشة كودكان و نوجوانان را بدون اكراه با ناظم 
و مدبّر هستی آشنا كنیم.

 و ام�ا س�ؤالی مش�خصاً درب�ارة كتاب ش�ما. متن 
نیایش‌های كتاب از چه منابعی گرفته شده‌اند؟ آیا اشعار 
متناسب با متن در هر بخش، سرودة جناب‌عالی هستند؟

 33 س��ال پیش ك��ه اولین فرزندم به دنیا آمد، همس��رم گفت 
من لالایی بلد نیس��تم. متنی را بنویس تا آن را بر بالین نوزادمان 
زمزم��ه كنم. من هم فی‌البداه��ه ابیاتی را در قال��ب مثنوی و با 
محتوای نیایش س��رودم و به ایش��ان دادم كه با كمی تغییر برای 

سایر فرزندانمان مورد استفاده قرار گرفت.  
پس از چندی حجت‌‌الاسلام‌و‌المس��لمین دكتر متوسّ�ل برای 
درج یكی از اش��عارم در كتاب‌های درس��ی دبستان با من تماس‌ 
گرف��ت. آن گفت‌و‌گو مرا برانگیخت تا برای رش��د فكری و دینی 
نوجوان��ان مجموع��ة »دعا و نیای��ش« را به‌نظم و نثر بنویس��م و 
خوش‌بختانه مورد اس��تقبال »انتشارات مدرسه« قرار گرفت و به 

زینت طبع آراسته شد.
بله، اش��عار كت��اب و متون نیایش را با اله��ام از ادعیه و معارف 
اس�المی و متناس��ب با نیازهای امروز جامعه گفته‌ام، هرچند بر 
این باورم كه كارهای شایسته‌تری باید در این زمینه عرضه شوند.

كودک و نوجوان با فطرت 
پاک می‌تواند آس�ان‌تر با 
خ�دا ارتباط برق�رار كند. 
باید با ظرافت بر كارامدی 
مش�وق‌ها اف�زود و نوعی 
خودانگیختگی فطری در 
نس�ل نو ایجاد �كرد تا با 
نشاط و بی‌ریا به خدا روی 
آورند و با خالق خود راز و 
نیاز كنند
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پای صحبت دكتر حسن دولت‌آبادی، نویسنده

نمایش‌نامه‌های آسان
برای اجرا در مدرسه

اعظم اسلامی

اشاره
دكتر حسن دولت‌آبادی متولد سال 1335 در ساری است. 
او دارای لیس��انس بازیگ��ری و كارگردانی از دانش��كدة هنرهای 
دراماتی��ك دانش��گاه هنر، فوق‌لیس��انس تئاتر از دانش��گاه آزاد 
اسلامی تهران مركز و دكترای درجة یك كارگردانی است. دكتر 
‌دولت‌آب��ادی یك��ی از پركارترین افراد در عرصة تئاتر محس��وب 

می‌شود.
مجموع��ة 30 جلدی »نمایش‌نامه‌‌های آس��ان« برای اجرا در 
كلاس درس و صحنه تئاتر ش��امل 150 نمایشنامه و بخش‌های 
ضمیمه، طرحی ابتكاری اس��ت كه به مربی یا دانش‌آموز ناآشنا 
ب��ه كارگردانی تئات��ر فرصت تولید و اجرای تئات��ر می‌دهد. این 
مجموعه برای س��ه مقطع دبس��تان، دوره اول دبیرستان و دوره 
دوم دبیرستان نوشته شده است. ویژگی این كتاب‌ها بخش‌های 
جانبی آن اس��ت. بخش‌های طرح پیش��نهادی برای كارگردانی 
و بازیگری غیرعروسكی و عروس��كی، تحلیل اشخاص نمایش و 

گفت‌‌وگوی پیش از اجرا.

 آق�ای دکتر دولت‌آب�ادی از اینکه وق�ت خود را 
برای گفت‌وگو در اختیار ما قرار دادید، متش�کریم، لطفاً 
بفرمایید نقش تئاتر در فرایند یادگیری كودكان چیست؟
 تئاتر با فطرت انسان س��روكار دارد و مبنای آن برای كودك 
و نوج��وان آموزش، تربیت و آماده‌س��ازی ب��رای زندگی امروز و 
آینده اس��ت. آیا تا ب��ه حال فكر كرده‌ای��د بازی‌های كودكی چه 
تأثی��ری دارند؟ كودك در بازی رفتارهای بزرگ‌س��الانه را تجربه 
می‌كن��د. ما خیلی چیزها را از بازی‌هایمان می‌آموزیم. مثلًا دختر 
بچه‌ای كه در بازی‌هایش مهمان می‌پذیرد، و دوست او مهمانش 
می‌ش��ود، رفتارهای بزرگ‌سالان را تكرار می‌كند و آن رفتارهایی 
را كه دوس��ت ندارد و برایش جذاب نیستند، حذف می‌كند. این 

یعنی تمرین زندگی. باید به این نكته توجه داشته باشیم كه اگر 
آن‌ها را از بازی‌های كودكانه محروم كنیم، كودكی آن‌ها را ناقص 
كرده‌ایم و حتماً در بزرگ‌س��الی هم ناقص خواهند بود. تئاتر هم 

برای كودكان و نوجوانان تمرین زندگی است.
ك��ودك در تئاتر می‌آموزد حقوق خود را بشناس��د و طلب كند 
و در عین حال ب��ه حقوق دیگران هم احترام بگذارد. كودكی كه 
در تئات��ر نقش دارد، می‌آم��وزد دنیا فقط به او تعل��ق ندارد. اگر 
حتی نقش اصلی را هم بازی كند، در جایی باید كنار بایس��تد و 
به دیگری فرصت مطرح ش��دن بدهد. به ای��ن ترتیب تئاتر به او 
می‌آم��وزد، حقوق خویش را بشناس��د و به حقوق دیگران احترام 
بگذارد. این یكی از قابلیت‌های تئاتر است. تئاتر دیدگاه وسیع‌تر و 
نگاه واقعی‌تر نسبت به زندگی را به كودكان و نوجوانان می‌آموزد. 
پ��س چرا آن‌ه��ا را از این امكان  مهم و بس��یار تأثیرگذار محروم 

كنیم؟!

 از چه سنی می‌توان آموزش تئاتر را شروع كرد؟
 كودكان از س��نی كه حرف زدن را ش��روع می‌كنند، آمادگی 
آموزش دارند. نوزاد از چهرة پدر و مادر متوجه می‌ش��ود که آن‌ها 
عصبانی هس��تند یا خوش��حال. بنابراین ما می‌توانیم از سنی كه 
كودك ش��ناختش را آغاز می‌كند، رفتارهای نمایشی را دربارة او 
اعمال كنیم. اما در تئاتر صحنه‌ای دایرة واژگان  از جمله امور مهم 
اس��ت. وقتی دایرة واژگان كودكان كامل شد، حتی می‌توانیم در 

خانه هم تئاتر اجرا كنیم.

 آیا تئاتر و نمایش با هم تفاوتی دارند؟
 بله. نمای��ش همة آن چیزهای نمایش دادنی اس��ت. فوتبال 
را یك نمایش دانس��ته‌اند. تعزیه یك نمایش است. سیاه‌بازی هم 
نمایش اس��ت. در نمایش یك سلس��له از رفتارهای بیرونی دیده 
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می‌ش��وند. به این ترتیب برخ��ی رفتارهای قراردادی ما هم جنبة 
نمایشی به خود می‌گیرند. مثلًا، وقتی كه مادری با تلفن صحبت 
می‌كند و فرزندش مدام می‌آید و درخواست توجه دارد. اگر مادر 
ب��ا او قرار بگذارد و بگوید: اگر دیدی من در حال صحبت با تلفن 
هستم، كافی است دست مرا فشار بدهی. من هم دست تو را فشار 

می‌دهم که یعنی متوجه شدم. این یك رفتار نمایشی است.
امّا وقتی از تئاتر صحبت می‌شود، در حقیقت یك ساختار كامل 
دراماتی��ك را در نظ��ر داریم. در آن درگیری وج��ود دارد. در دو 
سوی این درگیری دو نیروی پروتاگونیست و آنتاگونیست مثبت 
و منفی وجود دارند. موانعی س��ر راه قهرمان ایجاد می‌ش��ود و در 
یك س��یر نمایشی، ش��اهد گره‌افكنی و گره‌گش��ایی هستیم. در 
شخصیت‌س��ازی كه صورت می‌پذیرد، با یك رفتار صرفاً فیزیكی 
بیرونی س��روكار نداری��م، بلكه با ارائة ابعاد چهارگانة ش��خصیت، 

شاهد شكل‌گیری تئاتر هستیم.
 ب��ا این تعریف، در تئاتر با ش��خصیت س��روكار داریم. می‌دانیم 
كه ش��خصیت هر كس��ی از چهار بعد فیزیكی، روحی، اجتماعی 
و جهان‌بینی تش��كیل شده اس��ت. بعد چهارم مواضع او را نسبت 
به هس��تی معرفی می‌كند. اینجاست كه ساختار دراماتیك كامل 

می‌شود.

 چه چیزی باعث ش�د به فكر نوش�تن كتاب‌های 
»نمایش‌نامه‌های آسان...« بیفتید؟

 تئاتر را در دوران مدرس��ه ش��روع كردم. زمانی‌كه دانشجوی 

تئاتر ش��دم، هفت س��ال بود که تئاتر بازی می‌كردم. پس ارتباط 
اولی��ة من با تئات��ر از آموزش‌و‌پرورش آغاز ش��د. فعالیت‌های من 
در این زمینه همچنان ادامه داش��ت تا اینكه بعدها چند دوره به 
مربیان كارشناسی آموزش‌و‌پرورش استان‌ها‌ی مازندران، مركزی 
و كردس��تان تئاتر درس دادم. آن زم��ان  در عرصه‌های گوناگون 
تئاتری با آموزش‌و‌پرورش همكاری داش��تم و این س��بب ش��د با 

آموزش‌و‌پرورش بیشتر آشنا شوم. 
امروز می‌دانم که در آموزش‌و‌پرورش ما استثناهایی وجود دارند. 
مثلًا اختلاط دو جنس نداریم و مضامین مورد نظر مدارس ایران 
اس�المی ضرورت‌هایی را ایجاب می‌كنند. علاوه‌بر این، متأسفانه 
تئاتر واحد درس��ی نیس��ت و زمان و امكاناتی برای تئاتر مدارس 

در نظر گرفته نشده است. مهم‌ترین كاستی 
تئات��ر آموزش‌و‌پ��رورش نب��ودن نیروه��ای 
متخص��ص ب��رای تولی��د تئات��ر در مدار‌س 
است. وجود این شرایط از یك‌سو و ضرورت 
پرداخت��ن به تئاتر در مدارس به‌عنوان عامل 
مؤثری در ش��ناخت و آماده‌سازی كودكان و 
نوجوانان برای آینده، همواره ذهنم را درگیر 
این ض��رورت و نیاز می‌ك��رد. فكر می‌كردم 
چه‌طور می‌شود در یك مدرسه تئاتر داشت 

و این مشكلات را هم حل كرد.

 به نظر خودت�ان کدام یکی از 
ویژگی‌های کتاب‌های ش�ما موجب شده است مورد اقبال 

قرار بگیرند؟
 شاید به این‌ دلیل كه در تمام لحظاتی كه می‌نوشتم، فقط به 
فكر تأثیرات فراگیر این هنر بر كودكان و نوجوانان سرزمینم بودم. 
وقتی می‌نوش��تم به این فكر می‌‌ك��ردم كه مربیان و دانش‌آموزان 
ناآش��نا با كارگردان��ی و بازیگ��ری چگونه باید ای��ن نمایش‌نامه 
را كارگردان��ی و اج��را كنند. فكر می‌كردم، من ك��ه نمی‌توانم به 
همة ش��هرهای ایران بروم و توضی��ح بدهم که چگونه كارگردانی 
و بازیگری كنند. به این نتیجه رس��یدم كه ش��یوة كارگردانی هر 
نمایش‌نامه را ضمیمه‌اش كنم. بعد بررس��ی كردم آیا تنها  توجه 
ك��ردن به كارگردانی كافی اس��ت؟ تكلیف بازیگر چه می‌ش��ود؟ 
بازیگ��ر را چگون��ه آماده كنی��م؟ آن‌ها وقت ندارند مثلًا س��ه ماه 
شخصیت‌ها را تحلیل كنند و برای بیان‌، حركت و میزانسن وقت 
بگذارند. به همین خاطر تحلیل همة ش��خصیت‌های نمایش‌نامه 
را نوش��تم. بعد هم تم‌‌های نمایش‌نامه را نوش��تم و توضیح دادم؛ 
هم تم اصلی و هم تم‌های فرعی را. همة این‌ها زمان برد. نوشتن 
اولین نمایش‌نامة من سه سال و نیم طول كشید. وقتی دیدم كار 
خوبی ش��ده است، شروع كردم به تس��ت زدن و كار كردن روی 

نمایش‌نامه‌های بعدی.

 نوشتن این مجموعه چه‌قدر زمان برد؟
 11 سال طول كشید تا 150 نمایش‌نامه را نوشتم. حاصل كار 

باید ب�ه این نكت�ه توجه 
داشته باشیم كه اگر بچه‌ها 
را از بازی‌ه�ای كودكان�ه 
محروم كنیم، كودكی آن‌ها 
را ناق�ص كرده‌ایم و حتماً 
در بزرگ‌س�الی هم ناقص 
خواهند بود. تئاتر هم برای 
كودكان و نوجوانان تمرین 
زندگی است
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30 جلد كتاب با حدود 7500 صفحه ش��د. 5 جلد مناسب گروه 
سنی مهدكودك و دبستان، 15 جلد مناسب دورة اول دبیرستان 

و 10 جلد هم مناسب دورة دوم دبیرستان است.

 منابع نمایش‌نامه‌ها چیست؟ 
 بخش��ی از داس��تان‌ها از خودم هستند. بخشی هم از قصه‌ها‌، 

افسانه‌ها و داستان‌های فارسی گرفته شده‌اند. 

 تفاوت اج�رای تئاتر در كلاس درس و صحنة تئاتر در 
چیست؟

 در كلاس كاستی‌هایی داریم. در صحنة 
تئاتر یك ورودی و یك خروجی هس��ت، اما 
در كلاس درس معمولًا چنین چیزی نداریم. 
بازیگ��ری ك��ه وارد می‌ش��ود، از كجا بیرون 
برود؟ در كلاس دكور هم نداریم. در كلاس 
امكانات بسیار كم است و شاید همین باعث 
می‌شود آموزگاران كمتر برای تدریس سراغ 

تئاتر بروند.

 آیا ب�رای جبران این كمبودها 
پیش‌بینی‌هایی داشته‌اید؟

 در نوشتن این مجموعه به حداقل امكانات 
فكر ك��ردم. در نظر بگیرید، چ��ه چیزهایی 
در ی��ك كلاس داری��م.  ی��ك در، احتم��الًا 

یك پنجره، یك تختة س��یاه یا س��فید، میز معلم، یك جالباس��ی 
و یك قفس��ة كوچك، یك س��طل زباله، میزها و صندلی‌هایی كه 
دانش‌آموزان بر آن می‌نش��ینند... من س��عی كردم فقط از همین 
امكانات بهره ببرم. البته مهم‌ترین چیزی كه در یك كلاس درس 
داریم و می‌توانیم از آن به خوبی بهره بگیریم، تماشاچی دانش‌آموز 

است كه سرمایة بزرگی محسوب می‌شود. 
 آین�دة تئات�ر را در م�دارس كش�ورمان چگونه 

می‌بینید؟
 من پیش��گو نیس��تم، امّا می‌توانم آرزو كنم روزی بشود كه از 

این امكان بزرگ در تدریس درس‌ها بهره گرفته شود.
من ای��ن نمایش‌نامه‌ها را صرف��اً برای تولید تئاتر ننوش��ته‌ام، 
بلكه برای س�المت فرزندان ایران و كشورم نوشته‌ام. تمام وقت 
ب��ه این فكر می‌ك��ردم كه آیا نمایش‌نامه‌های م��ن می‌توانند به 
س�المت روح فرزندان كش��ورم كم��ك كنند. اولی��ن وظیفة ما 
دست‌اندركاران تئاتر كودك و نوجوان قبل از تولید این است كه 
مس��ئولان كشورمان را از اهمیت تئاتر برای ساختن یك جامعة 
متع��ادل واقف کنی��م و بگوییم ك��ه تئاتر اولین، آس��ان‌ترین و 
تأثیرگذارترین امكان برای تعادل جامعه است. دیدگاه اشتباهی 
ك��ه در ایران وجود دارد، این اس��ت كه تئاتر ی��ك امكان صرفاً 

سرگرم‌كننده است.

 و حرف آخر...
 قابلی��ت و ارزش كار معلم‌ه��ای ابتدایی در مقایس��ه با دیگر 
همكاران محترمش��ان مثلًا در دبیرس��تان، هنوز آنچنان كه باید 
مورد توجه قرار نگرفته اس��ت. این 
معلمان عزیز تنها با دانش س��روكار 
ندارند، آن‌ها با احس��اس بچه‌ها هم 
سروكار دارند. همان‌طور كه معلمان 
ابتدایی جای��گاه خودش��ان را پیدا 
نكرده‌اند، تئاتر ك��ودك هم جایگاه 

خودش را پیدا نكرده است.
انتظار من از مس��ئولان كش��ورم 
این اس��ت كه به‌ج��ای اینكه انرژی 
و پول كش��ور را صرف بهره‌گیری از 
نیروی قهریه در بزرگ‌س��الی كنند، 
با اس��تفاده از لطافت و تأثیرگذاری 
تئاتر و پذیرش ای��ن هنر قدرتمند، 
ك��ودكان و نوجوان را برای آینده‌ای 
متعادل‌تر و جامع��ه‌ای آرام و خالی 
از تنش آماده س��ازند. از این امكان 
به��ره بگیری��م، آنچنان ك��ه جهان 
متفك��ر ام��روز ب��ا وج��ود امكانات 
فناوران��ة متنوع، بار دیگ��ر از تئاتر 
برای ساختن ش��خصیت كودكان و 

نوجوانان استفاده می‌كند.

انتظ�ار من از مس�ئولان 
كش�ورم ای�ن اس�ت كه 
به‌ج�ای این�كه ان�رژی و 
ص�رف  را  كش�ور  پ�ول 
نی�روی  از  بهره‌گی�ری 
بزرگ‌س�الی  در  قهری�ه 
كنند، با استفاده از لطافت 
و  تئات�ر  تأثیرگ�ذاری  و 
پذیرش این هنر قدرتمند، 
كودكان و نوجوان را برای 
و  متعادل‌ت�ر  آین�ده‌ای 
جامع�ه‌ای آرام و خالی از 
تنش آماده سازند.
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پای صحبت عادله سلیمانی، نویسنده

اكرم‌السادات موسوی

با مشق نیکو زیباتر بنویسیم

اشاره
خان��م عادله س�لیمانی متولد 1357 در س��بزوار، از جمله 
دبیران كوش��ا و فعال درس هنر مدرسه‌های شهرستان نیشابور 
اس��ت. وی هنرجوی فوق ممتاز انجمن خوش‌نویس��ان ایران نیز 
محس��وب می‌ش��ود كه تا به حال 13 مقام منطق��ه‌ای و 8 مقام 
اس��تانی و یک ب��ار نیز رتبة اول خوش‌نویس��ی كش��وری را در 
»جشنوارة دانشجویی زنجان« كسب  كرده است. در سال جاری 
و هم‌زمان با روز دانشجو، سلیمانی به‌عنوان دانشجوی پژوهشگر 
نمونه انتخاب ش��د. از ایش��ان چهار عنوان كتاب به‌نام »آموزش 
و تمری��ن خطر تحریری« در پایه‌های دوم ت��ا پنجم ابتدایی به 
جشنواره راه پیدا كرده‌اند و به همین بهانه گفت‌و‌گویی با ایشان 

داشته‌ایم كه در پی می‌آید.

 خانم سلیمانی چه ش�د كه به فكر نگارش كتاب 
»آموزش و تمرین خط تحریری« افتادید؟ 

 در س��ال 1384 مقاله‌ای تدوین ك��ردم به نام »علل بدخطی 
دانش‌آموزان« كه به‌عنوان مقالة پژوهشی برتر در استان خراسان 
برگزیده‌ شد. بعد از آن به فكر افتادم كه چگونه می‌توان با حداقل 
هزین��ه و در كوتاه‌تری��ن زم��ان، گامی برای اصلاح این مش��كل 
آموزش��ی برداشت. واضح است كه تنها وسیله‌ای را كه به راحتی 
می‌توان در دس��ترس همگان قرار داد، كتاب اس��ت، پس تألیف 

كتاب را انتخاب كردم. 
ابت��دا در س��ال 1388 یک كتابی برای همة رده‌های س��نی به 
ن��گارش درآوردم و س��عی ك��ردم اكثر قواع��د مورد نی��از برای 
خوش‌نویسی نس��تعلیق تحریری را آموزش بدهم تا هر خوانندة 
علاقه‌مندی بتواند با تمرین و ممارس��ت خط خود را اصلاح كند. 
پس از آن برای اینكه هم‌زمان با زیبا‌نویس��ی، س��واد نوش��تاری 
دانش‌آم��وزان بهبود یابد، برای همة پایه‌های دبس��تان مجموعة 
كتاب‌های تحریری »مش��ق نیكو« را بر اساس كتاب »بخوانیم و 
بنویس��یم« دورة ابتدایی و كتاب‌ فارسی دورة راهنمایی به رشتة 

تحریر درآوردم كه در سال 1389 به چاپ رسیدند. 
 ناشر كتاب‌ها را برای كارشناسی فرستاد كه متأسفانه هیچ كدام از 
هشت كتاب مزبور مورد تأیید معاونت سامان‌دهی منابع آموزشی و 
تربیتی قرار نگرفتند. در سال 1391 هم، ناشر كتاب‌های شش پایة 
ابتدایی را پس از ویرایش جدید مجدداً برای كارشناسی فرستاد كه 

باز مورد تأیید قرار نگرفتند. 

 بعد از دو بار كه مورد تأیید معاونت س�امان‌دهی 
قرار نگرفت، عكس‌العمل شما چه بود؟ 

 خ��ب من كتاب‌هایم را شایس��تة معرفی در كتاب‌نامة رش��د 
می‌دانستم، چون اس��تقبال خوبی از كتاب‌هایم شده بود. معمولًا 
مدیر هر مدرس��ه‌ای كه كتاب‌ها را می‌خرید، به مدیران دیگر نیز 
سفارش می‌كرد كه آن‌ها نیز برای دانش‌آموزان مدرسة خود این 
كتاب‌ه��ا را بخرند. ب��ه علاوه تماس‌های زی��ادی از طرف والدین 
داش��تیم كه به‌خاطر تأثیر این كتاب بر خوش‌خطی فرزندانشان 
تشكر می‌كردند. حتی از شهرهایی كه ما هیچ نماینده‌ای در آن‌ها 

نداشتیم، درخواست كتاب می‌شد. 

 پس چگونه متوجه ایرادات خودتان شدید؟ 
 پ��س از آن تصمی��م گرفتم كه برای برطرف ك��ردن ایراداتم 
به تهران بیایم و ش��خصاً به دبیرخانة س��امان‌دهی مراجعه كنم. 
پ��س از مطالعة برگه‌های كارشناس��ی آن دبیرخانه متوجه چند 
ایراد اساسی كتاب‌هایم شدم: اول اینكه متوجه شدم نشانه‌گذاری 
حركت قلم برای نگارش حروف و اتصالات را هم باید انجام بدهم. 
بع��د اینكه باید ترتیب ح��روف را رعایت می‌ك��ردم. علاوه‌بر این 
آموزش از ساده به دشوار را رعایت نكرده بودم، و آخر اینكه نحوة 

به‌دست گرفتن قلم برای نوشتن را هم باید آموزش می‌دادم. 

 در ویرای�ش جدی�د چ�ه تغیی�رات دیگ�ری در 
كتاب‌هایتان داده‌اید؟ 

 در ویرایش جدید، چند صفح��ة اول كتاب‌هایم را به آموزش 
و تمری��ن مختصر خط تحریری اختصاص داده‌ام و برای هر كلمه 
چهار حالت در نظر گرفته‌ام: خط اول كه سرمشق است، خط دوم 
برای تمرین، خط سوم برای تقویت دست و خط چهارم را هم برای 
خودآزمایی دانش‌آموز خالی گذاشته‌ام. در ضمن به هنرجویان این 
مورد را تأكید كرده‌ام كه برای نتیجه‌گیری مطلوب، سرمشق‌های 
كتاب را به‌صورت س��تونی پ��ر كنند. یعنی هر كلم��ه را تا پایین 

صفحه ادامه دهند و بعد از آن كلمة بعدی را شروع كنند. 

 در صحبت‌های پایانی چه توصیه‌ای برای معلمان دارید؟ 
 پژوهش و تحقیق امری پویا و بدیع است كه در كشور ما رونق 
پیدا كرده اس��ت و ما معلمان همگ��ی می‌توانیم در این امر برای 

شكوفایی استعداد‌های فرزندانمان پیش‌قدم باشیم.
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ارتقای سواد بصری
از دوربین مدیریت چشم مخاطب 

اعظم لاریجانی

پای صحبت محمد حسین نیرومند، نویسنده

کتاب »مدیریت چش�م مخاطب« نخستين كتابی است كه 
خلاقي��ت در آثار هن��ری را از منظر عملکرد فيزيولوژی چش��م 
بررس��ی ميك‌ند. محمدحسي�ن نيرومند، مؤل��ف اين كتاب و 
فرهنگ‌س��رای ميردشتي، ناشر اين كتاب اس��ت. مؤلف در اين 
كتاب با ارائة نمونه‌های تصويری در زمينة هنرهای تجس��می و 
سينما، به بررسی توانايی چشم انسان در دريافت مفاهيم بصری 

و سازمان‌دهی نشانه‌های تصويری مي‌پردازد.

 ايدة تأليف كتاب چگونه برای شما مطرح شد؟ 
 س��ال‌ها سؤالی در ذهنم بود كه چگونه مي‌شود خنده ايجاد 
كرد؟ آيا قاعده‌ای برای ايجاد خنده وجود دارد؟ با بررسی ساختار 
لطيفه مش��خص اس��ت كه لطيفه يك مقدمه و سپس پرداخت 
دارد ك��ه ما را به ‌س��متی مي‌برد كه انتظار نداري��م. به‌قول يك 
فيلس��وف: »خنده حاصل تعجب است.« من به دنبال پاسخ اين 
سؤال بودم كه: »آيا اين س��اختار در هنر كاريكاتور هم هست.« 
لطيف��ه در گذر زمان اتفاق مي‌افتد، ام��ا وقتی به يك كاريكاتور 
نگاه مي‌كنيم، انگار در زمان فريز ش��ده است. قدما معتقد بودند 

ما دو نوع هنر داريم:
1.هنرهای زمانمند كه در گذر زمان اتفاق مي‌افتند؛ مثل سينما.

2. هنرهاي��ی ك��ه بي‌زمان‌اند؛ مثل نقاش��ي، مجسمه‌س��ازی و 
كاريكاتور.

اما امروزه اهل دانش متوجه ش��ده‌اند كه ديدن هم يك فرایند 
زمانی دارد كه طی آن، بايد عناصر تصوير را كشف و دريافت كني. 
پس چيزی به‌نام هنرهای بدون زمان وجود ندارد. اين زمانمندی 
در ديدن، مبتنی بر فيزيولوژی ديدن اس��ت. من در سال 1373 
در نشرية »كيهان كاريكاتور« سلسله‌ مقالاتی مي‌نوشتم و در آن 
مقالات س��عی می‌كردم، به اين سؤال‌ها پاسخ دهم. از آن وقت به 
مدت 20 س��ال، در حوزه‌های متفاوت تصويری هرچه ميي‌افتم، 
فيش‌ب��رداری مي‌كردم تا بالاخره به اين نتيجه رس��يدم كه وقت 

انتشار آن رسيده است.

 چرا عملكرد فيزيولوژی چشم كه در كتاب به‌طور 
مفصل به آن پرداخته‌ايد، در درك آثار هنری يا بررس�ی 

خلاقيت در آن‌ها مهم است؟
 در مغز جايی هس��ت كه از چيس��تی س��ؤال مي‌كند و جايی 
كه از كجا س��ؤال می‌کند. اين چه و كجا سيس��تمی را در بينايی 
ايجاد مي‌كند كه شامل تمركز است تا ما بفهميم چيست. سپس 
رها مي‌ش��ويم و مي‌رويم س��راغ چة بعدي. برای مثال، وقتی يك 
تابلو را مي‌بينم، بخش��ی از تصوير را مي‌بينم. آن را دريافت و بعد 
ره��ا مي‌كنم و به بخش ديگر مي‌پردازم. يعنی اين اتفاق مي‌افتد: 
تمرك��ز، پ��رش و دوباره تمركز و پرش و... ت��ا كل تصوير دريافت 
ش��ود. آنچه كه مي‌بينيم حاصل اين تمركزها و پرش‌هاس��ت كه 
اسمش »س��اكاده« است. اين س��ازوکار ديدن است. در هنرهای 
تصوي��ری اطلاعات در قالب نش��انه‌های تصويری س��ازمان‌دهی 
مي‌شوند. اين نشانه‌های تصويری از طريق چشم مخاطب دريافت 
مي‌شوند. پس اثر هنرمند در گام نخست بايد با فيزيولوژی چشم 
هماهنگ باش��د. همچنين، مخاطب با آگاهی از س��ازوکار ديدن، 
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ساده‌تر به رمزگشايی اثر مي‌پردازد.

 آيا يك هنرمند بايد با فيزيولوژی چش�م آش�نا 
باشد تا بتواند نشانه‌ها را در يك تصوير بچيند؟

 در طول تاريخ هنرمندان حس��ی كار كرده‌اند و لزومی ندارد 
هنرمند سيستم دريافت علمی را مطالعه كند. ولی وقتی سخن از 
آموزش مطرح مي‌شود، بحث تسريع در انتقال داده‌هايی است كه 
طی هزاران سال حاصل شده‌اند. بنابراين به‌عنوان هنرمند معاصر 
برای اينكه فهم و دريافت را برای مخاطب آسان كنيم، لازم است 

با دريافت فيزيولوژيكی و روان‌شناسانه آشنا باشيم.

 آي�ا دانش‌آم�وزان و هنرجوی�ان ه�م مي‌توانند 
مخاطب اين كتاب باشند؟

 بل��ه. در كتاب‌های هنرس��تان بحثی دربارة س��ازوکار ديدن 
نمي‌شود. قواعد هنرهای تجسمی به همين فيزيولوژی برمي‌گردد 
كه در مدارس و دانش��كده‌های هنری به آن اشاره‌ای نشده است. 
آش��نايی با اين مقوله به دانش‌آموز كم��ك مي‌كند كه يك اثر را 
بهتر دريافت كند. به‌عبارت ديگر، اين كتاب كمك مي‌كند كه هم 

آموزش دادن و هم پاسخ‌گويی ساده شود.

 رويك�رد اي�ن كتاب علمی اس�ت. اي�ن رويكرد 
چه‌قدر به درك مبانی هنرهای تجسمی كمك مي‌كند؟ 

 اساس مبانی هنرهای تجس��می همين مباحث علمی است. 
آنچه كه ما دريافت مي‌كنيم، مبتنی بر سيس��تم طراحی خداوند 
تعالی اس��ت. خداوند مي‌گويد اين‌طور ببينيد. »كمپوزيس��يون« 
يعنی نح��وة مديريت چش��م مخاطب. يعنی هنرمن��د با آگاهی 
از س��ازوکار ديدن، به ش��يوه‌ای طراحی كند ك��ه مخاطب بتواند 

مفهومی را كه مدنظر هنرمند است، دريافت كند.

 روايت شما از مبانی هنرهای تجسمی چه تفاوت‌ 
مهمی با روایت‌های موجود دارد؟

 كتاب‌ه��ای موجود در بازار كاملًا ذهن��ی و انتزاعي‌اند، اما در 
اين كتاب مبانی به شيوه‌ای مطرح مي‌شوند كه پايش روی زمين 

استوار است و ذهنی نيست.

 خلأ كتاب‌های مناسب در زمينة هنرهای تجسمی 
را ناشی از چه مي‌دانيد؟

 مهم‌ترين مش��كل اين اس��ت كه بيش��تر ترجم��ه مي‌كنيم. 
ترجمه آبش��خوری دارد كه از ما نيس��ت. از 
جايی نش��ئت گرفته اس��ت كه ب��ا فرهنگ 
م��ا متفاوت اس��ت. مبانی هنرهای ش��رق و 
غرب تفاوت‌هاي��ی دارند. ما ب��ه هنرجويان 
ياد مي‌دهي��م، چگونه حرف بزنن��د، اما ياد 
نمي‌دهيم ك��ه چه بگويند. اي��ن يعنی هنر 
برای هنر. به‌عبارت ديگر، بيش از حد به فرم 

مي‌پردازيم.
ما بايد دانش‌آموز را به‌س��مت دانسته‌های 
فرهنگی خودمان س��وق دهي��م كه با ديدن 
مس��جد و نقاشی نگارگری ايرانی لذت ببرد. 
اگر سواد بصری و شنيداری دانش‌آموزان را 
ارتق��ا دهيم، ديگر او به هر موس��يقی گوش 
نمي‌ده��د و به هر تصوير و فيلم نامناس��بی 

نگاه نمي‌كند. 

 جش�نوارة كتاب‌ه�ای آموزش�ی ت�ا چ�ه اندازه 
مي‌تواند به معرفی كتاب‌های منتشر شده كمك كند؟ 

 در ايران تبليغ كتاب چندان مناس��ب نيس��ت. در واقع كتاب 
باي��د خودش، خودش را تبليغ كند. من وقتی ش��نيدم كتابم در 
جش��نواره حضور دارد، خيلی خوش‌حال ش��دم. اين جشنواره به 
معرفی كتاب‌های مناس��ب و ديده ش��دن آن‌ها كمك مي‌كند و 
زمينة آش��نايی مخاطبان را ب��ا كتاب فراهم م��ی‌آورد. من واقعاً 

دوست دارم امكان تبليغ كتاب فراهم شود. 

ما بايد دانش‌آموز را به‌سمت 
دانسته‌هـــای فرهنـگی 
خودمــان سوق دهيم كه 
با ديدن مس�جد و نقاشی 
نگارگری ايرانی لذت ببرد. 
اگر سواد بصری و شنيداری 
دانش‌آموزان را ارتقا دهيم، 
ديگ�ر او به هر موسي�قی 
گ�وش نمي‌ده�د و به هر 
تصوير و فيلم نامناس�بی 
نگاه نميك‌ند
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