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فرار مثلثي در چهار ضلع
نگاهی نو به تربیت و روش‌های تربیتی

در يازدهمين جشنوارة كتاب‌هاي آموزشي تربيتي رشد  فيلمي 
مس��تند با عنوان »فرار مثلثي در چهار ضلع« با كارگرداني آقاي 
امين قدمي به نمايش گذاش��ته ش��د. كه بر‌اساس نظر‌سنجي به 
عمل آمده مورد توجه اهالي فرهنگ حاضر در مراس��م اختتاميه 
قرار گرفت و نمره بالایی را در نظرس��نجی مراسم پایانی به خود 

اختصاص داد. )88/4 از 100(
ابت��دا بهتر اس��ت با طرح  يك س��ؤال ش��روع كنم. »ياس��من 
س��عيدي« نفر اول اين فيلم، كه رفتارها و باورهايش بر كل فيلم 
س��ايه انداخته اس��ت چگونه ضمن خواندن كتاب‌هايي متعدد، با 
ديدگاه‌هاي متفاوت، توانس��ته اس��ت با هنجاره��اي جامعة خود 
خيلي راحت كنار بيايد. آن هم اينقدر س��اده و آس��ان؟ او چگونه 
در كن��ار كتاب‌هاي فراوان غیر آموزش��ی كه مي‌خواند، اين همه 

موفقيت‌هاي تحصيلي و تجارب ارزنده كسب كرده است؟

ضلع اول
در اين فيلم با رويكردي خلاقانه، نگاهي نو به دور از چارچوب‌هاي 
كهنه و تكراري به بررسي نقش كتاب‌هاي غير‌درسي در پيشرفت 
تحصيل��ي و برانگيختن انگيزه دروني دانش‌آموزان براي درك 
عميق‌تر كتاب‌هاي درسي و مباحث مدرسه‌اي پرداخته 
اس��ت. در اين مستند آموزش��ي تلاش شده است تا 
فعاليت‌هاي آموزشي كه در نظام تربيتي ما به غولي 
به نام كنكور تبديل شده است و لذت زندگي و حس 
زيباي انديشيدن و خلق كردن 
از  ك��ردن  عم��ل  و 
فرزندان ما را 

گرفته اس��ت به چالش بكشد و بگويد كه دانش‌آموزان مي‌توانند 
ساده و راحت فكر كنند اگر به آن‌ها سخت نگيريم و زياد برايشان 
تعيين تكليف نكنيم. بلكه بگذاريم خودشان، در فرايندي طبيعي، 
ب��ا انگيزه‌هاي خدادادي، فطري و دروني به دنبال علاقه‌هايش��ان 
برون��د. در آن صورت فكر كردن و درس خواندن س��اده‌ترين كار 
ب��راي آن‌ها خواهد بود و كنكور ه��م براي آن‌ها مي‌تواند فيلتري 

نه‌‌چندان دشوار براي عبور باشد.
همان‌گونه كه از نام فيلم )فرار مثلثي در چهار ضلع( پيداس��ت 
اين فيلم نظم نويني را در تربيت پيش��نهاد مي‌كند. در ضلع اول 
ياسمن سعيدي‌ نفر اول كنكور رياضي صحبت مي‌كند و مي‌گويد 
قب��ل از اينكه با  كتاب درس��ي ارتباط برقرار كن��د با كتاب‌هاي 
داس��تانی پيوندي صميمانه و ناگسستني داش��ته است. آنچه از 
حرف‌ه��اي اين نفر اول كنكور رياضي به‌دس��ت مي‌آيد علاقه به 
خوان��دن و آزادي عمل اس��ت كه او را به ف��ردی نقاد و در عین 
حال خیال پرداز بدل کرده است و همين‌ عوامل فهم دشوارترين 
مس��ائل را براي او سهل و آس��ان نموده است. با همه این‌ها او به 

زندگي نگاهي ساده، روان و بي‌تكلف دارد. 
لذت زندگي ياسمن سعيدي را در آرامش خيال، ذهن پويا، برق 
چشمانش و عروسك‌هاي مختلف كه در ميان قفسه كتاب‌هايش 
ج��ا خوش كرده‌ان��د، و او هنوز با آن‌ها كودك��ي و خيال‌پردازي 
مي‌كن��د، مي‌ش��ود حس كرد. تخيلات��ش به او اين جس��ارت را 
داده اس��ت ك��ه در عالم خيال هم كه ش��ده به گذش��ته برود و 
انديش��ة فيثاغورث را به چالش بكش��د. سعيدي موفقيت خود را 
مدي��ون رمان‌ها و كتاب‌هاي تخيلي كه خوانده اس��ت مي‌داند. او 
نويس��ندگي و كارگرداني تئاتر تخيلي »فرار مثلثي« را به عنوان 
يك كار دانش‌آموزي و س��رگرم‌كننده در دوران دبيرستان تجربه 
كرده اس��ت و آن را براي خود كمتر از رتبه يك 
كنكور رياضي نمي‌دان��د. البته اين هم الهام 
گرفت��ه از هم��ان رمان‌هايي اس��ت كه 
خوان��ده اس��ت و در آن فيثا‌غورث، 
س��خت‌‌انديش‌ترين رياض��ي‌دان 
را نقد مي‌كن��د و مي‌خواهد 
ب��ه او و هم��ه ب��زرگان 
ديدگاه‌هاي  چرا  بگويد 
فكر  ب��راي  س��اده‌تري 
كردن خل��ق نكرده‌اند؟ 
فكر مي‌كند چه مي‌ش��د 
اگر همة شكل‌ها دايره مي‌شدند؟ 
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و چه مي‌ش��ود اگر همه فكرهاي گذش��ته را دور بريزيم و از اول 
فكر كنيم؟ فكر كنيد پالتو پوس��ت پشت ويترين فلان فروشگاه، 
پوس��ت پلنگي است كه زماني در دشت‌هاي دور مي‌دويده است. 
حال فرض كنيد ما به گذشته باز‌گشته‌ايم و اين پلنگ در ديد‌رس 
ماس��ت. ح��الا آيا مي‌خواهيم اي��ن پلنگ‌ تيز‌پا را به اس��ارت اين 
ويترين‌هاي رنگي در قالب پوستين درآوريم تا خانمي از پوشيدن 
آن ل��ذت ببرد و ي��ا ترجيح مي‌دهيد پلنگ همچن��ان آزاد و رها 
در دامن طبيعت يكه تازي كند. البته تصميم با ماس��ت! و اينجا 

رفتارهاي خلاقانه رقم مي‌خورد. 
پيام اصلي اين مس��تند را مي‌توان »ساده فكر كردن« دانست، 
كه قبلًا در دبيرستان، ياسمن سعيدي در تئاتر »فرار مثلثي« هم 
به‌عنوان يك خيال به آن پرداخته بوده است. او به اين مي‌انديشد 
چه مي‌ش��ود اگر س��اده فكر كنيم؟ و ش��ايد بينندگان اين فيلم 
بگويند چه مي‌ش��ود اگر ساده زندگي كنيم و ساده تربيت كنيم؟ 

اصلًا خودمان باشيم نه آن‌گونه كه ما را بار آورده‌اند.

ضلع دوم
اتفاقاً در اين فيلم در ميان گزارش‌ها كتاب »فضيلت نايادگيري« 
را نش��ان مي‌ده��د. چگونه ي��اد نگيريم؟ كتابي ك��ه  تلنگري به 

ذهن‌هاي بسته و كليشه‌اي مي‌زند.
 اصلًا مي‌شود بناي دوباره‌اي ساخت از آنچه تا به حال بوده‌ايم. 
چگون��ه مي‌توانيم خودمان باش��يم و با تكيه ب��ر يافته‌هاي خود 
فردي��ت و يگانگي خود را رقم بزنيم؟ اينجا ضلع دوم همان مثلث 
اس��ت كه از دي��دگاه دكتر عبدالعظيم كريم��ي موضوع تربيت‌ با 
همان زاوية رفتاري ياسمن سعيدي مورد بررسي قرار مي‌گيرد كه 
براي رياضي‌دان شدن، دانش‌آموزان لازم نيست حتماً كلاس‌هاي 
مختلف رياضي بروند ي��ا كتاب‌هاي متعدد رياضي بخوانند. آنچه 
مهم اس��ت توس��عه و عمق بخش��يدن به مي��دان ذهني و حتي 
تخيلات فرد است كه ممكن است اين امر از طريق رمان خواندن 
يا بازي‌كردن و رهايي ذهن و فكر انجام شود تا فكر در اين فرايند 
ورزيده ش��ود و آن‌گاه هر علمي را، اع��م از رياضي، ادبيات و هنر 
و غي��ره و ذالك، مي‌تواند نه‌تنها بفهمد و ب��ه كار ببرد بلكه خود 
راه‌هاي تازه‌اي را در كش��ف علوم بگشايد. اين چيزي است كه در 
گذشته دانش��منداني كه مكتب و مدرسه رس��مي و برنامه‌ريزي 
ش��ده‌اي نداش��تند به آن دس��ت يافتند، اما ما علي‌رغم پيشرفت 
امكان��ات فناورانه‌اي كه در اختيار داري��م به اندازه آن‌ها خلاقيت 
و نوآوري در علوم نداريم. تربيت مدرس��ه‌اي، به نس��بت امكاناتي 
كه دارد چند نفر مثل مولانا و فردوس��ي و حافظ و ابوعلي‌سينا و 
خواجه‌ نصير‌الدين طوسي و امثالهم به جامعه ارزاني كرده است؟ 
بايد اش��كال در جايي باش��د كه به آن دست پيدا نكرده‌ايم. شايد 
فرص��ت‌ رهايي ذهن و آزادي كش��ف براي ك��ودك در چارچوب 
مدرس��ه فراهم نباش��د. راس��تي چرا و چگونه همه كشفيات بشر 
در اوق��ات فراغت، يعن��ي در ايام رها و آزاد ب��ودن فرد از دغدغة 
يادگي��ري و پرداختن به علائق فردي صورت گرفته اس��ت؟ مثلًا 
نيوتن در زير درخت با آرامش و رهايي از دغدغة‌ يادگيري جاذبة 
زمين را كش��ف مي‌كند و بس��ياري ديگر از اكتشافات بشر نيز به 
همين گونه بوده است. به قول عبدالعظيم كريمي، شايد آموزش 

رسمي و تربيت مدرسه‌اي قفلي باشد بر ذهن كودك!

ضلع سوم
و اما ضلع س��وم خانواده‌ اس��ت كه با دغدغه رقابت، تست‌زدن، 
كنكور و نهايتاً‌  كس��ب م��درك، خانه را به زن��دان ديگري براي 
دانش‌آم��وز تبديل كرده اس��ت. معل��م آگاه فيزي��ك خانم رهبر 
اسكندري در اين فيلم از خانواده‌ها مي‌خواهد كه در نحوة آموزش 

فرزندان خود دخالت نكنند و دست از سر آن‌‌ها بردارند. 
مجموع��اً به نظر نگارنده، فيل��م مي‌خواهد بگويد زندگي خيلي 
س��اده‌تر از اين فرمي اس��ت كه براي خود و فرزندانمان درس��ت 
كرده‌ايم. دست از يقة بچه‌ها در زمينة چگونه خواندن و چه چيزي 
خوان��دن برداريم. با بكن‌ نكن، ذهن پويا و فطرت جس��ت‌وجو‌گر 

آن‌ها را ب��راي يادگيري طبيعي نبنديم. اگر 
م��ا از بچه‌ه��ا فقط چارچوب كتاب درس��ي 
را نخواهي��م و كت��اب درس��ي را وحي‌مُنزل 
ندانيم آن‌ها به‌ص��ورت طبيعي همواره ميل 
فطري به يادگي��ري و كنجكاوي را خواهند 
داش��ت منتها علاقه و استعداد آن‌ها ممكن 
اس��ت در موضوعات مختلف متفاوت باشد و 
اس��تعداد‌هاي آن‌ها گاه به نيازهاي مدرس��ه 
كه مي‌خواهد همه را مثل ماش��ين يك فرم 
كند پاسخ ندهد. وقتي قرار است همه طبق 
قانون مدرسه كتاب‌هاي خاصي را بخوانند و 
نمره قبولي يا بالاتر از آن كس��ب كنند. آن 
كس��ي كه استعدادش در قالب كتاب‌ درسي 
نيست زير پا له مي‌شود و ممكن است تا ابد 
داغ كودن‌بودن و خنگ بودن بر پيشاني‌اش 
بخ��ورد، در  حال��ي كه چه بس��ا در خارج از 
اين چارچوب، او حتي نبوغ هم داشته باشد. 
ش��اهد اين مدعا كساني هس��تند كه بدون 
هيچ‌گونه تحصيلات رس��مي يا غيررسمي و 
گاه ناتواني در ادامه تحصيل در فعاليت‌هاي 
آزاد بازار و تجارت كرور كرور درآمد دارند. 

ضلع چهارم
ضلع چهارم، در اين فيلم، دست‌اندركاران 
تعليم‌و‌تربيت اعم از برنامه‌ريزان، كارشناسان، 
مديران، معلمان، خانواده‌ها، نويس��ندگان و 

ناشران آموزشي هستند. 
ما دست‌اندركاران تعليم‌و‌تربيت، كه ضلع  چهارم و نقطة شروع 
خلاقي��ت در اين مثلث چهار ضلعي هس��تيم، مي‌توانيم كاري را 
كه تا به ‌حال نكرده‌ايم و نشده است انجام دهيم. مي‌‌توانيم تغيير 
دهيم همان‌گونه كه مثلث به جاي س��ه ضلع مي‌توانس��ت چهار 
ضلع داش��ته باش��د. حال ما چگونه مي‌خواهيم ضلع چهارم اين 
مثلث را خلاقانه ترس��يم كنيم؟ پيش��نهاد شما چيست؟ راستي 
ش��ما هم اگر به س��هم خود نقش��ي در پيچيده فكر كردن براي 
تعليم‌و‌تربيت داش��ته باشيد براي ساده انديش��يدن چه خواهيد 
كرد؟ »اصلًا اين فيلم را به عقب برگردان؛ آن قدر كه پالتو پوست 
پش��ت ويترين پلنگي شود كه مي‌دود در دشت‌هاي دور، اين قدر 

كه عصاها پياده به جنگل برگردند. ...« 

آنچه مهم است توسعه و 
عمق بخشيدن به ميدان 
ذهن�ي و حت�ي تخيلات 
فرد است كه ممكن است 
اي�ن امر از طري�ق رمان 
خواندن ي�ا بازي‌كردن و 
رهايي ذهن و فكر انجام 
شود تا فكر در اين فرايند 
ورزيده شود و آن‌گاه هر 
علمي را، اعم از رياضي، 
ادبي�ات و هن�ر و غيره و 
ذال�ك، مي‌توان�د نه‌تنها 
بفهمد و به كار ببرد بلكه 
خ�ود راه‌هاي ت�ازه‌اي را 
در كش�ف علوم بگشايد. 
اي�ن چيزي اس�ت كه در 
گذش�ته دانشمنداني كه 
مكتب و مدرس�ه رسمي 
ش�ده‌اي  برنامه‌ري�زي  و 
نداش�تند به آن دس�ت 
يافتند
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